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Titelbild 

Gemeindekonten   
Pfarrei St. Franziskus Darlehnskasse Münster 

IBAN DE70 4006 0265 0023 0439 00 

 

Projekt Junge Kirche Hamm Darlehnskasse Münster 
IBAN DE37 4006 0265 0022 0484 01 

 

Pfarrei und Förderkreis St. Franziskus Commerzbank 
IBAN DE70 2004 0000 0275 1493 00 

 

Commerzbank Gemeinde und Förderkreis St. Johannis 
IBAN DE72 2004 0000 0570 9399 00  

Kollekten im Juni 2022 
Sonntag   5. Juni Für Renovabis 767,41 € 
Montag   6. Juni Für die Gemeinden 261,48 € 
Sonntag 12. Juni Für Mütter in Not 552,15 € 
Donnerstag, Fronleichnam 16. Juni Für die Gemeinden 116,20 € 
Sonntag 19. Juni Für die Diaspora 527,80 € 
Sonntag, Erstkommunion 26. Juni St. Johannis Bonifatiuswerk  216,23 € 
Sonntag 26. Juni Für die Gemeinden 507,53 € 

Vielen Dank für Ihre Spenden!           
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Redaktionsschluss für den Infobrief 77/ September ist am 10. August. 

Kontakt Redaktion: oeffentlichkeitsarbeit@st-franziskus-hamburg.de 

San Damiano 

Eine Kirche und ehemaliger Konvent unterhalb von Assisi inmitten von Feldern und  
Olivenbäumen. Der Gebäudekomplex San Damiano ist fast ursprünglich erhalten. 

Franziskus baute 1205 die halbverfallene Kapelle wieder auf und gründete hier den Orden 
der Franziskaner. Hier dichtete er 1224 seinen berühmten Cantico delle Creature, den  
Sonnengesang.  

Auch die heilige Klara gründete hier den ersten Konvent der Klarissen. Die Klarissen be-
wohnten den Ort bis 1260, Klara starb hier 1253. 
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Grußwort 
Liebe Gemeinden, liebe Leserinnen und Leser, 

Am 11. August feiert die Kirche den Namens-
tag der Hl. Klara von Assisi, der Gefährtin 
des Hl. Franziskus, Namensgeber und Patron 
unserer Pfarrei. Ich habe mir die Hl. Klara zu 
meiner Namenspatronin für meinen Ordens-
namen erwählt. Der neue Name sollte mir in 
meinem neuen Lebensprogramm Richt-
schnur und Hilfe sein kann.  
Mir war das Psalmwort „Der Herr ist mein 
Licht und Heil“ wichtig geworden und die 
Novizenmeisterin schlug mir „Klarissa“ vor. 
Dieser Name bedeutet „die Helle, die Kla-
re“ .Ja, das war’s! – Heute, nach 45 Jahren 
Ordensleben weiß ich, dass ich immer auf 
dem Weg bleibe, eine Helle/ Klare zu werden 
und es doch nie so ganz erreichen werde.  
Dennoch ist es gut, mit einer Zielvorgabe im 
Leben unterwegs zu sein. Klara war eine 
kontemplative Frau – das heißt, sie lebte 
abgeschlossen hinter Klostermauern (im 
Mittelalter für Frauen nicht anders möglich) 
und war ganz dem Gebet/ Gott hingegeben. 
In Franziskus, der sie in seiner radikalen Le-
bensform begeisterte und deswegen aus 
dem reichen Elternhaus floh – so wie das 
einst auch ihr großes Vorbild getan hatte - 
fand sie einen Gefährten und Freund. Ja, ich 
fand, dass diese Frau zu mir passt. Ich wuss-
te schon vor dem Noviziat, dass ich mich in 
meinem Ordensleben in der Welt engagie-
ren würde – als Kinderdorfmutter, im Ge-
fängnis, etc. Da kann es nur gut sein, dachte 
ich, eine Patronin zu haben, die mich immer 
wieder zum Gebet führt; denn das ist der 
Sinn des Ordensleben; immer mehr in und 
mit Gott zu leben. Bis heute bin ich froh, 
diesen Namen zu tragen! Schön, dass ich 
nun in einer franziskanischen Pfarrei wirken 
kann und sogar „Klaras Küche“ voranbrin-
gen darf. 
Einmal machte ich Exerzitien auf den Spuren 

der Hl. Klara in Assisi. Jeden Morgen feierte 
ich in der kleinen Kirche von San Damiano 
die Heilige Messe mit, dem Ort, an dem die 
Hl. Klara von 1211 bis 1253 lebte. Was könne 
sie mir dazu aus ihren Lebenserfahrungen 
sagen? Im Dormitorium, dem Schlafsaal der 
Schwestern, steht an ihrem Platz immer ein 
wunderschöner Blumenstrauß. Von hier 
schaute ich mit ihr in die Berge von Umbrien 
und sah, was sie viele Jahre gesehen hatte 
und bei dessen Anblick sie Gott im Gebet 
nahe war. Diesen Blick und diese Nachmitta-
ge kann ich mir immer wieder in mein Be-
wusstsein rufen und mich in die Nähe von 
Klara versetzen.  
Als ich später in eine Krise mit dieser patri-
achal verfassten Kirche geriet und die femi-
nistische Theologie entdeckte, die mir Aus-
weg und Weiterführung wurde, kam die Hl. 
Klara mir noch mal sehr zu Hilfe. – Sie war 
eine Frau, die unbedingt wollte, dass der 
päpstliche Stuhl in Rom die Regel der Fran-
ziskaner mit ihrer radikalen Armut als Or-
densregel für die Frauen anerkennt. Die 
Männer in Rom fanden, dass das für Frauen 
unangemessen streng sei, und verweigerten 
das immer aufs Neue. Aber Klara gab nicht 
nach. Erst einen Tage vor ihrem Tod kam 
dann die Genehmigung, dass ihre Regel ak-
zeptiert werde. – Wenn ich nicht davon ab-
lasse, zu wollen, dass Frauen in unserer röm.
-kath. Kirche zu Priesterinnen geweiht wer-
den, so ist mir Klara in ihrer Beharrlichkeit 
ein Vorbild. Wer weiß, was kurz vor meinem 
Tod möglich wird? 
Bis heute bin ich sehr zufrieden mit meinem 
Ordensnamen, ich bin immer mehr Klarissa 
geworden in meinem Leben und bete mit 
meiner Patronin: „Gib, dass alles, was heute 
geschieht, mich dir, Gott, näher bringt.“ 

Sr. Klarissa – Leiterin von Klaras Küche 
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Liturgische Texte 

Hygiene- und Schutzregeln in unseren Kirchen und Gemeindehäusern 

Entsprechend der Rechtsverordnungen der Bundesländer und unter Einhaltung  

folgender Hygienestandards können Gottesdienste und Veranstaltungen im Erzbistum 

Hamburg stattfinden. 

1. Hygienekonzepte müssen vorhanden sein. 

2. Hinweisschilder oder Aushänge an allen Eingängen informieren über die aktuell 

geltenden Regelungen. 

3. Ordner_innendienste, die die Einhaltung der Regelungen gewährleisten, bleiben 

verpflichtender Teil des Schutzkonzeptes. 

4. Alle Innenräume werden regelmäßig durchlüftet. 

5. Personen mit Krankheitssymptomen können an den Gottesdiensten  

nicht teilnehmen. 

6. Eine Handhygiene vor Betreten von Innenräumen ist zu gewährleisten. 

Für alle Gottesdienste im Erzbistum Hamburg wird empfohlen, dass Abstände weiterhin 

eingehalten werden, auch wenn es die Landesverordnungen nicht weiter regeln.  

Auch das Tragen einer Maske wird weiterhin empfohlen.  

Die Teilnahme am Gottesdienst geschieht auf eigene Verantwortung. 

Aktuelle Informationen zu den Hygieneregeln finden Sie auf unserer Website:  

www.st-franziskus-hamburg.de 

 1. Lesung  2. Lesung Evangelium 
Sonntag, 07. August 

19. Sonntag im Jahreskreis Weish 18, 6-9 Hebr 11, 1-2.8-19 LK 12, 32-48 

Sonntag, 14. August 

20. Sonntag im Jahreskreis Jer 38, 4-6.8-10 Hebr 12. 1-4 Lk 12, 49-53 

Montag, 15. August 

Mariä Himmelfahrt Offb 11, 19a; 12,1-6a.10ab 1 Kor 15, 20-27a Lk 1, 39-56 

Sonntag, 21. August 

21. Sonntag im Jahreskreis Jes 66, 18-21 Hebr 12, 5-7.11-13 Lk 13, 22-30 

Sonntag, 28. August 

22. Sonntag im Jahreskreis Sir 3, 17-18.20.28-29 Hebr 12, 18-19.22-24a Lk 14, 1.7-14 

Sonntag, 04. September 

23. Sonntag im Jahreskreis Weish 9, 13-19 Phlm 9b-10.12-17 Lk 14, 25-33 
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Gottesdienste in der Pfarrei St. Franziskus 
Sonntag 31. Juli 
  Kollekte für die Gemeinden 
St. Johannis 09.30 Uhr Hl. Messe. Um Gesundheit und Gottes Segen für Doris 
St. Franziskus 11.00 Uhr Hl. Messe. Für die ++ der Familien Greco, Malorgio, Ruffat 

und Ferrer 
St. Olaf 09.30 Uhr 

 

12.00 Uhr 

Hl. Messe. Für die Lebenden und die ++ der Familien 

Machon und Koston 
Hl. Messe in kroatischer Sprache 

Herz Jesu 09.00 Uhr 
11.00 Uhr 
13.00 Uhr 
15.00 Uhr 
18.00 Uhr 

Hl. Messe in polnischer Sprache 
Hl. Messe 
Hl. Messe in polnischer Sprache 
Hl. Messe in koreanischer Sprache 
Abendmesse 

Montag 01. August 
St. Franziskus 15.00 Uhr 

15.15 Uhr 
Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 
Hl. Messe 

St. Johannis 18.00 Uhr entfällt in den Ferien 
Dienstag 02. August 
St. Johannis 10.00 Uhr Hl. Messe. Um Gottes Segen für Daniel 
Mittwoch 03. August 
St. Olaf 09.30 Uhr 

10.00 Uhr 
Hl. Messe 
Rosenkranzgebet 

St. Johannis 14.30 Uhr 
15.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 
Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 

Donnerstag 04. August 
St. Olaf 14.30 Uhr 

15.00 Uhr 
15.30 Uhr 

Eucharistische Anbetung 
Hl. Messe 
Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 

St. Johannis 17.30 Uhr 
18.00 Uhr 

Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit 
Hl. Messe 

Freitag 05. August 
Herz Jesu 14.15 Uhr 

15.00 Uhr 
anschl. 

Rosenkranzgebet 
Hl. Messe 
Eucharistische Anbetung und Beichtgelegenheit 

St. Franziskus 17.30 Uhr 
18.30 Uhr 

Eucharistische Anbetung 
Hl. Messe 

Samstag 06. August 
St. Franziskus 15.30 Uhr 

16.30 Uhr 
17.30 Uhr 

Beichtgelegenheit und Rosenkranz 
Hl. Messe 
Hl. Messe der syrisch-katholischen Gemeinde 

Herz Jesu 18.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache 
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Gottesdienste in der Pfarrei St. Franziskus 
Sonntag 07. August 
  Kollekte für die Diaspora Kinderhilfe 
St. Johannis 09.30 Uhr Hl. Messe 
St. Franziskus 11.00 Uhr 

  
13.00 Uhr 

Hl. Messe. Um Gottes Segen und Hilfe für Emanuele, Marcella, 
Chiara und don Antonio 
Hl. Messe der nigerianischen Gemeinde 

St. Olaf 09.30 Uhr 
12.00 Uhr 

Hl. Messe 
Hl. Messe in kroatischer Sprache 

Herz Jesu 09.00 Uhr 
11.00 Uhr 
12.00 Uhr 
13.00 Uhr 
15.00 Uhr 
18.00 Uhr 

Hl. Messe in polnischer Sprache 
Hl. Messe 
Taufen 
Hl. Messe in polnischer Sprache 
Hl. Messe in koreanischer Sprache 
Abendmesse 

Montag 08. August 
St. Franziskus 15.00 Uhr 

15.15 Uhr 
Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 
Hl. Messe 

St. Johannis 18.00 Uhr Friedensgebet entfällt in den Ferien 
Dienstag 09. August 
St. Johannis 10.00 Uhr Hl. Messe. Zum Dank für 42 Ehejahre 
Mittwoch 10. August 
St. Olaf 09.30 Uhr 

10.00 Uhr 
Hl. Messe. Um Gesundheit u. Gottes Segen zum 20. Hochzeitstag 

Rosenkranzgebet 
St. Johannis 11.00 Uhr 

14.30 Uhr 
15.00 Uhr 

Hl. Messe in Friedrichstadt. Für den + Hans Friese 
Rosenkranzgebet 
Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 

Donnerstag 11. August 
St. Olaf 14.30 Uhr 

15.00 Uhr 
  
15.30 Uhr 

Eucharistische Anbetung 
Hl. Messe 
anschließend Seniorenkaffee 
Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 

St. Johannis 17.30 Uhr 
18.00 Uhr 

Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit 
Hl. Messe 

Freitag 12. August 
Herz Jesu 14.15 Uhr 

15.00 Uhr 
anschl. 

Rosenkranzgebet 
Hl. Messe 
Eucharistische Anbetung und Beichtgelegenheit 

St. Franziskus 17.30 Uhr 
18.30 Uhr 

Eucharistische Anbetung 
Hl. Messe 

Samstag 13. August 
St. Franziskus 14.30 Uhr 

15.30 Uhr 
16.30 Uhr 

Taufen 
Beichtgelegenheit und Rosenkranz 
Hl. Messe 

Herz Jesu 18.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache 
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Gottesdienste in der Pfarrei St. Franziskus 
Sonntag 14. August 
  Kollekte für die Gemeinden 
St. Johannis 09.30 Uhr Hl. Messe. Um Gesundheit und Gottes Segen für die Ehe-

leute Brigitte und Richard 
St. Franziskus 11.00 Uhr 

13.00 Uhr 
Hl. Messe. Für alle ++ 
Hl. Messe der nigerianischen Gemeinde 

St. Olaf 09.30 Uhr 
12.00 Uhr 

Hl. Messe 
Hl. Messe in kroatischer Sprache 

Herz Jesu 09.00 Uhr 
11.00 Uhr 
13.00 Uhr 
15.00 Uhr 
18.00 Uhr 

Hl. Messe in polnischer Sprache 
Hl. Messe. Für den + Manfred von der Lippe 
Hl. Messe in polnischer Sprache 
Hl. Messe in koreanischer Sprache 
Abendmesse 

Montag 15. August Mariä Himmelfahrt 
  Kollekten für die Gemeinden 
St. Franziskus 15.00 Uhr 

15.15 Uhr 
Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 
Hl. Messe 

St. Johannis 18.00 Uhr Hl. Messe 
Herz Jesu 18.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache 
Dienstag 16. August 
St. Johannis 10.00 Uhr Hl. Messe 
Mittwoch 17. August 
St. Olaf 09.30 Uhr 

10.00 Uhr 
Hl. Messe 
Rosenkranzgebet 

St. Johannis 14.30 Uhr 
15.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 
Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 

Donnerstag 18. August 
St. Olaf 14.30 Uhr 

15.00 Uhr 
15.30 Uhr 

Eucharistische Anbetung 
Hl. Messe 
Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 

St. Johannis 17.30 Uhr 
18.00 Uhr 

Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit 
Hl. Messe 

Freitag 19. August 
Herz Jesu 14.15 Uhr 

15.00 Uhr 
anschl. 
19.15 Uhr 

Rosenkranzgebet 
Hl. Messe 
Eucharistische Anbetung und Beichtgelegenheit 
Prayersession 

St. Franziskus 17.30 Uhr 
18.30 Uhr 

Eucharistische Anbetung 
Hl. Messe 

Samstag 20. August 
St. Olaf 12.00 Uhr Taufen 
St. Franziskus 15.30 Uhr 

16.30 Uhr 
Beichtgelegenheit und Rosenkranz 
Hl. Messe. Für die ++ Gisela und Uwe Meyer 

Herz Jesu 18.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache 
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Gottesdienste in der Pfarrei St. Franziskus 
Sonntag 21. August 
  Kollekte für den St. Marien-Dom 
St. Johannis 09.30 Uhr Hl. Messe. Für den + Janusz Lukoviec 
St. Franziskus 11.00 Uhr 

  
12.30 Uhr 

Hl. Messe. Um Gesundheit und Gottes Segen für Paulina 
zum Geburtstag 
Hl. Messe syrisch-katholischen Gemeinde 

St. Olaf 09.30 Uhr 
12.00 Uhr 
18.00 Uhr 

Hl. Messe 
Hl. Messe in kroatischer Sprache 
Hl. Messe in kroatischer Sprache 

Herz Jesu 09.00 Uhr 
11.00 Uhr 
13.00 Uhr 
15.00 Uhr 
18.00 Uhr 

Hl. Messe in polnischer Sprache 
Hl. Messe 
Hl. Messe in polnischer Sprache 
Hl. Messe in koreanischer Sprache 
Abendmesse 

Montag 22. August 
Herz Jesu 09.00 Uhr Einschulungsgottesdienst der 5. Klassen der SAS 
St. Franziskus 
  

15.00 Uhr 
15.15 Uhr 

Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 
Hl. Messe 

St. Johannis 18.00 Uhr Friedensgebet anschl. Zeit der Stille bis 19 Uhr 
Dienstag  23. August 
St. Johannis 10.00 Uhr Hl. Messe 
Mittwoch 24. August 
St. Olaf 09.30 Uhr 

10.00 Uhr 
Hl. Messe 
Rosenkranzgebet 

St. Johannis 14.30 Uhr 
15.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 
Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 

Donnerstag 25. August 
St. Olaf 14.30 Uhr 

15.00 Uhr 
15.30 Uhr 

Eucharistische Anbetung 
Hl. Messe 
Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 

St. Johannis 17.30 Uhr 
18.00 Uhr 

Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit 
Hl. Messe. Gottes Segen für die Eheleute Potrykus 

Freitag 26. August 
Herz Jesu 14.15 Uhr 

15.00 Uhr 
anschl. 

Rosenkranzgebet 
Hl. Messe 
Eucharistische Anbetung und Beichtgelegenheit 

St. Franziskus 17.30 Uhr 
18.30 Uhr 

Eucharistische Anbetung 
Hl. Messe 

Samstag 27. August 
St. Johannis 12.00 Uhr Taufen 
St. Franziskus 15.30 Uhr 

16.30 Uhr 
Beichtgelegenheit und Rosenkranz 
Hl. Messe 

Herz Jesu 18.00 Uhr 
19.30 Uhr 

Hl. Messe in polnischer Sprache 
Prayersession 
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Gottesdienste in der Pfarrei St. Franziskus 
Sonntag 28. August 
  Kollekte für die Gemeinden 
St. Johannis 09.30 Uhr Hl. Messe. Für die ++ Cäcilie und Johann Wygasch und die 

Lebenden und ++ der Familien Poloczek und Wygasch 
St. Franziskus 11.00 Uhr Hl. Messe. Um Gesundheit und Gottes Segen für Olivia zum 

Geburtstag 
St. Olaf 09.30 Uhr 

12.00 Uhr 
18.00 Uhr 

Hl. Messe 
Hl. Messe in kroatischer Sprache 
Hl. Messe in kroatischer Sprache 

Herz Jesu 09.00 Uhr 
11.00 Uhr 
13.00 Uhr 
15.00 Uhr 
18.00 Uhr 

Hl. Messe in polnischer Sprache 
Hl. Messe 
Hl. Messe in polnischer Sprache 
Hl. Messe in koreanischer Sprache 
Abendmesse 

Montag 29. August 
St. Franziskus 15.00 Uhr 

15.15 Uhr 
Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 
Hl. Messe 

St. Johannis 18.00 Uhr Friedensgebet anschl. Zeit der Stille bis 19 Uhr 
Dienstag 30. August 
St. Johannis 10.00 Uhr Hl. Messe. Um Gesundheit und Gottes Segen für Gerhard  

Mittwoch 31. August 
St. Olaf 09.30 Uhr 

10.00 Uhr 
Hl. Messe 
Rosenkranzgebet 

St. Johannis 14.30 Uhr 
15.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 
Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 

Donnerstag 01. September 
St. Olaf 14.30 Uhr 

15.00 Uhr 
15.30 Uhr 

Eucharistische Anbetung 
Hl. Messe 
Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 

St. Johannis 17.30 Uhr 
18.00 Uhr 

Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit 
Hl. Messe 

Freitag 02. September 
Herz Jesu 14.15 Uhr 

15.00 Uhr 
anschl. 

Rosenkranzgebet 
Hl. Messe 
Eucharistische Anbetung und Beichtgelegenheit 

St. Franziskus 17.30 Uhr 
18.30 Uhr 

Eucharistische Anbetung 
Hl. Messe. Um Gesundheit und Gottes Barmherzigkeit für 
Andreas und Familie 

Samstag 03. September 
St. Franziskus 15.30 Uhr 

16.30 Uhr 
17.30 Uhr 

Beichtgelegenheit und Rosenkranz 
Hl. Messe 
Hl. Messe der syrisch-katholischen Gemeinde 

Herz Jesu 18.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache 
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Gottesdienste in der Pfarrei St. Franziskus 
Sonntag 04. September 
  Kollekte für die Gemeinden 
St. Johannis 09.30 Uhr Hl. Messe. Für den + Hubert Nowak und die ++ der Familie 
St. Franziskus 11.00 Uhr 

13.00 Uhr 
Hl. Messe. Für alle ++ 
Hl. Messe der nigerianischen Gemeinde 

St. Olaf 09.30 Uhr 
12.00 Uhr 
18.00 Uhr 

Hl. Messe. Für die + Lidia Krok 
Hl. Messe in kroatischer Sprache 
Hl. Messe in kroatischer Sprache 

Herz Jesu 09.00 Uhr 
11.00 Uhr 
12.00 Uhr 
13.00 Uhr 
15.00 Uhr 
18.00 Uhr 

Hl. Messe in polnischer Sprache 
Hl. Messe 
Taufen 
Hl. Messe in polnischer Sprache 
Hl. Messe in koreanischer Sprache 
Abendmesse 

Montag 05. September 
St. Franziskus 15.00 Uhr 

15.15 Uhr 
Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 
Hl. Messe 

St. Johannis 18.00 Uhr Friedensgebet anschl. Zeit der Stille bis 19 Uhr 
Dienstag 06. September 
St. Johannis 10.00 Uhr Hl. Messe 
Mittwoch 07. September 
St. Olaf 09.30 Uhr 

10.00 Uhr 
Hl. Messe 
Rosenkranzgebet 

St. Johannis 14.30 Uhr 
15.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 
Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 

Donnerstag 08. September 
St. Olaf 14.30 Uhr 

15.00 Uhr 
 
15.30 Uhr 

Eucharistische Anbetung 
Hl. Messe 
anschließend Seniorenkaffee 
Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 

St. Johannis 17.30 Uhr 
18.00 Uhr 

Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit 
Hl. Messe 

Freitag 09. September 
Herz Jesu 14.15 Uhr 

15.00 Uhr 
anschl. 

Rosenkranzgebet 
Hl. Messe 
Eucharistische Anbetung und Beichtgelegenheit 

St. Franziskus 17.30 Uhr 
18.30 Uhr 

Eucharistische Anbetung 
Hl. Messe 

Samstag 10. September 
St. Franziskus 14.30 Uhr 

15.30 Uhr 
16.30 Uhr 

Taufen 
Beichtgelegenheit und Rosenkranz 
Hl. Messe 

Herz Jesu 18.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache 
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Pfarrei St. Franziskus 

Begegnungstag  

für die Mitglieder des Kirchenvorstandes und der Gemeindeteams sowie den  

Kandidaten und Kandidatinnen für die Wahlen im November, 

am Samstag, 27. August, um 14.30 Uhr im Gemeindehaus von St. Olaf. 

Unter dem Motto „Gemeinde – mein Traum!?“ beginnen wir den Nachmittag mit einem 

kleinen Stehkaffee. Ab 15 Uhr geht es auf unterhaltsame Weise ums gegenseitige ken-

nenlernen und den Austausch über die eigenen Erfahrungen mit Gemeindeleben sowie 

Wünsche und Vorstellungen, wie sich unsere Gemeinden weiterentwickeln können.  

Den Abend runden wir mit einem Grillfest im Garten ab. 

Anmeldung bis zum 21. August in den Pfarrbüros oder bei Evelyn Krepele. 

Sie möchten an diesem Begegnungstag teilnehmen, sind 

aber in keinem der Gremien und stehen auch nicht zur Wahl?  

Kein Problem. Melden Sie sich gerne an:  

e.krepele@st-franziskus-hamburg.de 

Wahlen am 20. November 2022 

Liebe Mitglieder der Pfarrei, 

aktuell befinden wir uns in der Sommer-
pause! Unser nächstes Treffen wird erst 
am Montag, dem 29. August in St. Johan-
nis um 19 Uhr stattfinden. Gerne empfan-
gen wir Gäste, melden Sie sich! 

Wir haben alle angeforderten Informatio-
nen zu den Immobilien der Pfarrei an un-
sere Koordinatorin Frau Behrens weiter-
geleitet, die diese jetzt aufbereiten, prü-
fen und in das sogenannte Simulations-
tool“ einfließen lassen wird. 

Soweit ich das verstanden habe, haben 
wir dann die Möglichkeit verschieden Va-
rianten mit dem uns zur Verfügung ste-
henden Budget „durchzuspielen“, d. h. 
unseren Verbrauch für die  Immobilien 
und für unsere pastorale Arbeit unter-
schiedlich zu kombinieren.  

 

Die Immobilien müssen aus dem Vermö-
gen der Pfarrei in Stand gehalten werden, 
sicherlich kann noch durch diverse Förde-
rungstöpfe Geld zufließen, doch zuerst 
müssen wir anhand unserer Konzepte das 
benötigte Budget festlegen. Ich denke, 
dass jetzt die spannende Phase beginnt. 

Auf der Homepage des Bistums finden Sie 
auch Videos zu Veranschaulichung, u. a. 
ein ganz interessantes Video zur 
„Umnutzung“ von Kirchen, wie man den 
vorhanden Raum zusätzlich nutzen kann. 

 

Ingrid Rex – Vorsitzende PIK-Team 

 
Erzbistum Hamburg 
unter https://www.erzbistum-hamburg.de/
Vermoegens-u.-Immobilienreform_Videos-und-
Livestreams  
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Pfarrei St. Franziskus 

Die grosse Pfarrei-Radtour nach Ahrensburg 

Herzliche Einladung für alle, ob klein oder groß, jung oder alt, zum Fahrradaus-

flug am Samstag, dem 20. August 2022. 

Wir radeln gemeinsam von der Herz Jesu Kirche nach Ahrensburg. Zurück fah-

ren wir mit der U-Bahn. Wer mag, kann auch zurück radeln. Am Zielort gibt es 

die Möglichkeit, sich im Restaurant ein wenig zu stärken. 

Abfahrt 

Samstag, 20. August 2022.  

10.00 Uhr in Herz Jesu  

10.30 Uhr Eingang Botanischer Garten Wandsbek, 

Sammelpunkt mit Radlern und Radlerinnen aus den 

anderen Gemeinden. 

Hinweis: Bei sehr schlechtem Wetter wird der Ausflug nicht stattfinden. 

 

Strecke 

25 km – mit vielen Stopps und Pausen! 

Eilbekkanal - Eichtalpark - Ostender Teich - Pulverhofteich - 

Rahlstedt - Naturschutzgebiet Höltigbaum - Stellmoor 

Ahrensburger Tunneltal - Burg Arnesvelde - Brücke Moor-

wanderweg - Ahrensburg West U-Bahn 

Reisegepäck 

Gute Laune :) und Proviant 

Sie haben Fragen oder  

benötigen weitere Informationen?  

Schreiben Sie dem Gemeindeteam von Herz Jesu: 

gemeideteamherzjesu@web.de 

Ansprechpartner für St. Franziskus:  

Martin Setzke. 

mailto:gemeideteamherzjesu@web.de
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Prayersession ab August in Herz Jesu 

Die Prayersession ist ein Ort, an dem Jugendliche 

und junge Erwachsene zusammenkommen, um 

durch Anbetung, Lobpreis und Gemeinschaft in eine 

lebendige Beziehung mit Gott zu wachsen und  

mit Hilfe kurzer Impulse für ihren Alltag gestärkt zu 

werden.  

Im Mittelpunkt der Prayersession steht Jesus Christus. „Ich sehe eine Kirche, die erfüllt 

ist vom Heiligen Geist. Eine Kirche in der sich das Dach der Kirche öffnet und vom Himmel 

sich ein Feuerfall über die Menschen ausbreitet. Es ist kein Feuer das verbrennt, sondern 

Feuer des Heiligen Geistes, das in den Herzen der Menschen brennt.“  

Die nächste Prayersession findet im Rahmen des Hammer Sommerfestivals (s. Seite 22) 

am Freitag, dem 19. August 2022 um 19.15 Uhr in der Kirche Herz Jesu statt. 

Weitere Termine: Samstag 27. August, 24. September, 22. Oktober, 26. No-

vember und 17. Dezember 2022. 

Weitere Informationen findet Ihr auf unserer Website.  

Jetzt Anmelden zum Seniorenausflug der Pfarrei  

Der diesjährige Ausflug der Senioren findet am Mittwoch, 
dem 10. August statt und führt uns in das 
„Holländerstädtchen“ Friedrichstadt. Wir beginnen mit einer 
Hl. Messe in der Kirche St. Knud.  

Anschließend gibt es ein Mittagessen (3-Gänge-Menü, zwei 
Hauptessen zur Auswahl), eine Grachtenfahrt durch die male-
rische Stadt und Kaffee und Kuchen in einer „Scheune“. Es 

muss nicht viel zu Fuß gegangen werden. Rollatoren können mitgenommen werden.  

Der Preis pro Person beträgt 30 € und es ist alles eingeschlossen, außer der Getränke 
beim Mittagessen.  

Anmeldung 

Handzettel über den Ausflug liegen in den Kirchen aus. 
Listen zur Anmeldung liegen in St. Johannis aus. Teilneh-
mer aus St. Franziskus, St. Olaf und Herz Jesu Hamm kön-
nen sich telefonisch anmelden:  
Frau Teuber-Thomsen, Telefon 040 631 63 12 oder Mobil 01578 520 11 56.  

Sprechen Sie bitte auf die Mailboxen, Frau Teuber-Thomson ruft zurück.  
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Pfarrei St. Franziskus 

Hilfe für die Ukraine 

Die Krise in der Ukraine ist unverändert kritisch, Menschen 

verlieren ihr Zuhause und fliehen vor dem Krieg. Sie können 

direkte Hilfe durch Spenden leisten.  

Erste Transporte mit Konserven, Babynahrung, Windeln und 

Medikamenten-Spenden wurden nach Polen und in die Ukraine 

gebracht. Von hier wurden die Spenden der Pfarrei, zusammen 

mit Spenden aus anderen Gemeinden u. ä., mit LKWs in die Ukraine gebracht und verteilt. 

Informationen zu den nächsten Transporten und aktuellen Informationen finden Sie auf 

unserer Website. 

SACHSPENDEN 

Sachspenden wie Hygieneartikel, Babynahrung und Windeln sowie Schlafsäcke und Mat-

ten können Sie in den Kirchen und den Gemeindebüros abgeben.  

GELDSPENDEN 

Mit Geldspenden werden z. B. dringend benötigte Artikel und Medikamente gekauft. 

Spendenkonto 

Pfarrei St. Franziskus 

Verwendungszweck: Ukraine-Hilfe 

Darlehnskasse Münster 

IBAN DE70 4006 0265 0023 0439 00 

Weitere Informationen finden Sie unter www.st-franziskus-hamburg.de und auf der Seite 

des Erzbistums Hamburg unter: www.websites.erzbistum-hamburg.de/Fluechtlinge/ 

Spenden für die Kleiderkammer St. Franziskus 

Die Kleiderkammer in St. Franziskus bittet, neben den Kleiderspenden auch große  

Badetücher, normale Handtücher sowie Decken und Schlafsäcke zu spenden. 

Geflüchtete aus der Ukraine werden in unserer Kleiderkammer kostenlos mit Sach-

spenden unterstützt. 

Abgeben können Sie die Sachen während der Sprechzeiten im Pfarrbüro oder an unse-

rem nächsten Öffnungstag am Samstag, dem 23. Juli 2022 zwischen 11 Uhr und 13 Uhr. 

Herzlichen Dank für Ihre Mithilfe! 



Kinderseite 
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Nach dem Buch Genesis - 
Schöpfungsbericht 

Zuerst sagte 
Gott in den 
dunklen Weltenraum 
hinein: Licht soll die 
Welt hell machen. 
Damit nahm alles 
seinen Anfang. Es 
wurde hell. Aus der 
dunklen Nacht wurde 
heller Tag.  
Und dann entstand die Erde.  

Sie sah zuna chst nicht so aus 
wie heute. Sie sah aus wie ein 
großer Matschklumpen. Gott 
ließ auf der Erde das Wasser 
zusammenlaufen. Da entstan-
den die Flu sse und das Meer, 
und das Land trocknete all-
ma hlich. Gott hatte sich die 
Welt so vorgestellt, dass am 
Tag die Sonne auf die Erde 
scheinen soll. Alles sollte 
warm und hell sein.  

Und Gott wollte, dass die Erde 
voller Leben ist. So ließ er es 

regnen und dann wieder die 
Sonne scheinen.  

Da wuchsen 
Pflanzen, Blu-

men und Ba ume. 

Nun ließ Gott die ers-
ten Menschen entste-
hen, einen Mann und 
eine Frau.  

Gott wollte, dass diese 
Menschen dafu r sorgen, 

dass alles in dieser scho nen 
Welt voller Liebe und Frieden 
bleibt.  

So sagte er zu den Menschen: 
„Ich vertraue euch diese Welt 
an, euch und euren Kindern 
und all den Menschen, die 
später einmal geboren 
werden. Für euch habe ich 
diese Welt geschaffen. Eßt 
von den Früchten und sorgt 
für die Pflanzen und die 
Tiere." 

Gott freute sich nun, dass die 
Welt so scho n war, die er 
geschaffen hatte. 

Schwester Wasser 

- Und wir sind für Gottes Welt verantwortlich.- 
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Kinderseite 

Ich bin sehr still und niemals laut  

und habe eine Schuppenhaut.  

Das Wasser ist mein Element.  

Ich bin gespannt, wer mich erkennt. :-)  

Aus Wasser und Seife bin ich gemacht  

und fliege mit dem Wind.         Bitte fasse mich  

nicht an, sonst platze ich,                 

liebes Kind. -  

Das braucht jeder zum Leben, ob arm oder reich,  

es kommt aus der Leitung, es liegt im Teich.  

Es ist im Meer, in jeder Welle,  

es ist im Nebel, es steigt aus der Quelle.  

Es liegt im Brunnen und bildet den Fluss.  

Weißt du, wie das Ding heißen muss? -  

Es fällt vom Himmel klein und nass, 

was ist denn das? -  

Was ist denn das ? 
Die Bilder sollen dir helfen die 

Antwort zu erraten 

Rätsel für Schlaufüchse 
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Pfarrei St. Franziskus 

In wenigen Wochen geht die Leiterin un-

serer Kita St. Johannis, Frau Jolanta Wies-

lawa Rawalski, in den wohlverdienten 

Ruhestand. 

Am Sonntag, dem 14. August um 9.30 Uhr  

möchten wir Sie im Rahmen eines feierli-

chen Gottesdienstes verabschieden. Im 

Anschluss sind alle recht herzlich zu einem 

Empfang in das Gemeindehaus eingela-

den.  

Frau Rawalski ist seit dem 01. April 1994 

Hauptamtlich in unserer Kita tätig.  

Von Anfang an war Sie mit Herz, Elan und 

voller Begeisterung dabei. Viele der ehe-

maligen Schulkinder erinnern sich noch 

heute gern an die schönen Tage in Neu 

Börnsen zurück. Im Verlauf der Jahre wan-

delte sich das Kindertagesheim zu einer 

Kita für Krippen und Kindergartenkinder.  

Im März 2018 übernahm Frau Rawalski die 

Leitung der Kita St. Johannis. Voller Taten-

drang widmete Sie sich dem neuen Aufga-

bengebiet, dabei zeigte Sie immer ihre 

Warmherzigkeit. Sie hatte immer ein offe-

nes Ohr für die Sorgen der Kolleginnen 

und Kollegen, sowie der Eltern. Engagier-

te sich für eine gute Lösung und war uner-

müdlich für die Kita im Einsatz.  

Ihre fröhliche, freundliche Herangehens-

weise trug wesentlich zur Harmonie unter 

den Mitarbeitern bei. Auch die Kinderta-

gesstätte wurde neu ausgestattet, helle 

neue Fußböden und Möbel tragen in neu-

er frische zum räumlichen Ambiente bei.  

Mitarbeiter und Eltern sind sehr dankbar 

für die vielen schönen Jahre. Nun ist die 

Zeit gekommen, die Verantwortung für 

die Kita zu übergeben.  

Wir danken Frau Rawalski recht herzlich 

für die langjährige erfolgreiche Zusam-

menarbeit zum Wohle der Kinder und 

wünschen ihr für die kommende Zeit Got-

tes reichen Segen, alles erdenklich Gute, 

Liebe und viel Gesundheit.  

 

Das Team der Kita St. Johannis 

Jolanta Rawalski geht in den Ruhestand 
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Gemeinde St. Johannis  

Gemeindekonferenz 

Die Gemeindekonferenz findet am Dienstag, dem 16. August um 19 Uhr statt. Wir laden 

alle dazu ein, die sich für eine lebendige St. Johannis-Gemeinde engagieren wollen.  

Ins Netzt hinein 

Am Mittwoch, dem 17. August findet um 16 Uhr in St. 

Johannis eine Einführung in Smartphones (z. B. Sam-

sung-Handy) und Tablets (Android nicht Apple) für 

ältere Einsteiger statt. Es stehen auch Samsung-

Tablets vor Ort zur Verfügung. Voranmeldung unter 

der Telefonnummer 040 63 90 56 21.  

Messdiener 

Nach den Sommerferien übernimmt unser Gemeindeassistent Daniel Gösele die Beglei-

tung der Messdiener und Messdienerinnen. Die Leiterrunde trifft sich am Donnerstag, 

dem 18. August um 18 Uhr um die Arbeit im neuen Schuljahr zu planen. 

Wir starten mit der Messdienerfahrt zum Hansa-Park am Samstag, dem 27. August 2022. 

Alle Messdienerinnen und Messdiener sind herzlich eingeladen.  

Klaras Küche 

Siehe Seite 25 Seite 26. 

Oase in Steilshoop  

Siehe Seite 24. 

Erstkommunionvorbereitung für 2023 

Der erste Elternabend zur Erstkommunionvorbereitung mit Anmeldung und allen Infor-

mationen findet am Mittwoch, dem 31. August um 19.30 Uhr im Gemeindehaus statt.  

Verabschiedung der KITA-Leitung 

Am Sonntag dem 14. August verabschieden wir Frau Jolanta Wieslawa Rawalski in den 

Ruhestand. Lesen Sie mehr dazu auf Seite 19. 

Gruppen in St. Johannis 

Messdiener 

Die Gruppentreffen der Messdiener finden wieder regelmäßig in den Gruppenräumen statt. 

Die Jüngeren: dienstags um 17 Uhr, die Älteren: donnerstags um 17 Uhr.  
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Rückblick 
Gastgeber für ältere Steilshooper 

AA-Gruppe 

Die AA-Gruppe trifft sich mittwochs um 18 Uhr im Kaminzimmer in St. Johannis.  

Bibelteilen 

Die offene Gruppe trifft sich am Freitag, dem 12. August um 19 Uhr  im Kaminzimmer.  

Wir laden alle ein, die Freude daran haben, in der Bibel zu lesen und sich darüber auszu-

tauschen.  

Filmabend 

Am Dienstag, dem 30. August zeigen wir um 18 Uhr einen interessanten Film.  

Herzliche Einladung an alle Filmliebhaber.  

Flötengruppe 

Die Flötengruppe mit Frau Niestroj trifft sich ab 22. August wieder regelmäßig montags 

um 19 Uhr in unserem Gemeindehaus. 

Orte der Begegnung stärken den sozialen 

Zusammenhalt, die Pflege guter Nachbar-

schaft erhöht die Lebensqualität. Dafür 

hat die Senioren AG Steilshoop am 8. Juli 

zu einem Fest für Ältere eingeladen. Die 

St. Johannis-Gemeinde – beteiligt in der 

Senioren AG - wurde Gastgeber. 

Nach dem Willkommensgruß um 15 Uhr 

durch Renata Kustusz für St. Johannis 

und einem kurzen spirituellen Aufwärm-

programm 

durch Pastor 

Andreas Holz-

bauer von der 

Martin-Luther-

King-Gemeinde 

gab es dank engagierter Helferinnen 

Kaffee und Kuchen. Der Nachmittag wur-

de musikalisch begleitet durch Wolfgang 

Helm (Keyboard und Gesang), Heinrich 

Arendt (Saxophon/Klarinette), Waltraud 

Teuber-Thomsen (Flöten) und Walter 

Mahr (Gitarre und Gesang).  

Als besondere Überraschung zeigte die 

Künstlerin Carolin Schumann ihr Pro-

gramm eleganter Clownerie, in dem sie 

Artistik und Humor punktgenau vereinte. 

Als gegen 17 Uhr die Veranstaltung mit 

Hinweisen auf weitere Möglichkeiten 

zum Treffen zu Ende ging, waren sich die 

Teilnehmer einig: Das war ein gelungener 

Nachmittag. 
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Gemeinde Herz Jesu 

Mariä Himmelfahrt – Kräutersegnung 

Am 15. August begehen wir Mariä Himmelfahrt, im Rahmen der 
Sonntagsmesse am 21. August um 11 Uhr findet zum zweiten Mal die 
Kräutersegnung statt. Das Gemeindeteam organisiert Kräuter für 
die kleinen Kräutersträuße, Spenden sind willkommen! Bitte  
nehmen Sie hierzu mit dem Gemeindeteam Kontakt auf. Danke. 

Hammer Sommerfestival 2022 – und wir sind dabei! 

Dieses Jahr veranstaltet der Kulturladen Hamm zum zweiten Mal 
das Hammer Sommerfestival vom 12. bis 21. August.  

Unsere Gemeinde beteiligt sich mit drei Programmpunkten: 

 Am 17. August bieten wir von 18 bis 20 Uhr eine Kirchturm-Besteigung an. 

 Am 19. August findet um 19.15 Uhr die Prayersession in der Kirche statt. 

 Am 18. August haben die Caritas mit einer Kino-Vorführung und Gespräch zu Gast: 

Klönschnack & Film „Faltenrock“ – getreu dem Motto „Gefühlt Mitte Zwanzig“ 

Der Film begleitet Stammgäste der Hamburger FALTENROCK Partyszene, in der der Eintritt 
erst ab 60 Jahren erlaubt ist. "Faltenrock" ist ein Dokumentarfilm über das Jungbleiben 
jenseits von Anti-Falten-Cremes, über Lebensentwürfe, Autonomie, gelebte Gemeinschaft 
und den Ruhestand, der keiner sein muss. Neben einem Begrüßungssekt gibt es Kaffee 
und Kuchen für alle Ü60 aufs Haus – und natürlich Zeit für jede Menge Klönschnack. 

18. August 2022, 16.00 bis 19.30 Uhr, Filmstart jeweils um 16 Uhr & 18 Uhr 
Veranstalter: Quartiersbüro der Caritas Hamburg 

Gemeindekonferenz im August 

Im Anschluss an die Sonntagsmesse am 28. August gegen 12.30 Uhr lädt das Gemeinde-
team zur Gemeindekonferenz ein. Wir wollen uns austauschen und erzählen, was geplant 
ist bzw. Anregungen entgegennehmen. Wir freuen uns über rege Teilnahmen. 

Save the date! 

Nacht der Kirchen – 17. September 2022 

Unter dem Motto „Vom Suchen und Finden“ hat es  
Herr von der Lippe wieder geschafft, ein musikalisches 
Programm für den 17. September auf die Beine zu stellen! 

„Die Sahnestückchen“ laden ab 19 Uhr zum Zuhören, Mitsummen und Mitsingen ein, 
anschießend geht es um 20 Uhr mit Haydn weiter. Das „JugendStreichForum“ spielt  
u. a. aus der Oper „Il Mondo Della Luna“. Zum Ausklang des Abends werden kleine 
Snacks und Getränken angeboten. Hier bittet das Gemeindeteam um herzhafte und 
süße Spenden; diese werde kurz vor der Veranstaltung gerne entgegen genommen. 

https://www.caritas-hamburg.de/hilfe-und-beratung/sozialraum-mitte/sozialraum-mitte
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Junge Kirche Hamm 

 

Tauschparty: Frauenkleidung 

Freitag, 9. September 2022 

von 19 bis 22 Uhr 

Herz Jesu Kirche 

Bei der Hammer Kirche 12 | 20535 Hamburg 

Getauscht werden 

Kleidung | Schuhe | Accessoires | Schmuck | Tücher | Taschen  

Alles nice & clean | max. 10 Teile pro Person  

Auch für das leibliche Wohl ist gesorgt 

Wurst | Grillkäse | Limo | Schorle  

Alles gegen Spende 

JUNGE KIRCHE HAMM IN KOOPERATION MIT DEN PFADFINDERN DER DPSG 

Ein Projekt der Katholische Pfarrei St. Franziskus | Speckenreye 41 | 22119 Hamburg  

 0160 722 91 44 |  jungekirchehamm@icloud.com | www.st-franziskus-hamburg.de 
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Oase 

OASE Horn 

Die Oase in Horn findet im August nicht statt. 

OASE Hamm 

Dienstag, 9. August, 19.30 Uhr, Gemeindesaal Herz Jesu 

Thema: Gestalten des Glaubens aus der Bibel  

Die Oase in Herz Jesu findet an jedem 2. Dienstag im Monat unter der Leitung 

von Pater Gregor statt.  

OASE Barmbek 

Dienstag, 16. August, 19.30 Uhr, Gemeindesaal St. Franziskus 

Thema: Gegenwärtige Zeugen des Glaubens  

Die Oase in St. Franziskus findet an jedem 3. Dienstag im Monat unter der  

Leitung von Pater Matthias statt. 

OASE Steilshoop 

Dienstag, 23. August, 19.00 Uhr, Gemeindesaal St. Johannis 

Die Oase in St. Johannis findet an jedem 4. Dienstag im Monat unter der Leitung 

von  Pater Slawomir statt.  

Miteinander  

Miteinander-Sonntag 

Am Sonntag, dem 28. August 2022, nach der Heiligen Messe, laden wir wieder zum  
großen Frühstück im Gemeindesaal in St. Franziskus ein.  Wir wollen 

Miteinander Essen 

Miteinander Reden 

Miteinander Singen 

Miteinander Beten 

Jeden letzten Sonntag im Monat wollen wir nach der Messe miteinander frühstücken, 
plaudern, einfach beisammen sein. Kuchen und Salate für unser gemeinsames Buffet 
sind sehr willkommen.  

Sie sind alle herzlich eingeladen! 
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Klaras Küche 

Klaras Küche  

Wir sind in den Sommerferien: An vielen 
Orten steht das Schild „Wir sind in Ferien 
und bald wieder für Sie da!“ Für uns -   Kla-
ras Küche – gilt das nicht! Durch alle Mona-
te des Jahres öffnen wir an jedem vorletz-
ten Samstag im Monat die Türen zur Le-
bensmittelausgabe und in St. Franziskus, 
immer donnerstags, zum Frühstück.  

Den Start in den Sommer machte für uns 
in Klaras Küche das Benefizkonzert aus, 
das am 3. Juli in St. Franziskus stattfand.  
Das sommerliche Wetter an diesem Sonn-
tag trug sicher das Seine dazu bei. In dem 
bunten Programm kam viel Internationali-
tät zum Vorschein, so wie die Welt sich 
rund um unsere Gemeinden im Hamburger 
Osten zeigt: Korea, Ungarn, Chile,  
Russland, Polen, Ukrai-
ne, Georgien und 
Deutschland. Erstaun-
lich, welch musikalische 
Begabungen wir in un-
serer Pfarrei haben. 
Claudia von der Lippe 
(17 Jahre!) aus Herz 
Jesu Hamm, Edina Nagy 
de Valdoleiros und E-
welina Moskal  (St. 
Franziskus) ließen in 
beeindruckender Weise 
ihre Stimme erschallen 
und Wolfgang Helm 
zeigte sein Können an der Orgel. Zwei 
Chöre rundeten das Programm ab – zur 
Konzerteröffnung unser Chor, der zu St. 
Franziskus gehört und in Herz Jesu Hamm 
seinen Ausgangspunkt nahm.  
Gegen Ende des Konzertes trug der  
Kirchenchor aus unserer Nachbarpfarrei 

St. Paulus Lieder aus Georgien vor.  
Sr. Augustyna und Sr. Natália, Ordensfrau-
en aus der Ukraine, die derzeit in der grie-
chisch-katholischen Gemeinde in Neugra-
ben mitwirken, waren mit einem anrühren-
den Marienlied dabei. Auch das Franziskus-
lied unserer Pfarrei kam zu Gehör - von 
allen Anwesenden gesungen. 

Herr Holst von der Bürgerbewegung Bür-
ger-helfen-Bürgern e. V. war Ideengeber 
für dieses Benefizkonzert. Er hatte den 
Bassisten Bruno Vargas und die Sopranis-
tin Rocio Reyes Romero mit ihren großarti-
gen Stimmen sowie die Klavierbegleiterin 
Ekaterina Kausch engagiert. 

So wie erhofft, zeigte sich eine hohe Spen-
denbereitschaft unter den Konzertbesu-

chern. Mit dem eingegange-
nen Geld können wir erst ein-
mal weiter Lebensmittel für 
Klaras Küche einkaufen, so 
dass bei der Ausgabe immer 
alle Grundnahrungsmittel vor-
rätig sind.  

Neu ist, dass es Stofftaschen 
mit dem Emblem von Klaras 
Küche gibt – siehe Foto! Sie 
sind zu den Öffnungszeiten in 
allen Pfarrbüros für je 5 € zu 
erwerben – zugunsten Klaras 
Küche. 

Und – beim Verlassen des Kirchenraumes 
konnten alle Besucher des Konzertes von 
dem von Herrn Host für diesen Tag ge-
spendetem Obst – Grapefruits und Äpfel - 
mit nach Hause nehmen. So hatten alle 
noch einen erfrischenden Nachgeschmack 
zum Konzert.                           Ihre Sr. Klarissa 
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Klaras Küche 

Projekt Herz-Rad 

Fahrtüchtige Fahrräder können bis Ende August in St. Franziskus, Barmbek abgegeben 
werden. Diese werden dann an Geflüchtete weiter gegeben. 

Wir bitten darum, dass nur Fahrräder gebracht werden, die noch voll funktionsfähig sind. 

Sie können auch Fahrräder tauschen: Wer sein Fahrrad gegen ein höherwertiges Fahrrad 
tauschen möchte, kann dies für einen angemessenen Betrag erwerben. Das Geld fließt 
ebenfalls in das Projekt zugunsten der Geflüchteten. 

Die Aktion pausiert zwischen September ’22 und Januar ’23 und startet dann wieder im 
Februar 2023. 

Bei Fragen oder für Tauschaktionen wenden Sie sich an Pater Matthias. 

Klaras Küche 

Der Bedarf an Lebensmitteln am Monatsende ist ungebrochen hoch. Helfen Sie mit, die 
leeren Regale von Klaras Küche zu füllen! Sie können Ihre Lebensmittelspenden in die 
vorbereiteten Körbe in allen vier Kirchen legen. Herzlichen Dank für Ihre Spenden! 

Die nächste Lebensmittelausgabe ist am Samstag, dem 20. August 2022  

von 11 - 13 Uhr im Gemeindesaal von St. Franziskus  

von 15 - 17 Uhr im Gemeindesaal von St. Olaf und  

von 11 - 13 Uhr im Gemeindesaal von St. Johannis.  

Das Frühstück am Donnerstag findet am 18. und 25. August von 10 bis 12 Uhr im  
Gemeindehaus in St. Franziskus statt. Neben dem leiblichen Wohl ist auch genug Raum 
für Gespräche und Begegnung.  

Weitere Informationen finden Sie auf der Website www.klaras-kueche-hamburg.de 

Haben Sie noch Fragen? Schreiben Sie uns: klaraskueche@st-franziskus-hamburg.de 

Sprechstunde Schwester Klarissa 

Dienstags zwischen 14 und 17 Uhr (und nach Vereinbarung) im Büro in St. Franziskus.  
Schwester Klarissa Watermann OP 
Mobil 0174 300 26 40 | E-Mail sr.klarissa@st-franziskus-hamburg.de 

https://st-franziskus-hamburg.de/pastoralteam-seelsorge/
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Sprechzeit Corona 

Sprechzeit Corona bietet Ihnen/ Dir die Möglichkeit über Ihre/ Deine  
persönlichen Themen und Anliegen ins Gespräch zu kommen. 

Donnerstags von 18 bis 20 Uhr, per Telefon 0160 722 91 44 | Margret May 

Wellcome - Hilfe nach der Geburt 

Die telefonische Sprechzeit findet donnerstags von 12.00 - 13.30 Uhr statt. 

Daniela Bürger  

Mobil 0177 853 12 70 | E-Mail hamburg.hamm@wellcome-online.de 
Weitere Informationen www.wellcome-online.de  

Erste Hilfe in schwierigen Lagen 

Bist Du in Schwierigkeiten geraten oder sind Deine Sorgen – seelisch oder materiell – zu 
groß geworden? Brauchst Du Hilfe, jemanden zum Reden oder Unterstützung? 

Dann ruf mich an. Oder wir treffen uns in St. Johannis, Gründgensstraße 32 - mittwochs 
von 10 bis 13 Uhr. Du bist nicht allein. 

KontakT 

Neue Kontakte knüpfen, neue Menschen kennenlernen und ins Gespräch kommen: KontakT 
bietet eine Möglichkeit zur telefonischen Begegnung. Wer teilnehmen möchte, dem ver-
mittelt Gemeindereferentin Renata Kustusz einen Gesprächspartner_in. 

Renata Kustusz  

Telefon 040 631 53 33   Mobil  0176 19 65 51 02 
E-Mail   r.kustusz@st-franziskus-hamburg.de 

Offene Beratung für Frauen, Familien und Schwangere in St. Johannis 

Die Beraterinnen des Sozialdienstes der Katholischen Frauen sind jeweils am 2. und 4. 
Montag im Monat, von 10 bis 12 Uhr, im Gemeindehaus St. Johannis, eine Hebamme ist 
auch vor Ort. Die nächsten Termine: 8. und 22. August.  

Eine Anmeldung ist nicht mehr notwendig und auf alle wartet ein leckeres Frühstück. 

Kleiderkammer in St. Johannis 

Die Kleiderkammer ist geöffnet, jedoch nur nach vorheriger telefonischer Vereinbarung. 
Bitte beachten Sie, dass nur eine Person (keine Kinder) mit einem Mund/ Nasenschutz 
den Raum betreten darf. Bitte melden Sie sich vorher telefonisch unter 040 631 42 40 bei 
Frau Rawalski an.  

Kleiderkammer in St. Franziskus 

Die Kleiderkammer ist am vorletzten Samstag im Monat, 20. August von 11 – 13 Uhr ge-
öffnet. Kleider für Kinder und Erwachsene werden für 1 € je Teil angeboten. Die Kleider-
kammer befindet sich im Keller der Franz-von-Assisi-Schule (Zugang über den Schulhof). 
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Geistliches Zentrum  
Planungen für den Herbst 

Der Sommer ist noch nicht vorbei, doch 
die Sommerferien neigen sich dem Ende 
zu. Mitte des Monats beginnt das neue 
Schuljahr. Damit ändert sich auch der 
Rhythmus der Stadt und es kommt wieder 
mehr Leben in unserer Gemeinden.  

Im Geistlichen Zentrum San Damiano ist 
die Planung für die nächste Zeit voll in 
Gang. Im Herbst setzen 
wir verstärkt auf Ange-
bote vor Ort. Nach den 
guten Erfahrungen, die 
wir im Juni mit dem 
kontemplativen Nach-
mittag gemacht haben, 
laden wir im Septem-
ber und im November 
erneut zu einem Nach-
mittag im schweigen-
den Gebet ein.  

Die „großen Exerziti-
en“ sind ursprünglich 
eine Auszeit von 30 
Tagen, die nur dem Gebet und dem inne-
ren Ordnen des eigenen Lebens gewidmet 
sind. Doch wer kann sich so eine intensive 
Zeit nehmen?  

Daher besteht die Möglichkeit, die Erfah-
rungen dieser großen Exerzitien auch all-
tagsbegleitend zu machen. Ende Septem-
ber beginnen wir mit einem solchen Kurs. 
Daneben bieten wir Ende Oktober Kurzex-
erzitien mit Übernachtung im Geistlichen 
Zentrum an. Hier ist die Zahl der Teilneh-
mer_innen auf max. drei Personen be-
grenzt. Beide Exerzitienangebote werden 
im nächsten Infoblatt ausführlicher vorge-
stellt. 

Mit einem Austauschtag zur eigenen End-
lichkeit, beteiligen wir uns an der Hambur-
ger Hospizwoche. Wer im Juli die Gelegen-
heit zum Austausch verpasst hat, be-
kommt so im Oktober eine neue Chance.  

Auch unsere regelmäßigen Online-
Angebote, das Bibelgespräche „Bibel und 
Alltag“ sowie das kontemplative Abendge-

bet, setzen wir fort. Neue 
Teilnehmende sind herz-
lich willkommen.  

Unser Programm für die 
Adventszeit ist noch in 
Arbeit. Wenn Sie dafür 
Wünsche haben, würde 
ich diese gerne aufgreifen.  

Auf Wunsch des Pfarrpas-
toralrates und exklusiv für 
unsere Pfarrei gibt es  
Ende August einen Begeg-
nungsnachmittag der Gre-
mien, der Kandidaten und 
Kandidatinnen für die Gre-

mienwahl und der Hauptamtlichen in der 
Pfarrei. Selbstverständlich steht dieser Tag 
auch allen anderen interessierten Mitglie-
dern der Pfarrei offen. Näheres dazu fin-
den Sie auf Seite 11. 

Ich wünsche allen, die noch in den Urlaub 
gehen, eine erholsame Zeit und stärkende 
Erlebnisse, allen, die aus dem Urlaub zu-
rückgekommen sind, einen guten Start in 
den Alltag, und allen, die keinen Urlaub 
machen, mitten im Alltag Orte und Zeiten 
der Erholung und des Auftankens.  

 

Ihre Evelyn Krepele 

Blütenpracht im Garten des Geistlichen Zent-

rums San Damiano 
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Bibel und Alltagserfahrung - Ein Online-Bibelgespräch  

Ein Bibelgespräch zum Evangelium des kommenden Sonntags. Am dritten Mittwoch im 
Monat, 17. August und 21. September jeweils von 19.30 bis 20.30 Uhr 
Zoom-Meeting-ID 999 02 76 27 87 | Kenncode 15 18 96 

kontemplatives Abendgebet - Eine Online-Gebetszeit 

Am letzten Dienstag im Monat: 30. August, 27. September, jeweils 20.00 - 20.30 Uhr 
Zoom-Meeting-ID 839 12 08  26 90 - Kenncode 82 87 73 

Ausführliche Informationen und weitere Angebote: www.san-damiano-hamburg.de 

Anmeldung bei Evelyn Krepele 

Telefon: 0170 151 39 91 | E-Mail: e.krepele@st-franziskus-hamburg.de 

Save the date 

Grosse Exerzitien im Alltag  

Mit Jesus auf dem Weg - In zwei Etappen 

Etappe I   von Ende September bis Weihnachten 2022 
Etappe II  von Weihnachten 2022 bis Mitte Mai 2023 
Anmeldung im persönlichen Gespräch bis 26. September 2022 

Kurzexerzitien 

Freitag, 28. Oktober, 18 Uhr bis Montag, 31. Oktober, ca. 13 Uhr, mit Übernachtung im 
Geistlichen Zentrum, max. 3 Personen 
Begleitung: Evelyn Krepele 

Kontemplativer Nachmittag  

Ein Nachmittag im achtsamen Schweigen 

Im kontemplativen Gebet üben wir uns, ganz bei uns zu sein und in der 
Gegenwart zu verweilen, um uns so auf Gott hin zu öffnen. 
Ein kurzer Impuls und eine Körperübung helfen an diesem Nachmittag 
zum Einstieg ins Schweigen. Es folgen mehrere Einheiten Sitzen im stillen 
Gebet mit Pausen und meditativem Gehen (evtl. auch im Garten).  

Es besteht durchgängiges Schweigen, auch in den Pausen. Der Nachmittag ist geeignet 
für Anfänger und Geübte. 

Samstag, 03. September und 05. November, jeweils 14.30 bis 18.00 Uhr 
Im Gemeindehaus von St. Olaf, Speckenreye 41 b 

Anmeldung: Im Geistlichen Zentrum 

Dieser Kurs ist gebührenfrei.  
Wir bitten um eine Spende für das Geistliche Zentrum San Damiano. 
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Vorsitzende Kirchenvorstand/ Fachausschüsse  
Pfarrei St. Franziskus Pater Matthias Rojek Telefon 040 69 79 26 26 
Fachausschuss Finanzen Harald Kröger Telefon 040 65 99 98 06 
Fachausschuss Personal Paul Linger  Telefon 040 631 50 62 
Fachausschuss Bau André Richter  Telefon 040 67 10 98 13 
Pfarrpastoralrat Martin Setzke Telefon 040 79 30 12 24 

Verwaltungskoordinatorin  
Nadine Barkey     
Adresse Lämmersieth 38 a, 22305 Hamburg  
E-Mail verwaltung@st-franziskus-hamburg.de 
  

Pfadfinderstamm Charles de Foucauld 
Stammes-
vorstand   

Miriam Fedder  miriam.fedder@dpsg-hamburg-hamm.de  
Dennis Schwigon dennis.schwigon@dpsg-hamburg-hamm.de 
Franziska Gedak  franziska.gedak@dpsg-hamburg-hamm.de  

Internet www.dpsg-hamburg-hamm.de   

Kindertagesstätten   
Katholische Kita Herz Jesu 
Leiterin Kerstin Wullbieter    
Adresse Bei der Hammer Kirche 14, 20535 Hamburg   
E-Mail Kiga-herz-jesu@gmx.de  Telefon 040 219 14 03 

Katholische Kita St. Johannis  
Leiterin Wieslawa Rawalski   
Adresse Gründgensstraße 32, 22309 Hamburg   
E-Mail kita-st.johannis-22309hh@freenet.de Telefon 040 88 16 52 11 

Schulen   
Katholische Schule Hammer Kirche 
Leiterin Fr. Gromball   
Adresse Bei der Hammer Kirche 10, 20535 Hamburg Telefon 040 878 89 02 10 

Katholische Stadtteilschule Franz-von-Assisi 
Leiterin Fr. Lujic    
Adresse Lämmersieth 38, 22305 Hamburg Telefon 040 80 79 25 58 10  

Katholische Sophienschule 
Leiterin Beatrice Lipschütz  
Adresse Lämmersieth 38, 22305 Hamburg  
E-Mail leitung@kath-sophienschule.kseh.de    
Sekretariat sekretariat@kath-sophienschule.kseh.de Telefon 040 878 79 18 10  
GBS    
Leiter Herr Kos   
E-Mail gbs@kath-sophienschule.kseh.de  Telefon 040 878 79 18 22 
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Seelsorge 
Konvent der Franziskaner-Minoriten 
Pater Matthias Rojek OFM Conv. m.rojek@st-franziskus-hamburg.de 
Pater Gregor Chmielewski OFM Conv. g.chmielewski@st-franziskus-hamburg.de 
Pater Dariusz Wisniewski OFM Conv. d.wisniewski@st-franziskus-hamburg.de 
Pater Slawomir Klein OFM Conv. s.klein@st-franziskus-hamburg.de 
Adresse Speckenreye 41, 22119 Hamburg Telefon 040 690 51 55 

Gemeindereferentin 
Renata Kustusz  Telefon 040 631 53 33  
 Mobil 0176 19 65 51 02 

Adresse Gründgensstraße 32, 22309 Hamburg  
E-Mail r.kustusz@st-franziskus-hamburg.de  

Gemeindeassistent 
Daniel Gösele Telefon 0176 71 23 66 34 
Adresse Speckenreye 41 a, 22119 Hamburg 
E-Mail d.goesele@st-franziskus-hamburg.de 

Miteinander und Klaras Küche 
Schwester Klarissa Watermann OP   Telefon 0174 300 26 40  
Adresse Lämmersieth 38 a, 22305 Hamburg   
E-Mail sr.Klarissa@st-franziskus-hamburg.de 
 klaraskueche@st-franziskus-hamburg.de 
 www.klaras-kueche-hamburg.de 

Geistliches Zentrum San Damiano 
Leiterin Evelyn Krepele Telefon 0170 151 39 91  
Adresse Speckenreye 41 a, 22119 Hamburg 
E-Mail e.krepele@st-franziskus-hamburg.de 
 san-damiano@st-franziskus-hamburg.de 
Internet www.san-damiano-hamburg.de  

Junge Kirche Hamm 
Leiterin Margret May Telefon 0160 722 91 44 
Adresse Speckenreye 41 a, 22119 Hamburg 
E-Mail m.may@st-franziskus-hamburg.de 

 jungekirchehamm@st-franziskus-hamburg.de 

Öffentlichkeitsarbeit und neue Medien  
Charlotte Kegler   Telefon 0151 21 83 58 39 
Adresse Speckenreye 41 a, 22119 Hamburg 

E-Mail c.kegler@st-franziskus-hamburg.de  
  

oeffentlichkeitsarbeit@st-franziskus-hamburg.de  

Krankenhausseelsorge Schön Klinik Hamburg Eilbek 
Pastor Michael Elsner Telefon 0163 248 77 22 
E-Mail michael.elsner@erzbistum-hamburg.de   



Gemeindebüros  

Hinweis auf aktuelle Veränderungen und Angebote 
Aktuelle Informationen aus der Pfarrei und den Gemeinden erfahren Sie auf unseren Websites: 
www.st-franziskus-hamburg.de und www.san-damiano-hamburg.de 

Und bei facebook: www.facebook.com/stfranziskushamburg 

St. Johannis  

Sprechzeiten 
 
 

Adresse 

E-Mail 

Telefon 

Dienstag  10.30 – 13.00 Uhr 
Mittwoch  11.00 – 13.00 Uhr (geschlossen vom 3. - 17. August) 
Donnerstag 15.00 – 18.00 Uhr 

Gründgensstraße 32, 22309 Hamburg 

buerosteilshoop@st-franziskus-hamburg.de 

040 631 53 33 

St. Franziskus  

Sprechzeiten 
 
 

Adresse 

E-Mail 

Telefon 

Fax 

Montag  13.00 – 15.00 Uhr (geschlossen vom 1. - 18. August) 
Mittwoch  11.00 – 13.00 Uhr (geschlossen vom 1. - 18. August) 
Freitag  14.30 – 17.30 Uhr 

Lämmersieth 38 a, 22305 Hamburg 

buerobarmbek@st-franziskus-hamburg.de 

040 61 77 14 

040 61 13 75 24 

St. Olaf  

Sprechzeiten 
 
 

Adresse 

E-Mail 

Telefon 

Fax 

Dienstag  10.00 – 12.00 Uhr (geschlossen vom 2. - 19. August) 
Mittwoch  10.00 – 12.00 Uhr (geschlossen vom 15. - 30. August) 
Donnerstag 14.00 – 17.00 Uhr (geschlossen vom 4. - 19. August) 

Speckenreye 41 b, 22119 Hamburg 

buerohorn@st-franziskus-hamburg.de 

040 655 01 53 

040 65 99 37 66 

Herz Jesu  

Sprechzeiten 
 
 

Adresse 

E-Mail 

Telefon 

Fax 

Montag  10.00 – 12.00 Uhr (geschlossen vom 15. Aug. bis 2. Sept.) 
Dienstag  10.00 – 12.00 Uhr (geschlossen vom 15. Aug. bis 2. Sept.) 
Freitag  14.00 – 18.00 Uhr (geschlossen vom 15. Aug. bis 2. Sept.) 

Bei der Hammer Kirche 12, 20535 Hamburg 

buerohamm@st-franziskus-hamburg.de 

040 21 48 02 

040 21 98 69 60 


