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Verwenden Sie gern unseren QR-Code für Ihre Spende. 

Bitte vergessen Sie nicht, den Verwendungszweck ein-

zutragen. Wir bitten vornehmlich um Spenden für: 

Sanierung Treppenpodest Herz Jesu | Klaras Küche | 

Grüne Aue | Bau-/Sanierungsmaßnahmen in St. Olaf 

oder Herz Jesu oder St. Franziskus oder St. Johannis 



Grußwort 
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Liebe Schwestern und Brüder im Glauben, 

der Sommer steht vor der Tür, die Ferien– und Urlaubszeit beginnt: Die Vorfreu-

de auf Ausschlafen, ohne Termindruck in den Tag zu starten, sich treiben, ein-

fach mal die Seele baumeln lassen. Viele von uns wünschen sich das, brauchen 

es vielleicht sogar ganz dringend. 

Dies gelingt oft viel einfacher, wenn wir in den Urlaub fahren. An anderen Orten 

können wir durch ein anderes Umfeld einfacher abschalten, alte Gewohnheiten 

ablegen, uns öffnen für Neues: Neue Menschen, neue Orte und andere Erfah-

rungen. All dies belebt uns, gibt neue Kraft und neuen Mut. 

Doch nicht alle Menschen in unserer Pfarrei können es sich leisten, in den Ur-

laub zu fahren. Insbesondere für Kinder kann dies zur Belastung werden. Wir 

sind sehr froh, dass unsere Pfarrei mit dem Sommerzeltlager ein Angebot ma-

chen kann. Gut und fachmännisch betreut können alle Kinder im Alter von 9 bis 

14 Jahren mitfahren. Dieses Jahr geht es nach Noer an die Ostsee. (s. S. 15). Wer 

finanziell Unterstützung benötigt, kann dies gern vertraulich mit uns bespre-

chen. Wir finden sicher eine Lösung. Es sind noch einige Plätze frei. Wir freuen 

uns über jedes Kind, das mitfahren möchte. 

Auch für unsere Senioren können wir diesen Sommer wieder ein Angebot ma-

chen. Der Tagesausflug findet dieses Jahr am 20. August statt und führt uns 

auch an die Ostsee, konkret nach Kühlungsborn und Bad Doberan (s. S. 14).  

Herzliche Einladung an alle Senioren in unserer Pfarrei. Es wird auch dieses Jahr 

wieder einen Fahr-Service nach St. Johannis geben, von wo aus die Fahrt be-

ginnt. Auch hier können wir unterstützen, falls der Teilnehmerbeitrag nicht voll-

ständig bezahlt werden kann. Sprechen Sie uns gern an. 

Allen, die nicht wegfahren können oder möchten, wünsche ich eine schöne und 

erfüllte Sommerzeit. Unser Herr verspricht uns: 

Kommt alle zu mir, die ihr mühselig und beladen seid! Ich will euch erquicken. 

Matthäus 11,28 

Dies, ebenso wie Frieden und Lebensfreude wünsche ich uns allen. 

Ksenija Kelava 



Unsere regelmäßigen Gottesdienste 

 

Herz Jesu | Bei der Hammer Kirche 12 •20535 Hamburg-Hamm 

SONNTAGS 

09:00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache 

11:00 Uhr Hl. Messe (jeden 3. Sonntag im Monat Familienmesse) 

13:00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache 

15:00 Uhr Hl. Messe in koreanischer Sprache 

FREITAGS 

14:15 Uhr Rosenkranzgebet 

15:00 Uhr Hl. Messe 

15:30 Uhr Eucharistische Anbetung und Beichtgelegenheit in deutscher 

und polnischer Sprache 

SAMSTAGS 

17:00 Uhr Vorabendmessse in polnischer Sprache 

  

St. Olaf | Speckenreye 41 • 22119 Hamburg-Horn 

SONNTAGS 

09:30 Uhr Hl. Messe 

12:00 Uhr Hl. Messe in kroatischer Sprache 

MITTWOCHS 

09:30 Uhr Hl. Messe 

10:00 Uhr Rosenkranzgebet 

DONNERSTAGS 

14:30 Uhr Eucharistische Anbetung 

15:00 Uhr Hl. Messe 

15:30 Uhr Rosenkranz zur Göttlichen Barmherzigkeit 
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Unsere regelmäßigen Gottesdienste 
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St. Franziskus | Lämmersieth 38 a • 22305 Hamburg-Barmbek 

SONNTAGS 

11:00 Uhr Hl. Messe (jeden 2. Sonntag im Monat Familienmesse) 

12:30 Uhr Hl. Messe d. syrisch-kath. Gemeinde jeden 3. Sonntag im Monat 

MONTAGS 

15:00 Uhr Rosenkranz zur Göttlichen Barmherzigkeit 

15:15 Uhr Hl. Messe 

FREITAGS 

17:30 Uhr Eucharistische Anbetung 

18:30 Uhr Hl. Messe 

SAMSTAGS 

15:30 Uhr Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit auf deutsch und polnisch 

16:30 Uhr Hl. Messe 

17:30 Uhr Hl. Messe d. syrisch-kath. Gemeinde jeden 1. Samstag im Monat 

 

St. Johannis | Gründgensstrasse 32 • 22309 Hamburg-Steilshoop 

SONNTAGS 

09:30 Uhr Hl. Messe (jeden 2. Sonntag im Monat Familienmesse) 

MONTAGS 

18:00 Uhr Zeit der Stille bis 19 Uhr 

DIENSTAGS 

10:00 Uhr Hl. Messe 

MITTWOCHS 

14:30 Uhr Rosenkranzgebet und Rosenkranz zur Göttlichen Barmherzigkeit 

15:30 Uhr Hl. Messe (zum Seniorennachmittag jeden 2. Mittwoch im Monat)  

DONNERSTAGS 

17:30 Uhr Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr Hl. Messe 

SAMSTAGS 

17:00 Uhr Hl. Messe der Maronitischen Gemeinde jeden 3. Samstag im Monat 



Unsere Gottesdienste Mariä Himmelfahrt 
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Wochentag Datum Uhrzeit Gottesdienst 

Herz Jesu 

Freitag 15.08.2025 15:00 Hl. Messe 

Freitag 15.08.2025 19:00 Hl. Messe in koreanischer Sprache 

Wochentag Datum Uhrzeit Gottesdienst 

St. Franziskus 

Freitag 15.08.2025 18:30 Hl. Messe 

DIE MARONITISCHE GEMEINDE FEIERT IM JULI UND AUGUST 2025 

KEINE GOTTESDIENSTE IN ST. JOHANNIS. 

© Brigitte Sofalvi / Pixelio.de 



Tauftermine 
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Kirche Taufe Uhrzeit Vorgespräch Uhrzeit 

St. Johannis Samstag, 05.07.2025 12:00 Uhr Donnerstag, 26.06.2025 17:00 Uhr 

St. Franziskus Samstag, 12.07.2025 14:30 Uhr Freitag, 04.07.2025 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 19.07.2025 14:00 Uhr Freitag, 11.07.2025 17:00 Uhr 

St. Johannis Samstag, 02.08.2025 12:00 Uhr Donnerstag, 24.07.2025 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 16.08.2025 14:00 Uhr Freitag, 08.08.2025 17:00 Uhr 

St. Johannis Samstag, 06.09.2025 12:00 Uhr Donnerstag, 28.08.2025 17:00 Uhr 

St. Franziskus Samstag, 13.09.2025 14:30 Uhr Freitag, 05.09.2025 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 20.09.2025 14:00 Uhr Freitag, 12.09.2025 17:00 Uhr 

St. Olaf Samstag, 27.09.2025 12:00 Uhr Donnerstag, 18.09.2025 16:00 Uhr 

St. Johannis Samstag, 04.10.2025 12:00 Uhr Donnerstag, 25.09.2025 17:00 Uhr 

St. Franziskus Samstag, 11.10.2025 14:30 Uhr Freitag, 03.10.2025 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 18.10.2025 14:00 Uhr Freitag, 10.10.2025 17:00 Uhr 

St. Olaf Samstag, 25.10.2025 12:00 Uhr Donnerstag, 16.10.2025 16:00 Uhr 

St. Johannis Samstag, 08.11.2025 12:00 Uhr Donnerstag, 30.10.2025 17:00 Uhr 

St. Franziskus Samstag, 15.11.2025 14:30 Uhr Freitag, 07.11.2025 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 22.11.2025 14:00 Uhr Freitag, 14.11.2025 17:00 Uhr 

St. Olaf Samstag, 29.11.2025 12:00 Uhr Donnerstag, 20.11.2025 16:00 Uhr 

St. Johannis Samstag, 06.12.2025 12:00 Uhr Donnerstag, 27.11.2025 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 13.12.2025 14:00 Uhr Freitag, 05.12.2025 17:00 Uhr 

St. Franziskus Samstag, 20.12.2025 14:30 Uhr Freitag, 12.12.2025 17:00 Uhr 

St. Olaf 
Freitag, 26.12.2025 
(während der Hl. Messe) 

09:30 Uhr Donnerstag, 18.12.2025 16:00 Uhr 



Messintentionen 
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Wochentag Datum Uhrzeit Gottesdienst Intention 

St. Franziskus 

Freitag 04.07.2025 18:30 Hl. Messe Für alle ++ 

Samstag 05.07.2025 16:30 Vorabend-

messe 

Um Gottes Segen für die kommen-

den Jahre und in Danksagung für 50 

Jahre Ehe von Jacek und Monika 

Sonntag 06.07.2025 11:00 Hl. Messe Für die ++ der Familien Greco,  

Malorgio, Ruffat und Ferrer 

Montag 07.07.2025 15:15 Hl. Messe Für die ++ Verona und Slavko Mezak 

Freitag 11.07.2025 18:30 Hl. Messe Für den + Werner Christ und die le-

benden und ++ Angehörigen 

Samstag 12.07.2025 16:30 Vorabend-

messe 

Für die ++ Malgorzata Wischniowski 

und Ingeborg Dobrzynska 

Sonntag 13.07.2025 11:00 Hl. Messe Um Gesundheit und Gottes Segen für 

Emma und ihre Familie 

Montag 14.07.2025 15:15 Hl. Messe Um Gottes Segen und Gesundheit für 

Mario 

Freitag 18.07.2025 18:30 Hl. Messe Um Schutz und Kraft für alle Priester 

Samstag 19.07.2025 16:30 Vorabend-

messe 

Für den + Werner Christ und die le-

benden und ++ Angehörigen 

Sonntag 20.07.2025 11:00 Hl. Messe Um Gesundheit und Gottes Segen für 

Stefan zum Geburtstag 

Montag 21.07.2025 15:15 Hl. Messe Um Schutz und Kraft für alle Priester 

Freitag 25.07.2025 18:30 Hl. Messe Für Familie Ursula Christ und die le-

benden und ++ Angehörigen 

Samstag 26.07.2025 16:30 Vorabend-

messe 

Für Familie Christ und Greulich und 

alle lebenden und ++ Angehörigen 

Sonntag 27.07.2025 11:00 Hl. Messe Im besonderen Anliegen für Edward 



Messintentionen 
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Wochentag Datum Uhrzeit Gottesdienst Intention 

St. Franziskus 

Montag 28.07.2025 15:15 Hl. Messe Für die ++ Verona und Slavko Mezak 

Freitag 01.08.2025 18:30 Hl. Messe Für alle ++ 

Samstag 02.08.2025 16:30 Vorabend-

messe 

Für den + Tino Vigneri 

Sonntag 03.08.2025 11:00 Hl. Messe Um Gottes Segen für Emmanuele, 

Marcella, Chiara und Don Antonio 

Montag 04.08.2025 15:15 Hl. Messe Für Rosemarie und ++ Angehörige 

Freitag 08.08.2025 18:30 Hl. Messe Für Alle, an die niemand denkt 

Samstag 09.08.2025 16:30 Vorabend-

messe 

Für Rosemarie und ++ Angehörige 

Sonntag 10.08.2025 11:00 Hl. Messe Um Gottes Segen und Gesundheit 

für Mario 

Montag 11.08.2025 15:15 Hl. Messe Für Rosemarie und ++ Angehörige 

Samstag 16.08.2025 16:30 Vorabend-

messe 

Für Rosemarie und ++ Angehörige 

Sonntag 17.08.2025 11:00 Hl. Messe Im besonderen Anliegen für Alexius 

und seine Familie 

Sonntag 24.08.2025 11:00 Hl. Messe Um Gesundheit und Gottes Segen 

für Paulina zum Geburtstag 

Sonntag 31.08.2025 11:00 Hl. Messe Um Gesundheit und Gottes Segen 

für Olivia zum Geburtstag 



Messintentionen 
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Wochentag Datum Uhrzeit 
Gottes-

dienst 
Intention 

St. Olaf  

Mittwoch 02.07.2025 09:30 Hl. Messe Für die + Marlene Bollmann 

Sonntag 06.07.2025 09:30 Hl. Messe Für den + Alois Wollny zum 8. Todestag 

und für die ++ der Familien Kischel und 

Wollny und aus gegebenem Anlass um 

Gesundheit 

Sonntag 13.07.2025 09:30 Hl. Messe Für die + Ruth Mickley 

Sonntag 27.07.2025 09:30 Hl. Messe Für den + Bruno Laqua und die ++ der 

Familie Gabriel und Kollek 

Sonntag 03.08.2025 09:30 Hl. Messe Um Gesundheit und Gottes Segen für 

Theo 

Sonntag 10.08.2025 09:30 Hl. Messe Um Gottes Segen für Diana zum Ge-

burtstag 

Wochentag Datum Uhrzeit Gottesdienst Intention 

Herz Jesu 

Sonntag 06.07.2025 11:00 Hl. Messe Für die + Hanna Turkowska 

Sonntag 13.07.2025 11:00 Hl. Messe Für die ++ Familie von der Lippe und 

Aue 

Sonntag 20.07.2025 11:00 Hl. Messe Für die + Gabriele Abracham 

Sonntag 27.07.2025 11:00 Hl. Messe Für die + Maria Hadzik und für die ++ 

der Familie 

Sonntag 10.08.2025 11:00 Hl. Messe Für den + Manfred von der Lippe 



Messintentionen 
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Wochentag Datum Uhrzeit 
Gottes-

dienst 
Intention 

St. Johannis 

Dienstag 01.07.2025 10:00 Hl. Messe In besonderer Meinung für Annette 

Donnerstag 03.07.2025 18:00 Hl. Messe Um Gottes Segen und zum Dank zum 

88. Geburtstag für Hannah 

Sonntag 06.07.2025 09:30 Hl. Messe Für die ++ der Familien Sakic und 

Matosevic 

Dienstag 08.07.2025 10:00 Hl. Messe Um Gesundheit und Gottes Segen für 

Levian 

Donnerstag 10.07.2025 18:00 Hl. Messe Für den + Viktor Burbach 

Sonntag 13.07.2025 09:30 Hl. Messe Für die + Violetta Irsmanbet 

Dienstag 15.07.2025 10:00 Hl. Messe In besonderer Meinung für Annette 

Donnerstag 17.07.2025 18:00 Hl. Messe Für die + Karoline Seidl 

Sonntag 20.07.2025 09:30 Hl. Messe In besonderer Meinung für Annette 

Dienstag 22.07.2025 10:00 Hl. Messe In besonderer Meinung 

Donnerstag 24.07.2025 18:00 Hl. Messe Für die ++ Gabriela Sonntag und Anna 

Mazur 

Sonntag 27.07.2025 09:30 Hl. Messe Für die ++ der Familie Teuber 

Donnerstag 31.07.2025 18:00 Hl. Messe Für die ++ Anna und Viktor 

Sonntag 03.08.2025 09:30 Hl. Messe Um Gesundheit und Gottes Segen für 

Daniel zum Geburtstag 

Donnerstag 14.08.2025 18:00 Hl. Messe Für den + Emmanuel 

Donnerstag 21.08.2025 18:00 Hl. Messe Für den + Antoni Gajdzik 

Sonntag 24.08.2025 09:30 Hl. Messe Für den + Janusz Lukovic 

Dienstag 26.08.2025 10:00 Hl. Messe Für den + Gerhard 



Kollekten 
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Kollekten im April und Mai 2025 

Sonntag 06.04.2025 Misereor 1144,01 € 

Montag 07.04.2025 Haus Bethlehem, St. Franziskus 50,00 € 

Sonntag 13.04.2025 Für das Heilige Land 794,84 € 

Donners-
tag/Freitag 

17./18.04.2025 Für die Treppenpodestsanierung in Herz Jesu 591,57 € 

Samstag 19.04.2025 
Für die liturgische Ausgestaltung unserer Gottes-
dienste 

723,84 € 

Sonntag 20.04.2025 Für Klaras Küche 789,82 € 

Montag 21.04.2025 Für den Blumenschmuck in unseren Kirchen 573,05 € 

Sonntag 27.04.2025 Diaspora-Sonntag der Erstkommunion-Kinder 606,49 € 

Sonntag 04.05.2025 Für die Förderung geistlicher Berufe 553,48 € 

Montag 05.05.2025 Haus Bethlehem, St. Franziskus 30,00 € 

Sonntag 11.05.2025 Mütter in Not 506,49 € 

Sonntag 18.05.2025 Für Bau-/Sanierungsmaßnamen in St. Johannis 112,93 € 

Sonntag 18.05.2025 Für Bau-/Sanierungsmaßnamen in St. Franziskus 525,45 € 

Sonntag 18.05.2025 Für Bau-/Sanierungsmaßnamen in St. Olaf 158,92 € 

Sonntag 18.05.2025 Für Bau-/Sanierungsmaßnamen in Herz Jesu 224,29 € 

Sonntag 25.05.2025 Für die Telefonseelsorge im Erzbistum 465,22 € 

Grillevents am Sonntag, dem 18. Mai und 1. Juni 2025 in Herz Jesu 

An diesen beiden Sonntagen sind durch den Würstchen– und Geträn-

keverkauf in Herz Jesu insgesamt 849,20 Euro eingenommen worden. 

Der Erlös ist für die Treppensanierung in Herz Jesu bestimmt. Danke! 
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Neues aus der Pfarrei 

WIR BITTEN WEITERHIN UM SPENDEN FÜR DIE SANIERUNG DES TREPPENPO-

DESTES IN HERZ JESU 

SPENDENKONTO 

Kath. Pfarrei St. Franziskus 

IBAN DE59 4006 0265 0023 0439 04 

Verwendungszweck: 

Herz Jesu, Sanierung Treppenpodest 

Begegnungstag in St. Olaf 

Was war, was ist, 

was wünsche ich mir? 

Begegnungstag für die Mitglieder des Kirchenvorstandes, des Pfarrpastoralra-

tes, der Gemeindeteams und Gemeindekonferenzen sowie interessierte Mit-

glieder der Pfarrei. Als Pfarrei erleben wir derzeit vieles in einem Veränderungs-

prozess. Ein Wechsel bei Hauptberuflichen oder Veränderungen im Erzbistum 

Hamburg. Viele Veränderungen betreffen die Pfarrei in sehr vielen Bereichen 

und fordern die Gremien heraus, sich den Veränderungen zu stellen. 

Gabriele Fischl, Kita-Leitung, und Herbert Wolf, Pastoralreferent, laden zu Im-

pulsen, Aktionen und zum Austausch ein. Wer mag und kann bringe bitte ein 

Foto mit, auf dem er oder sie mit ca. zwanzig Jahren zu sehen ist und ein aktuel-

les Foto. Möge diese Begegnung uns bereichern und inspirieren für unser Enga-

gement in der Pfarrei und den Gremien. 

Der Begegnungstag beginnt mit einem Stehkaffee ab 14:00 Uhr, bevor wir um 

14:30 Uhr in das Programm einsteigen. Den inhaltlichen Teil runden wir mit ei-

nem Grillfest am Gemeindehaus ab. 

Samstag, 06. September, ab 14:00 Uhr im Gemeindehaus von St. Olaf. 

Anmeldung bis zum 31. August in den Gemeindebüros oder bei Herbert Wolf. 
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Neues aus der Pfarrei 
Seniorenausflug der Pfarrei an die Ostsee am 20. August 2025 

Der diesjährige Seniorenausflug führt uns an die Ostsee, konkret nach Küh-

lungsborn und Bad Doberan. 

Wir beginnen wie in allen Jahren zuvor 

mit einer Heiligen Messe, diesmal in der 

Kirche der Heiligen Dreifaltigkeit in 

Kühlungsborn. 

Anschließend gibt es ein Mittagessen in 

„Muttis guter Stube“ (zwei Hauptessen 

zur Auswahl in einem Zwei-Gang-Menü). 

Danach geht es weiter mit dem Dampf-

zug „Molli“ nach Bad Doberan. 

Auf dem Hof „SaBö“ werden wir mit 

Kaffee und Kuchen verwöhnt. Nach einer 

kleinen Stärkung können wir noch den 

Hofladen besuchen und uns im Rotwild-

gehege etwas die Beine vertreten. 

Es muss nicht viel zu Fuß gegangen und Rollatoren können gern mitgenommen 

werden. Die Kostenbeteiligung pro Person beträgt 45,00 Euro. Darin ist alles 

eingeschlossen, außer der Getränke beim Mittagessen. 

Handzettel über den Ausflug liegen in allen unseren Kirchen aus. Kommen Sie 

mit und erleben einen wunderschönen Tag mit uns. 

Teilnehmer aus St. Franziskus, St. Olaf und Herz Jesu melden sich aus organisa-

torischen Gründen bitte vorab telefonisch. Gerne können Sie auf die Mailboxen 

sprechen. Ich rufe gerne zurück. Sie erreichen mich unter der Telefonnummer: 

040 631 63 12 oder 01578 520 11 56. 

Ich freue mich auf Sie! 

Ihre Waltraud Teuber-Thomsen 
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Neues aus der Pfarrei 
Sommerzeltlager 2025 in Noer – Restplätze vorhanden 

Im August geht es für Kinder von 9 bis 14 Jahren wieder auf ein unvergessliches 

Zeltlager an die Ostsee! Hier erwartet die Teilnehmer ein buntes Programm, 

das nicht nur für jede Menge Spaß sorgt, sondern auch den Teamgeist stärkt 

und die Gemeinschaft fördert. 

Mit einem abwechslungsrei-

chen Programm aus kreativen 

Workshops, spannenden Spie-

len und religiösen Impulsen 

erleben die Teilnehmer eine 

wertvolle Zeit. Ein weiterer Be-

standteil ist die Heilige Messe, 

die von den Kindern und Be-

treuern mit viel Hingabe gestal-

tet wird. 

Schenken Sie auch Ihrem/n 

Kind/ern eine unvergessliche 

und prägende Zeit. Anmeldezettel liegen in unseren Gemeinden aus. Oder fra-

gen Sie in den Gemeindebüros nach (s. letzte Seite). 

Um auch Kindern aus finanziell schwächeren Familien diese wertvolle Erfah-

rung zu ermöglichen, bitten wir um Ihre Hilfe. Jede Unterstützung zählt – da-

mit dieser Sommer für alle ein unvergessliches Erlebnis wird. 

Spendenkonto: 

Kath. Pfarrei St. Franziskus 

DKM Münster 

DE59 4006 0265 0023 0439 04 

Verwendungszweck: Zeltlager St. Johannis 
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Neues aus der Pfarrei 

SAVE THE DATE 

3. Oktober 2025 um 19:00 Uhr 

Transitusfeier in St. Franziskus 
Vorbereitung durch die 

Franziskanische Gemeinschaft 

5. Oktober 2025 um 11:00 Uhr 

pfarreiweites Patronatsfest in Herz Jesu 

Hammer Sommerfestival 2025 vom 13. bis 17. August 2025 

Das Sommerfestival findet dieses Jahr ab Mittwoch, 13. August bis Sonntag, 17. 

August, im Hamburger Hammer Park statt. Die Veranstaltung ist für alle Besu-

cher kostenlos zugänglich. Ein Festivalbecher zum Preis von 5 Euro kann erwor-

ben werden und dient als freiwilliger Beitrag zur Finanzierung der Künstlerga-

gen. 

Programmüberblick Hammer Sommerfestival: 

Mittwoch bis Samstag (13.–16. August): Tägliche Konzerte auf der Kunst2Go-

Bühne ab 16:00 Uhr. 

Sonntag, 17. August: Kinderfest von 12:00 bis 16:00 Uhr im Hammer Park, beglei-

tet von einem Nachbarschaftsflohmarkt im Hammer Park Stadion. 

mehr Infos unter: hh-hamm.de 

Unser Programmbeitrag im Gemeindesaal/Kirche von Herz Jesu: 

Filmabend am 15. August ab 18 Uhr mit Abendbrot 

Spieleabend am 22. August ab 18 Uhr 
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Neues aus der Pfarrei 
ELKICHOR – ELtern-KInd-CHOR  

in unseren Gemeinden St. Franziskus und St. Johannis 

1 Kind + 1 Mama+ 1 Papa = 1 Familie 

2 Kinder + 2 Mamas + 2 Papas= Eltern-Kind-Chor 

Alle Kinder und Eltern sind herzlich eingeladen, die gerne mit-

einander singend Zeit verbringen möchten. 

Wir treffen uns das erste Mal am Freitag, den 12. September, um 16.00 Uhr im 

Gemeindehaus St. Johannis. 

Ansprechpartnerin: 

Edina Nagy de Valdoleiros | e.valdoleiros@st-franziskus-hamburg.de 

Gemeindebüro in Herz Jesu geschlossen 

Aufgrund eines Wasserschadens muss das Gemeindebüro in Herz Jesu 

bis auf Weiteres geschlossen bleiben. 

Sie können das Gemeindebüro wie gewohnt 

telefonisch unter 5247355-40 

oder 

per Email unter buerohamm@st-franziskus-hamburg.de 

erreichen. 

Für Anliegen, die Sie persönlich mit uns besprechen möchten, kommen 

Sie bitte in unser Pfarrbüro St. Olaf in die Speckenreye 41 b in Horn. 

Vielen Dank für Ihr Verständnis! 
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Rückblicke aus der Pfarrei 
Visitation unserer Pfarrei vom 26. November bis 08. Dezember 2024 

Auszüge aus dem Bericht vom 17. Februar 2025 des Weihbischofs Eberlein an-

lässlich der bischöflichen Visitation im November/Dezember 2024: 

„Klaras Küche als herausragendes Projekt wird von zwei hauptamtlichen Mitar-

beiterinnen und vielen Ehrenamtlichen aus der ganzen Pfarrei und darüber hin-

aus getragen. Klaras Küche als Projekt wird immer wieder neu die eigenen Mög-

lichkeiten (finanzielle und personell) abschätzen müssen, um zukunftsfähig zu 

bleiben. 

Die Ministrantenarbeit ist auf einem guten Weg, wird von Ehrenamtlichen und 

Hauptamtlichen getragen und erfährt Wertschätzung und Aufmerksamkeit. 

Die Nähe zu den evangelischen Nachbargemeinden ist unterschiedlich stark 

und sollte intensiviert werden. Hier geht es um die gemeinsame Verantwortung 

in den Wohngebieten und um den in Zukunft stärkeren Bezug aufeinander. 

Die Gemeinde St. Johannis pflegt interreligiöse Kontakte und Begegnungen. 

Welche Möglichkeiten an anderen Standorten gegeben sind, wäre ein Thema, 

dem sich die Gemeindeteams stellen sollten. 

Die vier Kirchen und Gemeindeorte sind auch Heimat für fremdsprachige katho-

lische Gemeinden. Hier sind das Miteinander, die Kommunikation und die Kos-

ten immer wieder zu thematisieren und im regelmäßigen Gesprächsaustausch 

zu klären. Kontakte zu den entsprechenden Stellen im Generalvikariat sind zu 

intensivieren und jederzeit um Unterstützung anzufragen. Als Beispiel könnte 

die Situation in der Herz Jesu-Kirche dienen. Hier ist die polnische Gemeinde 

inzwischen so etwas wie eine Hauptnutzerin. 

Bei der Planung, die für die ehemaligen Räume der Franziskusschule ansteht, 

muss die Pfarrei mit eingebunden werden. Doch wer zeigt von Seiten des Bis-

tums dafür Verantwortung? 

Von Herzen danke ich dem Pfarrer, den Mitbrüdern, dem Team der Hauptamtli-

chen und allen Ehrenamtlichen für den guten Verlauf der Visitation. Ich wün-

sche der Pfarrei St. Franziskus Gottes lebendig machenden Geist, bleibende Zu-

versicht und frohmachende Geschwisterlichkeit.“ 

Weihbischof Horst Eberlein 

Hamburg, den 17.02.2025 
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Rückblicke aus der Pfarrei 
Grillen für den guten Zweck in Herz Jesu 

Was für ein Einsatz! An zwei Tagen – dem 18. Mai und dem 1. Juni – wurde vor 

der Kirche von 10 bis 16 Uhr ordentlich rangeklotzt: aufgebaut, gegrillt, verkauft 

und danach wieder alles abgebaut. Eine richtig starke Truppe war da am Werk! 

Ein riesiges Dankeschön geht an die Pfadfinder, die Messdiener, die Rosenkranz

-Gruppe, Familie von der Lippe und das Gemeindeteam. Gemeinsam waren wir 

ein echtes Dreamteam. Und der Lohn für unsere Mühe: knapp 850 € für den 

Renovierungsfonds von Herz Jesu! 

Und natürlich: Danke an alle, die ein Würstchen (oder zwei … oder drei) geges-

sen, uns unterstützt und diese Aktion so erfolgreich gemacht haben. Ohne euch 

wäre das nicht möglich gewesen! 

Ingrid Rex 

 



20 

Kinderseite 
Geborgen in Gottes Hand 

Der Sommer ist da, mit bunten Wiesen, Sonnenschein und Zeit zum Spielen. 

Auch Maria, die Mama von Jesus, wird im Sommer am 15. August gefeiert. Man 

nennt das Maria Himmelfahrt. 

Viele stellen Blumen auf und denken daran, dass Maria ganz nahe bei Gott ist – 

und auch bei uns. Sie beschützt uns, so wie Gott uns in seiner Hand hält. Auch 

dann, wenn wir uns auf neue Wege machen, wie viele Kinder jetzt nach den 

Ferien. 

Schau dir das Bild auf der Seite rechts genau an!  

Oben siehst du das Original – unten haben sich 12 Fehler eingeschlichen. 

Kannst du sie alle finden? 

Du kannst das Bild auch bunt ausmalen. 

 

MUSIK-TIPP: 

Das Lied „Halte zu mir, guter Gott“ passt ganz 

wunderbar zu diesem Thema. 

 

 

Scanne den QR-Code und hör es dir an –  

vielleicht singst du mit? 

 

 

 

 

 

Quellennachweis Suchbild S. 27: 

https://www.familien234.de/news/article/Suchbild-zu-Maria-Himmelfahrt 
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Kinderseite 

 



 

22 

Rückblicke aus der Pfarrei 
Rückschau zum Weltgebetstag 2025 

Am 7. März 2025 feierten die christlichen Kirchen 

in der Region Bramfeld und Steilshoop den Welt-

gebetstag mit einem besonderen ökumenischen 

Gottesdienst. Unter dem Motto „Wunderbar ge-

schaffen“, inspiriert von Psalm 139, luden die 

Frauen der Cookinseln (Ozeanien) die Gemeinden 

ein, über die wunderbare Schöpfung und die tie-

fere Verbindung zu Gott nachzudenken. 

Der Weltgebetstag ist die älteste ökumenische 

Frauenbewegung weltweit und wird seit über 

100 Jahren gefeiert. Er bietet eine Plattform, um 

die Anliegen und Kulturen verschiedener Länder 

kennenzulernen und sich im Gebet zu vereinen. Jedes Jahr wird ein anderes 

Land ausgewählt, dessen Frauen die liturgischen Texte und das Motto gestal-

ten. Die Auswahl der Länder erfolgt durch ein internationales Komitee, das die 

sozialen, politischen und kulturellen Gegebenheiten der Länder berücksichtigt. 

Ziel ist es, die Vielfalt der christlichen Gemeinschaften zu feiern und auf die Her-

ausforderungen aufmerksam zu machen, mit denen Frauen weltweit konfron-

tiert sind. 

In diesem Jahr lag der Fokus auf den Cookinseln, einem kleinen Inselstaat im 

Südpazifik, der für seine atemberaubende Natur, seine freundlichen Menschen 

und seine reiche Kultur bekannt ist. Die Cookinseln stehen jedoch auch vor Her-

ausforderungen, wie dem Klimawandel, der die Küstenregionen bedroht, und 

wirtschaftlichen Schwierigkeiten, die durch die Abhängigkeit vom Tourismus 

verstärkt werden. Diese Themen wurden im Rahmen des Gottesdienstes ange-

sprochen, um das Bewusstsein für die Situation der Frauen und Familien in die-

sem Land zu schärfen. 

Der Weltgebetstag unterstützt zahlreiche Projekte, die sich für die Rechte von 

Frauen und Mädchen einsetzen, Bildung fördern und soziale Gerechtigkeit an-

streben. Diese Projekte werden in den Ländern, die im Fokus stehen, sowie in 

anderen Regionen der Welt durchgeführt. Durch die Kollekte, die während des 
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Rückblicke aus der Pfarrei 
Fortsetzung Weltgebetstag 2025 

Weltgebetstags gesammelt wird, fließen Mittel in diese Initiativen, um nachhal-

tige Veränderungen zu bewirken. 

In unserer Region begann die Feier um 15:30 Uhr mit einem Kaffeetrinken und 

einem Informationsaustausch, bei dem die Teilnehmenden die Möglichkeit hat-

ten, mehr über das Land und seine Menschen zu erfahren. Der anschließende 

Gottesdienst um 17:00 Uhr in der Martin Luther King-Kirche in Steilshoop bot 

Raum für gemeinsames Gebet, Gesang und Reflexion über das Motto des Ta-

ges. 

Im nächsten Jahr, 2026 wird die St. Johannis-Gemeinde in Steilshoop für die 

Durchführung des Weltgebetstags-Gottesdienstes zuständig sein. Wir laden 

jetzt schon herzlich dazu ein und freuen uns über Unterstützung. 

Quelle: Martin-Luther-King Kirche, Hamburg - Region Bramfeld-Steilshoop 

Ehrenamtliche Helfer gesucht 

Viele Jahre lang hat eine treue Seele sich in unserer Gemeinde in St. Johannis 

um die Altarwäsche gekümmert. Doch nach etlichen Jahren unermüdlichen Ein-

satzes ist dies nicht mehr möglich. 

Daher suchen wir Menschen, die sich hierfür bereit erklären und diesen beson-

deren Dienst übernehmen möchten. Selbstverständlich können sich diesen 

Dienst auch mehrere Personen teilen. Eine Einführung, wie der Dienst konkret 

ausgestaltet wird, findet selbstverständlich statt. 

Wer sich angesprochen fühlt und etwas Zeit aufbringen kann, mel-

det sich gern vor oder nach dem Gottesdienst in der Sakristei, im 

Gemeindebüro oder auch beim Gemeindeteam von St. Johannis. 

Gemeinde St. Johannis 
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Rückblicke aus der Pfarrei 
Minis-Treffen in Schwarzenberg 

Am Wochenende vom 9. bis 11. Mai fand im Kloster Schwarzenberg in Bayern 

ein außergewöhnliches Ereignis statt. In diesen Tagen trafen sich mehr als 80 

Messdiener aus ganz Deutschland zum 13. Minoriten-Minis-Treffen. 

Auch Hamburg durfte bei diesem Treffen nicht fehlen. Eine Gruppe von 12 Mess-

dienern aus St. Olaf und Herz Jesu fuhr zusammen mit Pater Kamil nach Schein-

feld. Das Thema des Treffens war der Sonnengesang des Heiligen Franziskus 

und das Jubiläumsjahr, über das die Teilnehmer mehr erfahren konnten. Am 

Ende des Treffens, am Sonntag, dienten alle Ministranten im Gottesdienst. 

Wir wollen auch nächstes Jahr wieder hinfahren! Das 14. Treffen der Minoriten-

Minis ist am Wochenende vom 8. bis 10. Mai 2026. 

Pater Kamil 

 
Gefördert durch die Freie und Hansestadt Hamburg, 

Behörde für Arbeit, Gesundheit, Soziales, Familie und Integration 
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Rückblicke aus der Pfarrei 
AGAPE nach dem Auferstehungsgottesdienst an Karsamstag in St. Olaf 

Nach der feierlichen Auferstehungs-

messe fand eine Agape statt, die 

von herzlicher Gemeinschaft und 

gemütlicher Atmosphäre geprägt 

war. Wir möchten unseren Dank an 

alle Besucher aussprechen, die mit 

ihrer Anwesenheit diese Feier berei-

chert haben. Ein besonderer Dank 

gilt zudem den großzügigen Spen-

dern, die mit ihren Essensbeiträgen zum Gelingen des Abends beigetragen haben. 

Bei Wein und kleinen Köstlichkeiten konnten die Anwesenden miteinander ins Gespräch 

kommen, die Feierlichkeiten ausklingen lassen und die besondere Stimmung des 

Abends genießen. Die Agape war ein schöner Ausdruck von Gemeinschaft und Dankbar-

keit. 

Uschi Mejer 

Osterfrühstück in St. Olaf 

Am Ostermontag fand in unserer Gemeinde ein 

herzliches und gut besuchtes Osterfrühstück 

statt. Gemeinschaft und spürbare Freude über 

die Auferstehung Jesu prägten diesen besonde-

ren Vormittag. Es war ein wunderbarer Anlass, 

um gemeinsam zu feiern, sich auszutauschen 

und die österliche Atmosphäre zu genießen. 

Wir möchten uns von Herzen bei allen Teilneh-

merinnen und Teilnehmern für die rege Beteili-

gung bedanken. Ein großer Dank gilt zudem 

allen, die durch ihre Mithilfe und unterstützen-

den Hände zum Erfolg dieser Feier beigetragen 

haben. Die harmonische Zusammenarbeit und 

die Freude am Miteinander machten das Oster-

frühstück zu einem unvergesslichen Erlebnis. 

Vielen Dank! Euer Gemeindeteam Horn 
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Gemeinde St. Johannis 

 

 

Sündertreff im Juli 

Woraus schöpfe ich Hoffnung? Wir hoffen auf gutes Gelingen einer Sache, dass 

etwas gut wird. Hoffnung gibt Kraft, Mut und Energie. In einem Lied heißt es: 

„Meine Hoffnung und meine Freude, meine Stärke, mein Licht: Christus meine 

Zuversicht, auf dich vertrau ich und fürcht mich nicht.“ 

Zum Austausch von Sündern und Nicht-Sündern lädt Herbert Wolf, Pastoralrefe-

rent, ein am Dienstag, 1. Juli um 19:00 Uhr im Kaminzimmer. 

Filmabend 

Wer mag gerne Spielfilme sehen und hat Lust auf einen unterhaltsamen Film-

abend in netter Gesellschaft? Unsere nächsten Filmabende sind jeweils am 

Dienstag, dem 8. Juli und am 19. August um 19:00 Uhr im Kaminzimmer. 

Und was sehen wir? Lustig, spannend, romantisch oder nachdenklich? Das wird 

wie immer vorher nicht verraten! Wir sind alle eingeladen einen schönen und 

entspannten Abend zu verbringen. 

Bibel-Teilen 

Wir laden alle ein, die Freude daran haben, in der Bibel zu lesen und sich dar-

über auszutauschen. Die offene Gruppe trifft sich am Freitag, dem 11. Juli und 

am 8. August jeweils um 19:00 Uhr im Kaminzimmer. Wir werden uns über das 

Evangelium der kommenden Sonntage austauschen. 

Kamingespräche 

Am 22. Juli um 19:00 Uhr ist das Thema: Ein Blumentopf und zwei Bier. 

Die Kamingespräch entfallen in den Sommerferien. 

Mittwochskaffee 

Im Juli ist Sommerpause – und im August findet der Ausflug an die Ostsee statt  

Klaras Küche 

Am Samstag, dem 19. Juli und 23. August findet von 11:00 bis 13:00 Uhr wieder 

die Lebensmittelausgabe für Bedürftige im Rahmen von Klaras Küche statt. 

Messdiener 

Die Messdiener treffen sich jeden Dienstag um 17:30 Uhr. 

Die Älteren im Unterrichtsraum – die Jüngeren in der Kita-Halle. 

In den Sommerferien entfallen die Treffen. 
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Gemeinde St. Johannis 

 

Die AA-Gruppe trifft sich immer mittwochs um 18:00 Uhr im Unterrichtsraum. 

Die Flötengruppe mit Frau Niestroj trifft sich montags um 18:30 Uhr im Unter-

richtsraum. In den Sommerferien entfallen die Proben. 

Kleiderkammer 

Die Kleiderkammer ist geöffnet, jedoch nur nach vorheriger telefonischer Ver-

einbarung. Bitte beachten Sie, dass nur eine Person (keine Kinder) den Raum 

betreten darf. Bitte melden Sie sich vorher bei Frau Rawalski an unter: 

040 631 42 40. 

Maronitische Gemeinde 

Im Juli und August finden keine Gottesdienste statt. 

Sommer-Zeltlager 2025 

Das Zeltlager in diesem Jahr findet vom 3. bis 14. August 2025 auf dem Zeltplatz 

in Noer an der Ostsee statt. Es sind noch ein paar Plätze frei. (s. S. 15) 

Familienmesse zum Schulanfang 

Am Sonntag, dem 7. September um 09.30 Uhr feiern wir Familienmesse zum 

Schulanfang. Anschließend findet das erste Treffen der neuen Erstkommunion-

kinder und ihren Eltern statt. Alle Kinder, die die 3. Klasse besuchen, sind herz-

lich dazu eingeladen. Ansprechpartnerin ist Frau Edina Nagy de Valdoleiros 

Kontakt zum Gemeindeteam St. Johannis 

Nach dem Sonntagsgottesdienst steht Ihnen das Gemeindeteam zur Verfü-

gung. Sie können einen Brief im Gemeindebüro für das Team hinterlassen oder 

eine E-Mail schreiben an: w.mahr@st-franziskus-hamburg.de. 

Offene Beratung für Frauen, Familien und Schwangere 

Die Beraterinnen des Sozialdienstes der Katholischen Frauen sind  
im Sommer nur am 08. Juli 2025 von 10 bis 12 Uhr vor Ort. 

Eine Hebamme wird vor Ort sein. Auf alle wartet ein leckeres  
Frühstück. 

In den Sommerferien entfällt die Beratung. 
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Kindertagesstätte St. Johannis 
Der Sommer ist eine Zeit in der die Tage länger werden und die Sonne die Welt in 

ein warmes Licht taucht. Es ist auch die Zeit, in der Musik in der Luft liegt – im Vo-

gelgesang am Morgen, im sanften Wellenspiel am Seeufer, im Klang des Windes in 

den Bäumen. Musik begleitet uns überall, sie erweckt Emotionen und verbindet uns 

mit anderen. 

Besonders für Kinder ist die Musik ein wichtiger Bestandteil  

ihrer Entwicklung. Sie hilft nicht nur, Kreativität zu  

entfalten, sondern auch, Gemeinschaft zu erleben  

und das Gefühl für Harmonie und Rhythmus zu  

stärken. Kinderlieder sind oft mit einfachen, aber  

bedeutungsvollen Botschaften verbunden. Sie sind  

mehr als nur ein fröhlicher Zeitvertreib – sie bieten eine  

erste Begegnung mit grundlegenden Werten, die unser Leben  

prägen. Auch in der religiösen Bildung spielen Lieder eine zentrale Rolle. Sie helfen 

Kindern, Vertrauen zu entwickeln, Liebe zu spüren und Hoffnung zu begreifen. Mu-

sik öffnet Herzen und lässt Gottes Nähe spürbar werden.  

In diesem Sinne geht es mit Musik weiter: 

Am Freitag, den 11. Juli 2025 um 16:00 Uhr feiern wir in der Kirche St. Johannis un-

ser Sommerfest mit einer kleinen Andacht, die wir gemeinsam mit den Kindern 

gestalten. 

Unter dem Thema „Geborgen in meiner Hand“ verabschieden wir die Kinder, die 

unsere Kita verlassen. Dieser besondere Moment ist nicht nur ein Abschied, son-

dern auch ein Neuanfang. Wir legen die Wege unserer Kinder vertrauensvoll in Got-

tes Hände – in dem Wissen, dass sie gehalten, begleitet und gesegnet sind. Gemein-

sam wollen wir danken, singen, lachen und den Kindern einen liebevollen und stär-

kenden Übergang bereiten. 

„Singet dem Herrn ein neues Lied“, heißt es in Psalm 96,1. Musik ist eine Sprache 

des Glaubens, die Menschen über Generationen und Kulturen hinweg verbindet. 

Am 12. September um 16:00 Uhr wird unser neuer Eltern-Kind-Chor „ELKICHOR“ 

ins Leben gerufen. Eine wunderbare Gelegenheit für Familien, gemeinsam den 

Klang der Stimmen zu erleben, neue Lieder zu entdecken und Gemeinschaft im 

Glauben zu erfahren. 

So lassen wir uns auch in diesem Sommer von der Musik begleiten – sie öffnet We-

ge zur Freude, verbindet uns im Glauben und lässt uns Gottes Nähe spüren. 
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Grüne Aue 

GRÜNE AUE – Unterstützung für Familien 

Liebe Leserin, lieber Leser, 

mit großer Freude möchte ich Ihnen heute eine Herzensnachricht über das Pro-

jekt Grüne Aue näherbringen. Mein Herz ist demütig und dankbar, denn in den 

letzten Monaten sind wunderbare Dinge entstanden – Dinge, die ohne die Un-

terstützung und Hilfe von Menschen wie Ihnen nicht möglich gewesen wären. 

Es sind Momente, die das Leben vieler Kinder und Familien aufhellen: Kinder, 

die durch kleine Wunder wieder lächeln können, Familien, die Hoffnung und 

Zuversicht schöpfen. Dank großzügiger Spenden konnten wir fünf Familien mit 

neuen, liebevoll ausgewählten Möbeln für die Kinderzimmer beschenken. Denn 

jedes Kind verdient es, in einem schönen, behaglichen Raum aufzuwachsen, in 

dem es sich geborgen fühlt. 

Wir durften auch gemeinsam Ausflüge unternehmen, 

zum Beispiel in den Hagenbecks Tierpark oder ins Tropen

-Aquarium – Erlebnisse, die unvergessliche Erinnerungen 

schaffen und das Herz berühren. Diese besonderen Aus-

flüge wurden durch den Verein Humanity & Wholeness 

e.V. gespendet, wofür wir sehr dankbar sind. 

Doch was uns alle am tiefsten bewegt hat, ist eine ganz 

besondere Geschichte: Wir durften einem kleinen Jun-

gen, der an einem Gehirntumor erkrankt ist, viele Wün-

sche erfüllen. Ein ehrenamtlicher Helfer der Grünen Aue 

begleitete ihn zu einem Fußballspiel; und gemeinsam schufen sie Momente vol-

ler Freude, Hoffnung und Nächstenliebe. Momente, die das Herz erwärmen und 

uns daran erinnern, wie wichtig es ist, füreinander da zu sein. 

Wenn auch Sie ein Teil dieser wundervollen Gemeinschaft werden möchten, 

lade ich Sie herzlich ein, sich bei uns zu melden. 

Gemeinsam können wir noch mehr Hoffnung 

schenken und das Leben vieler Familien ein Stück 

heller machen. 

Gottes Segen für alle – in Liebe, 

Dagmara Kotecki 
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Gemeinde St. Franziskus 
 

 

Kinderkirche 

Die Kirche für kleine Leute findet am Sonntag, dem 13. Juli um 11.00 Uhr in St. 

Franziskus statt. 

Eingeladen sind Kinder zwischen 2 und 6 Jahren mit ihren Eltern. Wir beginnen 

die Hl. Messe mit der Gemeinde. Nachdem Gloria-Lied gehen wir ins Gemeinde-

haus um dort zu singen, basteln und unseren fröhlichen Glauben spielend zu 

entdecken! 

Der nächste Termin für die Kinderkirche ist am Sonntag, dem 31. August um 

11:00 Uhr. Anschließend feiern wir gemeinsam Miteinander (s. u.). 

Ansprechpartnerin: Edina Nagy de Valdoleiros | e.valdoleiros@st-franziskus-hamburg.de 

OASE Barmbek 

Die OASE findet statt am Dienstag, dem 15. Juli und 19. August um 19:30 Uhr im 

Gemeindesaal. Das Thema ist: Das Mysterium der Heiligen Messe. 

Miteinander-Frühstück 

Herzliche Einladung zum Miteinander-Frühstück am Sonntag, dem 31. August. 

Im Juli fällt Miteinander leider aus. 

Wir freuen uns über mitgebrachte Speisen und helfende Hände beim Tische 

und Stühle stellen, eindecken oder Kaffee kochen und für das anschließende 

Aufräumen. 

Organisatorin ist Birgit Linke | E-Mail: b.linke@st-franziskus-hamburg.de 

Kleiderkammer in St. Franziskus 

Die Kleiderkammer ist am Samstag, dem 19. Juli und 24. August von 11:00 bis 

13:00 Uhr geöffnet, parallel zur Lebensmittelausgabe von Klaras Küche. Kleider 

für Erwachsene werden für 1 € je Teil angeboten. Die Kleiderkammer befindet sich 

im Keller der Sophien-Schule (Zugang über den Schulhof). 

Familienmesse zum Schulanfang 

Am Sonntag, dem 7. September um 11.00 Uhr feiern wir Familienmesse zum 

Schulanfang mit einem besonderen Segen für alle Schüler und Schülerinnen. 
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Gemeinde St. Franziskus 
 

 

 

Der Sonnengesang des 

Höchster, allmächtiger, guter Herr, 

dein sind das Lob, die Herrlichkeit 

und Ehre und jeglicher Segen. 

Dir allein, Höchster, gebühren sie, 

und kein Mensch ist würdig, 

dich zu nennen. 

Gelobt seist du, mein Herr, 

mit allen deinen Geschöpfen, 

zumal dem Herrn Bruder Sonne, 

welcher der Tag ist und  

durch den du uns leuchtest. 

Und schön ist er und strahlend  

mit großem Glanz: 

Von dir, Höchster, ein Sinnbild. 

Gelobt seist du, mein Herr, 

durch Schwester Mond und die Sterne; 

am Himmel hast du sie gebildet, 

klar und kostbar und schön. 

Gelobt seist du, mein Herr, 

durch Bruder Wind und 

durch Luft und Wolken und  

heiteres und jegliches Wetter, 

durch das du deinen Geschöpfen  

Unterhalt gibst. 

Gelobt seist du, mein Herr, 

durch Schwester Wasser, 

gar nützlich ist es und demütig und 

kostbar und keusch. 

Gelobt seist du, mein Herr, 

durch Bruder Feuer, 

durch das du die Nacht erleuchtest; 

und schön ist es und fröhlich und kraftvoll  

und stark. 

Hl. Franziskus von Assisi 

Gelobt seist du, mein Herr, 

durch unsere Schwester, Mutter Erde, 

die uns erhält und lenkt 

und vielfältige Früchte hervorbringt 

und bunte Blumen und Kräuter. 

Gelobt seist du, mein Herr, 

durch jene, die verzeihen 

um deiner Liebe willen 

und Krankheit ertragen und Drangsal. 

Selig jene, die solches ertragen in Frieden, 

denn von dir, Höchster, 

werden sie gekrönt. 

Gelobt seist du, mein Herr, 

durch unsere Schwester, 

den leiblichen Tod; 

ihm kann kein Mensch lebend entrinnen. 

Wehe jenen,  

die in tödlicher Sünde sterben. 

Selig jene, die er findet 

 in deinem heiligsten Willen, 

denn der zweite Tod 

wird ihnen kein Leid antun. 

Lobt und preist meinen Herrn 

und dankt ihm und 

dient ihm mit großer Demut. 

 

 

 

Aus: Dieter Berg, Leonhard Lehmann (Hg.), 

„Franziskus-Quellen“ | © 2009 Edition Coelde in der 

Butzon & Bercker GmbH 
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Klaras Küche 
Klaras Küche und der Sonnengesang des Hl. Franziskus 

Es ist Sommer, die Sonne steht im Zenit und hat unsere ganze Aufmerksamkeit. 

Der Heilige Franziskus hat kurz vor seinem Tod einen Gesang verfasst mit dem 

Titel „Sonnengesang“ (s. S. 31). In diesem Jahr ist er 800 Jahre alt. Darum ist es 

gut, ihn besonders zu würdigen. 

In der Franziskuskirche in Barmbek sind 10 Fenster zu diesem Sonnengesang 

gestaltet. Die Künstlerin Tatiana Ahlers-Hestermann hat sie entworfen und sie 

leuchten aus dickem Dallglas selbst an Tagen, an denen keine Sonne scheint 

hell und das Gemüt erhebend. 

Schauen Sie mal in die Kirche hinein und freuen sich an diesem lichtvollen Glas! 

Franziskus besingt im Sonnengesang die Schöpfung: die Sonne, den Mond, die 

Sterne, das Wasser, die Bäume, Blumen, die großen und kleinen Tiere und 

nennt sie je „Bruder“ und „Schwester“. 

Er stellt sich als Mensch in die Reihe des Geschaffenen und sieht sich als dazu 

gehörendes Geschöpf. 

Übernehmen wir diese seine Haltung, drückt sich darin aus, dass wir Menschen 

das Geschaffene nicht durch unserem Gebrauch ausnutzen dürfen. Nur so wird 

die Natur erhalten, so dass künftige Generationen auch noch z.B. klares Wasser 

genießen kann. Alles ist gleich viel wert und erhaltenswert. Untereinander sind 

die Geschöpfe in den Augen von Franziskus Geschwister. 

In Klaras Küche leben wir in ebenfalls dieser Haltung. Jeder Mensch hat die glei-

che Würde - auch wenn der eine gibt und der andere Mensch nimmt. Mal bin 

ich die, die anderen geben kann, mal gehöre ich zu den Bedürftigen. Niemand 

in Klaras Küche erhebt sich über den anderen Menschen, sondern jeder er-

kennt an, dass Gott jedem von uns etwas gegeben hat, was dem anderen zum 

Nutzen ist. Wenn wir in Achtsamkeit aufeinander schauen, ist das zu entde-

cken. Wer das ausprobieren möchte, ist herzlich willkommen in Klaras Küche. 

An dieser Stelle Dank an alle, die mitgewirkt haben beim Benefizkonzert zu-

gunsten Klaras Küche am 1. Juni. Wir durften 191 Besucher zählen und hatten 

darum auch ein hohes Spendenaufkommen von 1.000 Euro. 

Sr. Klarissa 
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 Klaras Küche 
 

Klaras Küche ist nach wie vor auf Sachspenden angewiesen. Wir bitten 

um haltbare Lebensmittel und um Hygieneartikel. In unseren Kirchen 

liegen Spendenkisten bereit. Gern können Sie Ihre Sachspenden auch in 

einem unserer Gemeindebüros abgeben. 

Mit Ihren Geldspenden können wir die Lebensmittel dazukaufen, die 

nicht vorhanden, aber dringend benötigt werden. 

Spendenquittungen werden automatisch zu Beginn jedes neuen Jahres 

versandt. Vielen Dank für Ihre Unterstützung. 

Spenden für Klaras Küche 

DKM Münster 

DE59 4006 0265 0023 0439 04 

Verwendungszweck: Klaras Küche 

Die Ausgabetage der Lebensmittel sind am 19. Juli und am 23. August, 

von 11:00 Uhr bis 13:00 Uhr in St. Franziskus und St. Johannis 

und von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr in St. Olaf. 

Das Frühstück in St. Franziskus wird  

von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr angeboten am: 

10. Juli und am 7., 14. und 21. August. 

Herzlichen Dank! 

Klaras Küche wird gefördert durch das Bonifatiuswerk. 
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Gemeinde St. Olaf 

 

KirchenKaffee in St. Olaf 

In St. Olaf findet an jedem Sonntag um 10:30 Uhr nach der Heiligen Messe der  

Kirchenkaffee im Gemeindehaus statt. Alle sind herzlich eingeladen. 

Seniorinnen-Gymnastik 

Die Seniorinnengruppe zur gemeinsamen Gymnastik unter professioneller An-

leitung: Montags ab 14:15 Uhr im Gemeindehaus von St. Olaf. 

Senioren-Kaffee 

Der Seniorenkaffee findet jeden Monat immer am 2. Donnerstag im Gemeinde-

haus im Anschluss an die 15:00 Uhr Messe statt. Der letzte Termine vor den 

Sommerferien ist am Donnerstag, dem 10. Juli um 15:30 Uhr. 

Kleiderkammer in St. Olaf 

Die Kleiderkammer ist am Samstag, dem 19. Juli und 23. August jeweils von 15:00 

bis 17:00 Uhr geöffnet. Die Kleiderkammer findet parallel zu Klaras Küche im Ge-

meindehaus statt. 

Kräutersegnung am 17. August, 11 Uhr 

Die Kräutersegnung ist eine traditionelle religiöse Feier, die vor allem am Fest 

des Heiligen Laurentius stattfindet. 

Dabei werden Kräutersträuße, die oft aus Heilkräutern, Blumen und Gewürzen 

bestehen, in der Kirche gesegnet. Diese Kräuter wurden traditionell verwendet, 

um Krankheiten zu heilen, vor bösen Einflüssen zu schützen oder das Wohl zu 

fördern. Die Segnung dient sowohl der Dankbarkeit für die Gaben der Natur als 

auch dem Wunsch nach Gesundheit und Wohlstand für die Menschen und Tiere. 

Kräuterspenden für die Kräutersegnung können bis zum 16. August abgegeben 

werden. Gerne nehmen wir auch Geldspenden entgegen, bitte mit dem Ver-

wendungszweck: Kräutersegnung (Spendenkonto s. S. 2). 

Wer Zeit und Lust hat und beim Binden der Sträuße zu unterstützen ist am 16. 

August um 10 Uhr im Gemeindehaus herzlich willkommen. 

Gemeinde Herz Jesu 
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Gemeinde Herz Jesu 
NEU: Spieleabend immer freitags 

Hast Du Freude an Gesellschaftsspielen? Im Juli und August gibt es im Gemein-

deraum der Kirche Herz Jesu immer freitags von 18 bis 21 Uhr ein Spieleabend. 

Wir haben verschiedene einfache Gesellschaftsspiele und Kartenspiele da. Der 

Spaß und das Miteinander stehen im Vordergrund. Von 20 bis 80+ sind alle will-

kommen. Teilnehmende können gerne eigene Spiele mitbringen. Wer mag, darf 

für sich und Mitspielende Süßes oder auch Salziges mitbringen. Wasser und Tee 

haben wir vor Ort. 

Wir beginnen am 4. Juli und würden uns freuen, wenn Du mit dabei wärst. 

Angela Giese und Herbert Wolf, Pastoralreferent 

Filmabend am 25. Juli und 15. August 

Popcorn und leckeres Abendbrot, was will man mehr? Freitags am 25. Juli und 
am 15. August laden wir euch wieder ein zu einem entspannten und lustigen 
Abend! Wir starten um 18:00 Uhr mit einem gemeinsamen Abendbrot – lasst 
euch von unseren Leckereien verwöhnen. Danach geht's direkt weiter auf der 
großen Leinwand: Wir zeigen einen Überraschungsfilm aus den Kategorien Ko-
mödie, Action oder Blockbuster – perfekt, um den Feierabend ausklingen zu 
lassen! 
Egal, ob im Gemeindesaal oder in der Kirche – der Spaß ist garantiert! Also 

kommt vorbei, bringt etwas zum Knabbern mit, lasst euch überraschen und ge-

nießt einen tollen Abend mit uns! 

Eintritt FREI! Programmankündigungen siehe Infoboard. 

Familiengottesdienst am 20. Juli und 17. August 

Unsere Kinder in den Mittelpunkt nehmend mit einer kindgerechten Ansprache, 

so könnte man die Familiengottesdienste beschreiben, die Pater Kamil und Pa-

ter Christoph im Wechsel vorbereiten. 

Wellcome - Hilfe nach der Geburt 

Die neuen Sprechzeiten ab 2025 sind in Herz Jesu: 

Mittwochs von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr. 

Daniela Bürger 

Mobil 0177 853 12 70 | E-Mail hamburg.hamm@wellcome-online.de 

Weitere Informationen www.wellcome-online.de 



Orte kirchlichen Lebens 
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Pfadfinderstamm Charles de Foucauld 

Dennis Schwigon dennis.schwigon@dpsg-hamburg-hamm.de 

Miriam Fedder miriam.fedder@dpsg-hamburg-hamm.de 

Internet www.dpsg-hamburg-hamm.de 

  

Katholische Kita Herz Jesu 

Leiterin Kerstin Wullbieter Telefon  040 219 14 03 

Adresse Bei der Hammer Kirche 14, 20535 Hamburg   

E-Mail kiga-herz-jesu@st-franziskus-hamburg.de   

    

Katholische Kita St. Johannis 

Leiterin Gabriele Fischl Telefon  040 88 16 52 11 

Adresse Gründgensstraße 32, 22309 Hamburg   

E-Mail kita.st-johannis@st-franziskus-hamburg.de    

    

Katholische Schule Hammer Kirche 

Leiterin Jenny Gromball Telefon  040 87 88 902 -10 

Adresse Bei der Hammer Kirche 10, 20535 Hamburg Fax  040 87 88 902 -29 

Sekretariat sekretariat@kath-schule-hammer-kirche.kseh.de  

GBS 

Leiterin Silvia Fastner Telefon  040 87 88 902 -22 

E-Mail gbs@kath-schule-hammer-kirche.kseh.de   

 

Krankenhausseelsorge Schön Klinik Hamburg Eilbek 

Pastor Michael Elsner Mobil  0163 248 77 22 

E-Mail michael.elsner@erzbistum-hamburg.de  



Seelsorge 
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Konvent der Franziskaner-Minoriten 

Pater Matthias Rojek OFM Conv. m.rojek@st-franziskus-hamburg.de 

Pater Christoph Szachta OFM Conv. c.szachta@st-franziskus-hamburg.de 

Pater Kamil Piotrowski OFM Conv. k.piotrowski@st-franziskus-hamburg.de 

Adresse Speckenreye 41 

22119 Hamburg 

Telefon 040 690 51 55 

Fremdsprachige Gemeinden 

Katholische Kroatische Mission Hamburg 

Pfarrer Pater Ilija Lešić OP  Telefon  040 24 79 58 

Adresse Schmilinskystraße 14 

20099 Hamburg 
 Fax  040 24 09 70 

E-Mail misijahamburg@gmail.com   

Internet www.hkmhamburg.com   

Katholische Koreanische Mission Hamburg 

Pfarrer Jae hyuk Lee  Telefon  040 24 34 92 

Adresse Am Mariendom 5 

20099 Hamburg 
 Fax 040  248 77 44 38 

E-Mail hhmannam@gmail.com   

Internet www.mannam.cathms.kr   

Katholische Polnische Mission Hamburg  

Pfarrer Dr. Jacek Bystron  Telefon  040 31 00 40 

Adresse Große Freiheit 41 

22767 Hamburg 
 Fax 0 40 18 01 64 53 

E-Mail biuro@pmk-hamburg.de   

Internet www.pmk-hamburg.de   

 



Kontakt 
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Vorsitzende Kirchenvorstand & Fachausschüsse 

Kirchenvorstand Pater Matthias Rojek Telefon  040 524 73 55 22 

Fachausschuss Finanzen Harald Kröger Telefon  040 65 99 98 06 

Fachausschuss Personal Paul Linger Mobil  0157 32 56 58 65 

Fachausschuss Bau André Richter Telefon  040 67 10 98 13 

Pfarrpastoralrat Walter Mahr   
    

Gemeindeteams 

St. Johannis Walter Mahr E-Mail w.mahr@... 

St. Franziskus Birgit Kowalski E-Mail b.kowalski@... 

St. Olaf Ursula Mejer E-Mail u.mejer@... 

Herz Jesu Ingrid Rex E-Mail i.rex@... 

...@st-franziskus-hamburg.de 
    

Verwaltungskoordination 

Ksenija Kelava   Telefon  040 524 73 55 23 

   Mobil  0151 50 83 91 27 

Adresse Speckenreye 41 b, 22119 Hamburg 

E-Mail verwaltung@st-franziskus-hamburg.de 

  

Pfarrbüro | Pfarrei St. Franziskus 

Wanda Skowronek & Natalija Spehar Telefon  040 524 73 55 20 

  Fax  040 524 73 55 29 

Adresse Speckenreye 41 b, 22119 Hamburg   

E-Mail pfarrbuero@st-franziskus-hamburg.de    
    

Institutionelles Schutzkonzept - Ansprechperson in der Pfarrei 

Magdalena Lange Mobil  0151 11 87 32 41 

E-Mail praevention@st-franziskus-hamburg.de 



Pastoralteam 
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Von Mensch zu Mensch 

Herbert Wolf Mobil  0176 15 87 03 47 

Pastoralreferent   

Adresse Gründgensstraße 32, 22309 Hamburg 

E-Mail h.wolf@st-franziskus-hamburg.de  

Klaras Küche 

Schwester Klarissa Watermann OP Telefon  040 524 73 55 32 

Leitung Mobil  0174 300 26 40 

Adresse Lämmersieth 38 a, 22305 Hamburg 

E-Mail sr.klarissa@st-franziskus-hamburg.de 

 klaraskueche@st-franziskus-hamburg.de 

Internet www.klaras-kueche-hamburg.de 

Grüne Aue & Klaras Küche 

Dagmara Kotecki Telefon 040 524 73 55 32 

Projektmanagement Mobil 0157 77 20 48 23 

Adresse Lämmersieth 38 a, 22305 Hamburg 

E-Mail d.kotecki@st-franziskus-hamburg.de 

 grueneaue@st-franziskus-hamburg.de 

 klaraskueche@st-franziskus-hamburg.de 

Geistliches Zentrum San Damiano 

Leitung Evelyn Krepele Mobil 0170 151 39 91 

Adresse Speckenreye 41 a, 22119 Hamburg 

E-Mail e.krepele@st-franziskus-hamburg.de 

 san-damiano@st-franziskus-hamburg.de 

Internet www.san-damiano-hamburg.de  

Junge Kirche 

Leitung NN Telefon 040 524 73 55 42 

E-Mail jungekirche@st-franziskus-hamburg.de 



Gemeindebüros 

St. Johannis  

Sprechzeiten Dienstag 10:30 – 12:00 Uhr 

Donnerstag 15:00 – 18:00 Uhr 

Adresse Gründgensstraße 32 • 22309 Hamburg 

E-Mail buerosteilshoop@st-franziskus-hamburg.de 

Telefon 040 524 73 55 50 

St. Franziskus  

Sprechzeiten Montag 13:00 – 15:00 Uhr  

Freitag 14:30 – 17:30 Uhr 

Adresse Lämmersieth 38 a • 22305 Hamburg 

E-Mail buerobarmbek@st-franziskus-hamburg.de 

Telefon 040 524 73 55 30 

St. Olaf   

Sprechzeiten Mittwoch 10:00 – 12:00 Uhr 

Donnerstag 14:00 – 17:00 Uhr 

Adresse Speckenreye 41 b • 22119 Hamburg 

E-Mail buerohorn@st-franziskus-hamburg.de 

Telefon 040 524 73 55 20 

Fax 040 524 73 55 29 

Herz Jesu  

Sprechzeiten Freitag 14:00 – 17:00 Uhr 

Adresse Bei der Hammer Kirche 12 • 20535 Hamburg 

E-Mail buerohamm@st-franziskus-hamburg.de 

Telefon 040 524 73 55 40 

Hinweis auf aktuelle Veränderungen und Angebote 

Aktuelle Informationen aus der Pfarrei und den Gemeinden erfahren Sie auf unseren Websites: 

https://st-franziskus-hamburg.de und www.san-damiano-hamburg.de 

Und bei facebook: www.facebook.com/stfranziskushamburg 


