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Verwenden Sie gern unseren QR-Code für Ihre Spende. 

Bitte vergessen Sie nicht, den Verwendungszweck ein-

zutragen. Wir bitten vornehmlich um Spenden für: 

Sanierung Treppenpodest Herz Jesu | Klaras Küche | 

Grüne Aue | Bau-/Sanierungsmaßnahmen in St. Olaf 

oder Herz Jesu oder St. Franziskus oder St. Johannis 



Grußwort 
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 800 Jahre Sonnengesang – ein Gesang über Licht, Leben und Ver-

bundenheit 

Vor achthundert Jahren, inmitten von Krankheit und Dunkelheit, erhob sich aus der 

Seele des Heiligen Franziskus ein Lied, das bis heute leuchtet: der Sonnengesang. 

Nicht geschrieben in Zeiten des Überflusses, sondern geboren aus Schmerz, Demut 

und tiefer Gottesliebe. Es ist ein Lobgesang auf die Schöpfung – nicht als Besitz, 

sondern als Geschwister. 

Hier lade ich ein, still zu werden und sich mit den Worten Franziskus’ zu verbinden: 

Spüre die Wärme von Bruder Sonne auf deiner Haut; sie ist nicht nur Licht, sondern 

Zeichen göttlicher Nähe. Lausche dem Flüstern von Schwester Wasser – sie reinigt, 

nährt, heilt. Atme mit Bruder Wind, der uns verbindet mit allem, was lebt. Fühle die 

Kraft von Bruder Feuer, der in dir brennt, wenn du für Gerechtigkeit einstehst. 

Franziskus sah in allem Geschöpflichen ein Spiegelbild des Schöp-

fers. Er nannte sogar den Tod „Schwester“ – nicht als Feind, son-

dern als Teil des göttlichen Kreislaufs. Diese Sichtweise ist radikal 

in ihrer Sanftheit. Sie fordert uns heraus, neu zu sehen: nicht über 

die Welt zu herrschen, sondern in ihr zu wohnen – achtsam, dank-

bar, verbunden. 

Der Sonnengesang ist kein bloßes Gedicht. Er ist ein Gebet, ein 

Aufruf, eine Vision. Gerade heute, im Zeitalter des Anthropozäns, 

wo der Mensch die Erde formt – und oft verletzt –, ruft uns Fran-

ziskus zur Umkehr. Nicht durch Schuld, sondern durch Liebe. Nicht 

durch Angst, sondern durch Ehrfurcht. 

Wenn du heute innehältst, dann tu es mit offenen Sinnen. Sieh in 

jedem Blatt das Wasserzeichen Gottes. Höre in jedem Vogelruf ein 

Echo des Lobgesangs. Und wenn du sprichst, dann sprich wie 

Franziskus: mit Demut, mit Freude, mit der Gewissheit, dass alles 

Leben heilig ist. 

In unserer Franziskuskirche laden die Fenster aus buntem Glas 

zum Betrachten dieses Sonnengesangs ein. Nutze die Gelegenheit, 

am Abend des Transitus, am 3. Oktober, an dem wir der Sterbe-

stunde des Hl. Franziskus gedenken, die Fenster auf dich wirken zu 

lassen. Sie leuchten bei jedem Wetter. 

Sr. Klarissa 



Unsere regelmäßigen Gottesdienste 

 

Herz Jesu | Bei der Hammer Kirche 12 •20535 Hamburg-Hamm 

SONNTAGS 

09:00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache 

11:00 Uhr Hl. Messe (jeden 3. Sonntag im Monat Familienmesse) 

13:00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache 

15:00 Uhr Hl. Messe in koreanischer Sprache 

FREITAGS 

14:15 Uhr Rosenkranzgebet 

15:00 Uhr Hl. Messe 

15:30 Uhr Eucharistische Anbetung und Beichtgelegenheit in deutscher 

und polnischer Sprache 

SAMSTAGS 

17:00 Uhr Vorabendmessse in polnischer Sprache 

  

St. Olaf | Speckenreye 41 • 22119 Hamburg-Horn 

SONNTAGS 

09:30 Uhr Hl. Messe 

12:00 Uhr Hl. Messe in kroatischer Sprache 

MITTWOCHS 

09:30 Uhr Hl. Messe 

10:00 Uhr Rosenkranzgebet 

DONNERSTAGS 

14:30 Uhr Eucharistische Anbetung 

15:00 Uhr Hl. Messe 

15:30 Uhr Rosenkranz zur Göttlichen Barmherzigkeit 
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Unsere regelmäßigen Gottesdienste 
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St. Franziskus | Lämmersieth 38 a • 22305 Hamburg-Barmbek 

SONNTAGS 
11:00 Uhr Hl. Messe (jeden 2. Sonntag im Monat Familienmesse) 

12:30 Uhr Hl. Messe d. syrisch-kath. Gemeinde (jeden 3. Sonntag im Monat) 

13:00 Uhr Hl. Messe d. nigerianischen Gemeinde (jeden 1. + 2. Sonntag im Monat) 

MONTAGS 
15:00 Uhr Rosenkranz zur Göttlichen Barmherzigkeit 

15:15 Uhr Hl. Messe 

FREITAGS 
17:30 Uhr Eucharistische Anbetung 

18:30 Uhr Hl. Messe 

SAMSTAGS 
15:30 Uhr Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit auf deutsch und polnisch 

16:30 Uhr Hl. Messe 

17:30 Uhr Hl. Messe d. syrisch-kath. Gemeinde (jeden 1. Samstag im Monat) 

 
St. Johannis | Gründgensstrasse 32 • 22309 Hamburg-Steilshoop 

SONNTAGS 
09:30 Uhr Hl. Messe (jeden 2. Sonntag im Monat Familienmesse) 

MONTAGS 

18:00 Uhr Zeit der Stille bis 19 Uhr 

DIENSTAGS 
10:00 Uhr Hl. Messe 

MITTWOCHS 

14:30 Uhr Rosenkranzgebet und Rosenkranz zur Göttlichen Barmherzigkeit 

15:30 Uhr Hl. Messe (zum Seniorennachmittag jeden 2. Mittwoch im Monat)  

DONNERSTAGS 

17:30 Uhr Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr Hl. Messe 

SAMSTAGS 
17:00 Uhr Hl. Messe der Maronitischen Gemeinde (jeden 3. Samstag im Monat) 



Unsere besonderen Gottesdienste  
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Transitus des Hl. Franziskus am 3. Oktober 2025 

Patronatsfest am 5. Oktober 2025 

Wochentag Datum Uhrzeit Gottesdienst 

St. Franziskus 

Freitag 03.10.2025 19:00 Transitusfeier in St. Franziskus 

Wochentag Datum Uhrzeit Gottesdienst 

Herz Jesu 

Sonntag 05.10.2025 11:00 Hl. Messe – pfarreiweites Patronatsfest 

Am Sonntag, dem 5. Oktober wird nur eine Heilige Messe für die 

gesamte Pfarrei gefeiert: um 11:00 Uhr in Herz Jesu! 

Das anschließende Patronatsfest findet im Gemeindehaus der 

Evangelischen Dreifaltigkeitskirche im Horner Weg 17 statt. 



Tauftermine 
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Kirche Taufe Uhrzeit Vorgespräch Uhrzeit 

St. Johannis Samstag, 06.09.2025 12:00 Uhr Donnerstag, 28.08.2025 17:00 Uhr 

St. Franziskus Samstag, 13.09.2025 14:30 Uhr Freitag, 05.09.2025 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 20.09.2025 14:00 Uhr Freitag, 12.09.2025 17:00 Uhr 

St. Olaf Samstag, 27.09.2025 12:00 Uhr Donnerstag, 18.09.2025 16:00 Uhr 

St. Johannis Samstag, 04.10.2025 12:00 Uhr Donnerstag, 25.09.2025 17:00 Uhr 

St. Franziskus Samstag, 11.10.2025 14:30 Uhr Freitag, 03.10.2025 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 18.10.2025 14:00 Uhr Freitag, 10.10.2025 17:00 Uhr 

St. Olaf Samstag, 25.10.2025 12:00 Uhr Donnerstag, 16.10.2025 16:00 Uhr 

St. Johannis Samstag, 08.11.2025 12:00 Uhr Donnerstag, 30.10.2025 17:00 Uhr 

St. Franziskus Samstag, 15.11.2025 14:30 Uhr Freitag, 07.11.2025 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 22.11.2025 14:00 Uhr Freitag, 14.11.2025 17:00 Uhr 

St. Olaf Samstag, 29.11.2025 12:00 Uhr Donnerstag, 20.11.2025 16:00 Uhr 

St. Johannis Samstag, 06.12.2025 12:00 Uhr Donnerstag, 27.11.2025 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 13.12.2025 14:00 Uhr Freitag, 05.12.2025 17:00 Uhr 

St. Franziskus Samstag, 20.12.2025 14:30 Uhr Freitag, 12.12.2025 17:00 Uhr 

St. Olaf 
Freitag, 26.12.2025 
(während der Hl. Messe) 

09:30 Uhr Donnerstag, 18.12.2025 16:00 Uhr 

Die Anmeldung für die Taufe kann in jedem unserer Gemeindebüros erfolgen. Den An-

meldebogen für Ihr Kind erhalten Sie über das jeweilige Gemeindebüro (s. letzte Seite). 

Wir benötigen zusätzlich eine Kopie der Geburtsurkunde, die Namen der/des Paten/in 

sowie deren Anschrift. Daneben muss jeder Pate einen Patenschein, der bei der zustän-

digen Wohnpfarrei ausgestellt wird, im Original vorlegen. 



Kollekten 
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Kollekten im Juni und Juli 2025 

Sonntag 01.06.2025 Für die Kirchenmusik 830,70 € 

Montag 02.06.2025 Haus, Bethlehem, St. Franziskus 38,03 € 

Sonntag/
Montag 

08./09.06.2025 Renovabis 1.048,92 € 

Sonntag 15.06.2025 Für die Messdiener 779,14 € 

Sonntag 22.06.2025 Diaspora-Sonntag für das diözesane Bonifatiuswerk 631,48 € 

Sonntag 29.06.2025 Petercentkollekte 570,33 € 

Sonntag 06.07.2025 Für die Kinder– und Jugendseelsorge 666,07 € 

Montag 07.07.2025 Haus Bethlehem, St. Franziskus 22,50 € 

Sonntag 13.07.2025 Maximilian-Kolbe-Werk 498,71 € 

Sonntag 20.07.2025 Für Bau-/Sanierungsmaßnahmen in St. Johannis 103,70 € 

Sonntag 20.07.2025 Für Bau-/Sanierungsmaßnahmen in St. Olaf 112,40 € 

Sonntag 20.07.2025 Für Bau-/Sanierungsmaßnahmen in St. Franziskus 101,03 € 

Sonntag 20.07.2025 Für Bau-/Sanierungsmaßnahmen in Herz Jesu 324,10 € 

Sonntag 27.07.2025 Für den Kirchenchor 543,16 € 

Spende der Kroatischen Mission 

Für die Anschaffung der neuen Sitzpolster in 

der Kirche St. Olaf hat die Katholische Kroati-

sche Gemeinde am 16. Juni im Rahmen einer Türkollekte eine großzügige Spen-

de in Höhe von 1.152,00 Euro überreicht. 

Wir danken ganz herzlich für die Unterstützung! 
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Neues aus der Pfarrei 

WIR BITTEN WEITERHIN UM SPENDEN FÜR DIE SANIERUNG DES TREPPENPO-

DESTES IN HERZ JESU 

SPENDENKONTO 

Kath. Pfarrei St. Franziskus 

IBAN DE59 4006 0265 0023 0439 04 

Verwendungszweck: 

Herz Jesu, Sanierung Treppenpodest 

Spende der polnischen Mission 

Wir danken von ganzem Herzen für die großzügige Spende der Katholischen 

Polnischen Mission in Höhe v0n 6.068,41 EUR für die Sanierung des Treppenpo-

dests in Herz Jesu, die wir am 25. Juni 2025 erhalten haben. 

Gemeindebüro in Herz Jesu weiterhin geschlossen 

Aufgrund des immensen Wasserschadens bleibt das Gemeindebüro in Herz 

Jesu weiterhin geschlossen. 

Sie können das Gemeindebüro wie gewohnt telefonisch unter 5247355-40 oder 

per Email unter buerohamm@st-franziskus-hamburg.de erreichen. 

Für Anliegen, die Sie persönlich mit uns besprechen möchten, kommen Sie 

bitte in unser Pfarrbüro St. Olaf in die Speckenreye 41 b in Horn. 

Sanierung des Treppenpodestes in Herz Jesu 

Unser Gemeindehaus wurde aufgrund diverser Wasserschäden stark beschä-

digt. Zur Zeit ist unklar, wie es weitergeht: Sanierung oder Neubau? Da das Po-

dest zugleich auch den Zugang zum Gemeindehaus stellt, ist die Sanierung zu-

nächst gestoppt worden. Es ist nicht sinnvoll, das Podest zu sanieren, um an-

schließend eine aufwendige Anpassung vornehmen zu müssen. Neben der un-

nötigen finanziellen Belastung ist dieses Vorgehen auch unökologisch. 

Daher wird zeitnah zunächst eine Notsicherung durchgeführt. Sobald feststeht, 

wie es mit dem Gemeindehaus weitergeht, wird – nach der Anpassung der Plä-

ne an die neue bauliche Situation – auch die umfassende Sanierung umgesetzt. 

Wir bitten weiterhin um finanzielle Unterstützung! Herzlichen Dank! 
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Neues aus der Pfarrei 
Wir feiern! 100 Jahre Herz Jesu Kirche und Pfarreifest am 5. Oktober 

Man kann es kaum glauben, aber unsere Herz Jesu Kirche wird 100 Jahre jung! 

Zumindest einige Gebäudeteile davon, genau genommen die Apsis, das halb-

runde Mauerstück hinter dem Altar. Dies nehmen wir zum Anlass das Pfarrei-

fest von St. Franziskus in unsere Gemeinde zu holen und gemeinsam bei einem 

Festgottesdienst am Sonntag, dem 5. Oktober um 11:00 Uhr mit der ganzen 

Pfarrei zu feiern. 

Wir laden alle im Anschluss an die Heilige Messe ganz herzlich ein zu einem 

gemütlichen Beisammensein im Gemeindesaal der Dreifaltigkeitskirche 

(Horner Weg 17), die uns für diesen Tag aufnimmt. Ist das nicht super, von unse-

rer geliebten Nachbargemeinde, mit der wir schon seit so vielen Jahren verbun-

den sind? Vielen Dank, dass dies möglich ist! 

Vor dem Feiern steht auch noch ein klein wenig Arbeit an, und hierbei brauchen 

wir Eure Unterstützung. Wir möchten allen ein reichhaltiges Buffet an Kuchen 

und Salaten anbieten, ebenso die eine oder andere Grillwurst, die wir im Ange-

bot haben werden und bitten daher um: 

  Kuchenspenden 

  Salatspenden 

  Dips oder Saucen, die sich gut mit einer Grillwurst vertragen. 

Aber auch die ein oder andere helfende Hand für den Aufbau, Bewirtung und 

den Abbau wird benötigt, daher bitten wir auch hier um tatkräftige Mithilfe! 

Das Gemeindeteam von Herz Jesu freut sich über jede Unterstützung; sprecht  

uns einfach an, denn wir brauchen Eure helfenden Hände. Dankeschön. 

Ingrid Rex 

 

Kontakt Ingrid Rex: 

i.rex@st-franziskus-hamburg.de 

Oder über das Gemeindebüro von Herz Jesu: 

Telefon: 040 5247355-40 

Email:   buerohamm@st-franziskus-hamburg.de 
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Neues aus der Pfarrei 

Messintentionen 

Liebe Gemeindemitglieder, 

die Messintentionen sind mit dieser Ausgabe nicht mehr im Infoblatt zu finden. 

Sie fragen sich warum? 

Leider müssen wir sehr auf unsere Ausgaben achten, so dass wir an dieser Stelle 

einen Beitrag zur Kostenersparnis beitragen können. Aber auch aus umwelt-

schutzgründen haben wir uns dazu entschlossen, die Messintentionen zukünftig 

nur noch am jeweiligen Gemeindestandort im Schaukasten zu veröffentlichen. 

Wir bitten um Verständnis für diese Änderung. 

Kirchweih, Erntedank und Konzert in St. Johannis 

Am 28. September feiert St. Johannis in der Hl. Messe um 9:30 Uhr Kirchweihfest 

und Erntedank. 

Zum Erntedankgottesdienst können Sie Körbe mit Lebensmitten zur Weihe mit-

bringen. 

An diesem besonderen Tag laden wir am Nachmittag ein zu einem kleinen Kon-

zert: Es spielen Wolfgang Helm (Orgel), Waltraud Teuber-Thomsen (Flöte)  

und Walter Mahr (Gitarre) Werke von Händel und Mozart  

um 17:00 Uhr in der Kirche. Lassen Sie sich überraschen. 

ELKICHOR - Eltern-Kind-Chor 

Singen kann man allein, 

aber es klingt auch fein, 

wenn Menschen sich zusammenfinden, 

tiefe und hohe Stimmen erklingen, 

wenn Kinder mit Eltern und Eltern mit Kindern, 

miteinander singend Zeit verbringen. 

Freitag, 12. September um 16:00 Uhr in St. Johannis 

Ansprechpartnerin: Edina Nagy de Valdoleiros 

e.valdoleiros@st-franziskus-hamburg.de 
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Neues aus der Pfarrei 
Firmung 2026 

Herzliche Einladung zum Infoabend zur Firmung im 

nächsten Jahr. Dieser ist am: 

Donnerstag, dem 9. Oktober um 19:00 Uhr  

im Gemeindehaus von St. Olaf. 

Direkt nach den Sommerferien werden die Einladungen zum Infoabend ver-

schickt. Wer keine Einladung erhält oder aus anderen Gründen die Firmung 

nachholen möchte, kann gerne zum Infoabend kommen oder die ausgefüllte 

Anmeldung im Pfarrbüro oder einem unserer Gemeindebüros abgeben. 

Der Anmeldebogen ist auf der Homepage zu finden unter: 

https://st-franziskus-hamburg.de/firmung 

Wallfahrt nach Walldürn 

mit Pater Kamil 

Auch dieses Jahr sind wieder alle Ju-

gendlichen und jungen Erwachsenen 

aus unserer Pfarrei aufgerufen nach 

Walldürn zu pilgern. 

Pater Kamil organisiert diese Franzis-

kanische Jugendwallfahrt für unsere 

Pfarrei und freut sich über jeden, der 

mitfahren möchte. Schreibt ihm gern: 

k.piotrowski@ 

st-franziskus-hamburg.de 

Wer eigenständig pilgern möchte, kann 

sich direkt anmelden (Kontakt s. Plakat 

links). 
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Neues aus der Pfarrei 
Erstkommunion 2026 in St. Olaf & Herz Jesu 

Herzliche Einladung zum Elternabend zur Erstkommunionvorbereitung für die 

Kinder der Gemeinde St. Olaf und Gemeinde Herz Jesu. Der gemeinsame Etern-

abend ist am: 

Donnerstag, dem 16. Oktober um 19:30 Uhr im Gemeindehaus von St. Olaf. 

Die Erstkommunionfeier ist am Samstag, dem 11. April 2026 um 11:00 Uhr. 

Die Erste Heilige Beichte ist am Samstag, dem 28. März 2026 um 10:30 Uhr. 

Die Termine für die Katechese werden ab dem nächsten Infoblatt veröffentlicht 

und am Elternabend bekannt gegeben. 

Erstkommunion in St. Franziskus & St. Johannis 

Herzliche Einladung zur Informationsrunde zur Erstkommunionvorbereitung 

für die Kinder der Gemeinden St. Franziskus und St. Johannis. 

Informationsrunde am 07.09.2025 um 10:30 Uhr im Gemeindehaus St. Johannis 

für die künftigen Erstkommunionkinder und ihre Eltern. 

Familienmesse in St. Franziskus am: 

Sonntag, 28.09.2025 um 11:00 Uhr 

Familienkatechese in St. Johannis am: 

Samstag, 11.10.2025 von 14:30 bis 16:00 Uhr 

Familienmesse in St. Johannis am: 

Sonntag, 12.10.2025 um 09:30 Uhr 
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Neues aus der Pfarrei 

 

Konzert am 4. Oktober um 18:00 Uhr in St. Olaf 

An diesem Abend erwartet alle Besucher ein besonderes musikalisches Ereignis. 

In der Kirche von St. Olaf spielt die Teheran-Band traditionelle persische Musik 

mit Instrumenten wie Kamancheh, Santur, Tombak und Daf. Kommen Sie mit 

auf diese klangvolle Reise in den Orient. Der Eintritt ist frei! 

Die Musikgruppe „Teheran“ ist eine künstlerische Gruppe, die im Januar 2025 

von einer Reihe iranischer Musiker in Hamburg, gegründet wurde. Diese Gruppe 

hat sich das Ziel gesetzt, authentische persische Musik zu präsentieren und ei-

nem internationalen Publikum vorzustellen und dadurch eine Brücke zwischen 

verschiedenen Musikkulturen zu schlagen. Die Musikgruppe „Teheran“ hat bis-

her mehrere, erfolgreiche Konzerte in Norderstedt gegeben. 
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Neues aus der Pfarrei 

Foto: Konzert zu Laulupidu am 02.07.2025 in Talinn 

Mehr Informationen zum Chor, zu den zahleichen Konzerten oder auch zum Mitmachen 

finden Sie auf der Homepage des Chores: https://www.balticoro.de. 

Konzert am 11. Oktober um 18:00 Uhr in St. Olaf 

Nur eine Woche später findet in der Kirche von St. Olaf 

ein weiteres außergewöhnliches Musikereignis statt: 

Balticoro singt für uns ausgewählte Lieder vom estni-

schen Liederfest in Talinn. 

Balticoro hat schon in den letzten Jahren Konzerte in 

St. Olaf und St. Franziskus gegeben. Sicher lohnt sich 

ein Konzertbesuch auch diesmal wieder. 

Der Eintritt ist frei! 
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Neues aus der Pfarrei 

Kommunionhelfer für Herz Jesu und St. Franziskus 

Liebe Gemeinden in Hamm und Barmbek, 

für unsere beiden Gemeinden Herz Jesu 

und St. Franziskus suchen wir noch Ver-

stärkung für den liturgischen Dienst. 

Wer sich berufen und geeignet fühlt, 

unsere Gottesdienste als Kommunion-

helfer mitzugestalten, wendet sich bitte 

an das Pfarrbüro (Kontaktdaten siehe 

Seite 34). 

Selbstverständlich werden Sie für diesen Dienst vorbereitet; die Pfarrei trägt die 

Kosten für die Ausbildung. 

Ihr Pfarrer Pater Matthias 

Neue Mitarbeiterin junge kirche: 

Herzlich Willkommen Melanie Brünner 

Wir freuen uns sehr, unsere neue Pastoralreferentin, Me-

lanie Brünner in unserer Pfarrei als Mitarbeiterin begrü-

ßen zu dürfen. Sie verstärkt unser Pastoralteam und über-

nimmt die Leitung unserer Konzeptstelle Junge Kirche. 

Aufgrund des Wasserschadens im Gemeindehaus von Herz Jesu arbeitet Frau 

Brünner zunächst in St. Olaf. Sobald es die Lage zulässt wird sie ihr Büro in Herz 

Jesu beziehen. 

In der nächsten Ausgabe erfahren wir mehr über Frau Brünner und ihre Ideen. 
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Neues aus der Pfarrei 
Begegnungstag in St. Olaf 

Was war, was ist, 

was wünsche ich mir? 

Begegnungstag für die Mitglieder des Kirchenvorstandes, des Pfarrpastoralra-

tes, der Gemeindeteams und Gemeindekonferenzen sowie interessierte Mit-

glieder der Pfarrei. 

Als Pfarrei erleben wir derzeit vieles in einem Veränderungsprozess. Ein Wech-

sel bei Hauptberuflichen oder Veränderungen im Erzbistum Hamburg. Viele Ver-

änderungen betreffen die Pfarrei in sehr vielen Bereichen und fordern die Gre-

mien heraus, sich den Veränderungen zu stellen. 

Gabriele Fischl, Kita-Leitung in St. Johannis, und Herbert Wolf, Pastoralreferent, 

laden zu Impulsen, Aktionen und zum Austausch ein. Wer mag und kann bringe 

bitte ein Foto mit, auf dem er oder sie mit ca. zwanzig Jahren zu sehen ist, so-

wie ein aktuelles Foto. Möge diese Begegnung uns bereichern und inspirieren 

für unser Engagement in der Pfarrei und den Gremien. 

Der Begegnungstag beginnt mit einem Stehkaffee ab 14:00 Uhr, bevor wir um 

14:30 Uhr in das Programm einsteigen. Den inhaltlichen Teil runden wir mit ei-

nem Grillfest am Gemeindehaus ab. 

Samstag, 06. September, ab 14:00 Uhr im Gemeindehaus von St. Olaf. 

Kommen Sie gern kurzfristig dazu. Bitte rufen Sie vorher im Pfarrbüro an. 
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Kinderseite 
Das Erntedankfest gab es schon bei den alten Römern. 

Heute feiert man den Tag in Deutschland am ersten Sonntag im Oktober. An 

diesem Tag bedanken sich die Menschen bei Gott für die Ernte und spenden 

Geld an hilfsbedürftige Menschen. 

Danke, Gott, für alles Gute! 

Jesus hat einmal gesagt: 

„Ich bin das Brot des Lebens.“ (Johannes 6,35) 

So wie wir jeden Tag etwas essen und trinken brauchen, so brauchen wir auch 

Jesus in unserem Leben. Er schenkt uns Kraft und Freude. 

 

Malaufgabe:  

„Male deine Lieblingsspeise, die du 

zu Hause am liebsten isst!“ 

Oder mache mit beim Rätselspaß: 

Zu finden sind die Wörter: BROT, 

KUECHE, GOTT, FREUDE, KITA  

(gerade, waagerecht, diagonal oder 

rückwärts). 
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Kindertagesstätte St. Johannis 
 Ein frischer Start nach den Sommerferien 

Auch wenn die Sommerferien für viele eine Zeit der Erholung und Ausflüge wa-

ren, hat sich in unserer Kita einiges getan. Während die Gruppenräume zeitwei-

se stiller waren, wurde im Hintergrund fleißig gearbeitet, vor allem in der Kü-

che. 

Unsere alte Kita-Küche durfte in den wohlverdienten Ruhestand gehen. Nun 

erstrahlt sie in neuem Glanz: modern, hell und funktional. Das bedeutet für uns 

nicht nur mehr Freude beim Zubereiten des Frühstücks, beim Backen mit den 

Kindern und bei vielen kleinen Aktionen, sondern auch, dass wir durch die neue 

Aufteilung mehr Platz und ein besseres System haben. So können wir die Mahl-

zeiten, die unser Catering-Service täglich frisch liefert, noch strukturierter ent-

gegennehmen und verteilen. 

Wir als Team freuen uns riesig über diese Veränderung. Die neuen Arbeitsbedin-

gungen erleichtern unseren Alltag sehr und schenken uns neue Energie für das, 

was uns am wichtigsten ist: Zeit und Aufmerksamkeit für die Kinder. Gerade 

jetzt, wo wir uns auf das Erntedankfest vorbereiten, sind wir besonders dank-

bar: für die vielen guten Gaben Gottes, für alles, was wächst und uns satt macht 

– und auch für die Unterstützung, die unsere Kita erfahren hat. Dankbarkeit 

macht das Herz froh und verbindet uns miteinander. 

Wir planen in den kommenden Wochen einen „Tag der offenen Tür“. An die-

sem Tag möchten wir allen Gemeindemitgliedern die Gelegenheit geben, unse-

re Kita – und natürlich auch die neue Küche – zu besichtigen. Der genaue Ter-

min wird zeitnah bekanntgegeben. 
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Gemeinde St. Johannis 

 

 

Familienmesse zum Schulanfang 

Am Sonntag, dem 7. September um 09:30 Uhr feiern wir Familienmesse zum 

Schulanfang. Anschließend findet die Informationsrunde der künftigen Erst-

kommunionkinder und ihren Eltern statt. Alle Kinder, die die 3. Klasse besu-

chen, sind herzlich dazu eingeladen. Ansprechpartnerin ist Frau Edina Nagy de 

Valdoleiros. 

Gemeindekonferenz 

Die Gemeindekonferenz trifft sich am Montag, dem 22. September um 19:00 

Uhr. Es sind alle herzlich willkommen das Gemeindeleben in St. Johannis mit zu 

gestalten. 

Filmabend 

Wer mag gerne Spielfilme sehen und hat Lust auf einen unterhaltsamen Film-

abend in netter Gesellschaft? Unsere nächsten Filmabende sind jeweils am 

Dienstag, dem 16. September und am 14. Oktober um 19:00 Uhr im Kaminzim-

mer. Und was sehen wir? Lustig, spannend, romantisch oder nachdenklich? Das 

wird wie immer vorher nicht verraten! Wir sind alle eingeladen einen schönen 

und entspannten Abend zu verbringen. 

Bibel-Teilen 

Wir laden alle ein, die Freude daran haben, in der Bibel zu lesen und sich dar-

über auszutauschen. Die offene Gruppe trifft sich am Freitag, dem 10. Oktober  

um 19:00 Uhr im Kaminzimmer. Wir werden uns über das Evangelium der kom-

menden Sonntage austauschen. Im September entfällt das Bibel-Teilen. 

Kamingespräche 

Die Kamingespräche finden am 23. September und am 28. Oktober jeweils um 

19:00 Uhr statt. Das jeweilige Thema wird in den Sonntagsgottesdiensten vor-

her bekannt gegeben. 

Mittwochskaffee 

Jeweils am Mittwoch, dem 10. September und 8. Oktober laden wir alle Interes-

sierten herzlich zum monatlichen Mittwochskaffee ein. Wir beginnen um 15:30 

Uhr mit der Hl. Messe. Im Anschluss an die Kaffeetafel kommen wir ins Ge-

spräch zu interessanten Themen. 

Die AA-Gruppe trifft sich immer mittwochs um 18:00 Uhr im Unterrichtsraum. 
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Gemeinde St. Johannis 
Sündertreff in St. Johannis 

Tiere können für unser Zusammenleben oftmals wichtige Botschaften geben. 

Eine Botschaft wollen wir an dem Abend entdecken. Mit unserem Wissen über 

„Glaube, Liebe, Hoffnung“ wollen wir diese Botschaft reflektieren und Hilfen 

für den Alltag benennen. Zum Austausch von Sündern und Nicht-Sündern lädt 

Herbert Wolf ein am Dienstag, dem 2. September um 19:00 Uhr, Kaminzimmer. 

Maronitische Gemeinde 

Die Gottesdienste der Maroniten finden am Samstag, dem 20. September und 

18. Oktober jeweils um 17:00 Uhr statt. 

Klaras Küche 

Am Samstag, dem 20. September und 18. Oktober findet von 11:00 bis 13:00 Uhr 

die Lebensmittelausgabe für Bedürftige im Rahmen von Klaras Küche statt. 

Messdiener 

Die Messdiener treffen sich jeden Dienstag um 17:30 Uhr. 

Die Älteren im Unterrichtsraum – die Jüngeren in der Kita-Halle. 

Die Flötengruppe mit Frau Niestroj trifft sich montags um 18:30 Uhr im Unter-

richtsraum. 

Kleiderkammer 

Die Kleiderkammer ist geöffnet, jedoch nur nach vorheriger telefonischer Ver-

einbarung. Bitte beachten Sie, dass nur eine Person (keine Kinder) den Raum 

betreten darf. Bitte melden Sie sich vorher bei Frau Rawalski an unter: 

040 631 42 40. 

Kontakt zum Gemeindeteam St. Johannis 

Nach dem Sonntagsgottesdienst steht Ihnen das Gemeindeteam zur Verfü-

gung. Sie können einen Brief im Gemeindebüro für das Team hinterlassen oder 

eine E-Mail schreiben an: w.mahr@st-franziskus-hamburg.de 

Offene Beratung für Frauen, Familien und Schwangere 

Die Beraterinnen des Sozialdienstes der Katholischen Frauen sind 

im Herbst am 8. und 22. September 2025 sowie am 

13. Oktober 2025 jeweils von 10:00 bis 12:00 Uhr vor Ort. 

Eine Hebamme wird vor Ort sein. Auf alle wartet ein leckeres Frühstück. 
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Gemeinde St. Franziskus 
 

 

Familienmesse zum Schulanfang 

Am Sonntag, dem 7. September um 11:00 Uhr feiern wir Familienmesse zum 

Schulanfang mit einem besonderen Segen für alle Schüler und Schülerinnen. 

Am Sonntag, dem 28. September um 11:00 Uhr feiern wir eine Familienmesse 

zum Erntedankfest. 

Kinderkirche 

Die Kirche für kleine Leute ist am Sonntag, dem 21. September um 11.00 Uhr. 

Eingeladen sind Kinder zwischen 2 und 6 Jahren mit ihren Eltern. Wir beginnen 

die Hl. Messe mit der Gemeinde. Nach dem Gloria-Lied gehen wir ins Gemeinde-

haus, um dort zu singen, zu basteln und unseren fröhlichen Glauben spielend zu 

entdecken! 

Ansprechpartnerin: Edina Nagy de Valdoleiros | e.valdoleiros@st-franziskus-hamburg.de 

OASE Barmbek 

Die OASE findet am Dienstag, dem 16. September und 21. Oktober um 19:30 Uhr 

im Gemeindesaal statt. Das Thema im September ist das Evangelium des kom-

menden Sonntags. Ab Oktober startet die neue Themenreihe: Das Geheimnis 

der Heiligen Dreifaltigkeit. 

Miteinander-Frühstück 

Herzliche Einladung zum Miteinander-Frühstück am Sonntag, dem 28. Septem-

ber und 26. Oktober im Anschluss an die Hl. Messe. 

Wir freuen uns über mitgebrachte Speisen und helfende Hände beim Stellen 

der Tische und Stühle , eindecken oder Kaffee kochen und für das anschließen-

de Aufräumen. 

Organisatorin ist Birgit Linke | E-Mail: b.linke@st-franziskus-hamburg.de 

Kleiderkammer in St. Franziskus 

Die Kleiderkammer ist am Samstag, dem 20. September und 18. Oktober von 

11:00 bis 13:00 Uhr geöffnet, parallel zur Lebensmittelausgabe von Klaras Küche. 

Alle Teile werden für 1 € je Stück angeboten. Die Kleiderkammer befindet sich im 

Keller der Sophien-Schule (Zugang über den Schulhof). 
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Klaras Küche 
 

Neues aus Klaras Küche 

In Klaras Küche ist immer mal wieder was los - neben der Ausgabe am vorletz-

tem Samstag jeden Monats. 

Am Samstag, dem 12. Juli waren alle Ehrenamtlichen zu einem gemeinsamen 

Grillnachmittag/ -abend nach St. Olaf eingeladen. Obwohl das Wetter sich nicht 

von der sonnigen Seite zeigte, entstand eine schöne Stimmung unter denen, 

die mitwirken bei Klaras Küche. Helfende aus allen drei Orten lernen sich an 

solch einem Tag kennen und tauschen ihre Erfahrungen aus. 

Am Samstag, dem 16. August hat das Team von Klaras Küche wieder einen Aus-

flug in die Fischbeker Heide gemacht, wie schon in den letzten Jahren mit wan-

dern und picknicken in der Heide. 

Bei der Ausgabe am 19. Juli kam in St. Franziskus das Leitungsteam des Bonifati-

uswerkes dazu – Generalsekretär Monsignore Austen und sechs verschiedene 

Bereichsleiter machten sich einen persönlichen Eindruck vom Wirken in Klaras 

Küche. Das Bonifatiuswerk hat sich zur Aufgabe gemacht, katholische Christen 

in der Diaspora zu unterstützen. Klaras Küche soll in diesem Herbst am Diaspo-

rasonntag deutschlandweit als Modell vorgestellt werden, wie Menschen für 

Menschen da sein können. 

Dann: wir werden am Welttag der Armen, der in diesem Jahr auf den 16. No-

vember fällt, wieder die Aktion „Orange Schals“ in unseren Kirchen durchfüh-

ren. Also – wenn es einem abends nicht mehr danach ist, draußen zu sein, ein 

Tipp zum Tätigwerden: nehmen Sie orange Wolle zur Hand und stricken Sie ei-

nen schlichten Schal, einfach kraus rechts gestrickt – 20 cm breit und 120 cm 

lang – und geben Sie ihn bei uns ab. Diese Schals werden bestimmt, wie schon 

im letzten Jahr, gut angenommen. 

Ihre Sr. Klarissa 

Klaras Küche wird gefördert durch das Bonifatiuswerk. 

Herzlichen Dank! 
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Klaras Küche 

Die Ausgabetage der Lebensmittel sind am 20. September und am  

18. Oktober, von 11:00 Uhr bis 13:00 Uhr in St. Franziskus und St. Johannis 

und von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr in St. Olaf. 

Das Frühstück in St. Franziskus wird  

von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr angeboten am: 

4., 11. 18. und 25. September und am 

2., 16. und 23. Oktober. 

Spendenkonto für Klaras Küche 

DKM Münster 

DE59 4006 0265 0023 0439 04 

Verwendungszweck: Klaras Küche 

Herzlichen Dank! 
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Klaras Küche 
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Gemeinde St. Olaf 

 

KirchenKaffee in St. Olaf 

In St. Olaf findet an jedem Sonntag um 10:30 Uhr nach der Heiligen Messe der  

Kirchenkaffee im Gemeindehaus statt. Alle sind herzlich eingeladen. 

Seniorinnen-Gymnastik 

Die Seniorinnengruppe zur gemeinsamen Gymnastik unter professioneller An-

leitung: Montags ab 14:15 Uhr im Gemeindehaus von St. Olaf. 

Senioren-Kaffee 

Der Seniorenkaffee findet jeden Monat immer am 2. Donnerstag im Gemeinde-

haus im Anschluss an die 15:00 Uhr Messe statt. Die Termine sind am Donners-

tag, dem 11. September und 9. Oktober um 15:30 Uhr. 

Kleiderkammer in St. Olaf 

Die Kleiderkammer ist am Samstag, dem 20. September und 18. Oktober jeweils 

von 15:00 bis 17:00 Uhr geöffnet. Die Kleiderkammer findet parallel zu Klaras Kü-

che im Gemeindehaus statt. 

Konzert TehEran-Band 

Das erste Musikereignis im Oktober gestaltet die Teheran-Band mit traditioneller 

persischer Musik. Das Konzert ist am Samstag, dem 4. Oktober um 18:00 Uhr in 

der Kirche (s. Seite 14). 

 

 

 

 

 

Konzert Balticoro 

Und eine Woche später dürfen wir wieder ein Konzert des baltischen Chores 

„Balticoro“ genießen. Sie singen Stücke vom Talinn-Liederfest in unserer Kirche 

am Samstag, dem 11. Oktober um 18:00 Uhr (s. Seite 15). 
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Gemeinde Herz Jesu 
Filmabend - immer am letzten Freitag im Monat 

Herzliche Einladung an alle: Wir beginnen mit einem gemeinsamen Abendbrot 

um 18:00 Uhr. Im Anschluss zeigen wir einen wunderbaren Film.  

Eintritt FREI! Programmankündigungen siehe Infoboard. 

September: Freitag, 26.09.2025 

Oktober: Freitag, 24.10.2025 

Familiengottesdienst am 21. September und 19. Oktober 

Unsere Kinder in den Mittelpunkt nehmend mit einer kindgerechten Ansprache, 

so könnte man die Familiengottesdienste beschreiben, die Pater Kamil und Pa-

ter Christoph im Wechsel vorbereiten. 

Putzaktion! 
Wer hat sie nicht schon bemerkt, die ein oder andere Spinn-
webe hat sich in die Kirche verirrt. Wir starten im September 
eine Putzaktion, Termin wird ein Samstag sein und muss noch 
bestimmt werden. Bitte beachtet den Aushang am Infobrett 
und die Vermeldungen dazu. 

Wellcome - Hilfe nach der Geburt 

Die neuen Sprechzeiten ab 2025 sind in Herz Jesu: 

Mittwochs von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr. 

Daniela Bürger 

Mobil 0177 853 12 70 | E-Mail hamburg.hamm@wellcome-online.de 

Weitere Informationen www.wellcome-online.de 

ABSAGE: Nacht der Kirchen am 20. September 

Aufgrund des Wasserschadens und der damit 

verbundenen Sperrung des Gemeindehauses 

muss dieses Jahr die Nacht der Kirchen in Herz 

Jesu leider ausfallen. 



Orte kirchlichen Lebens 
 

28 

Pfadfinderstamm Charles de Foucauld 

Dennis Schwigon dennis.schwigon@dpsg-hamburg-hamm.de 

Miriam Fedder miriam.fedder@dpsg-hamburg-hamm.de 

Internet www.dpsg-hamburg-hamm.de 

  

Katholische Kita Herz Jesu 

Leiterin Kerstin Wullbieter Telefon  040 219 14 03 

Adresse Bei der Hammer Kirche 14, 20535 Hamburg   

E-Mail kiga-herz-jesu@st-franziskus-hamburg.de   

    

Katholische Kita St. Johannis 

Leiterin Gabriele Fischl Telefon  040 88 16 52 11 

Adresse Gründgensstraße 32, 22309 Hamburg   

E-Mail kita.st-johannis@st-franziskus-hamburg.de    

    

Katholische Schule Hammer Kirche 

Leiterin Jenny Gromball Telefon  040 87 88 902 -10 

Adresse Bei der Hammer Kirche 10, 20535 Hamburg Fax  040 87 88 902 -29 

Sekretariat sekretariat@kath-schule-hammer-kirche.kseh.de  

GBS 

Leiterin Silvia Fastner Telefon  040 87 88 902 -22 

E-Mail gbs@kath-schule-hammer-kirche.kseh.de   

 

Krankenhausseelsorge Schön Klinik Hamburg Eilbek 

Pastor Michael Elsner Mobil  0163 248 77 22 

E-Mail michael.elsner@erzbistum-hamburg.de  

9 



Seelsorge 
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Konvent der Franziskaner-Minoriten 

Pater Matthias Rojek OFM Conv. m.rojek@st-franziskus-hamburg.de 

Pater Christoph Szachta OFM Conv. c.szachta@st-franziskus-hamburg.de 

Pater Kamil Piotrowski OFM Conv. k.piotrowski@st-franziskus-hamburg.de 

Adresse Speckenreye 41 

22119 Hamburg 

Telefon 040 690 51 55 

Fremdsprachige Gemeinden 

Katholische Kroatische Mission Hamburg 

Pfarrer Pater Ilija Lešić OP  Telefon  040 24 79 58 

Adresse Schmilinskystraße 14 

20099 Hamburg 
 Fax  040 24 09 70 

E-Mail misijahamburg@gmail.com   

Internet www.hkmhamburg.com   

Katholische Koreanische Mission Hamburg 

Pfarrer Jae hyuk Lee  Telefon  040 24 34 92 

Adresse Am Mariendom 5 

20099 Hamburg 
 Fax 040  248 77 44 38 

E-Mail hhmannam@gmail.com   

Internet www.mannam.cathms.kr   

Katholische Polnische Mission Hamburg  

Pfarrer Dr. Jacek Bystron  Telefon  040 31 00 40 

Adresse Große Freiheit 41 

22767 Hamburg 
 Fax 0 40 18 01 64 53 

E-Mail biuro@pmk-hamburg.de   

Internet www.pmk-hamburg.de   

 



Kontakt 
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Vorsitzende Kirchenvorstand & Fachausschüsse 

Kirchenvorstand Pater Matthias Rojek Telefon  040 524 73 55 22 

Fachausschuss Finanzen Harald Kröger Telefon  040 65 99 98 06 

Fachausschuss Personal Paul Linger Mobil  0157 32 56 58 65 

Fachausschuss Bau André Richter Telefon  040 67 10 98 13 

Pfarrpastoralrat Walter Mahr   
    

Gemeindeteams | Leitung 

St. Johannis Walter Mahr E-Mail w.mahr@... 

St. Franziskus Birgit Kowalski E-Mail b.kowalski@... 

St. Olaf Ursula Mejer E-Mail u.mejer@... 

Herz Jesu Ingrid Rex E-Mail i.rex@... 

...@st-franziskus-hamburg.de 
    

Verwaltungskoordination 

Ksenija Kelava   Telefon  040 524 73 55 23 

   Mobil  0151 50 83 91 27 

Adresse Speckenreye 41 b • 22119 Hamburg 

E-Mail verwaltung@st-franziskus-hamburg.de 

  

Pfarrbüro | Pfarrei St. Franziskus 

Wanda Skowronek & Natalija Spehar Telefon  040 524 73 55 20 

  Fax  040 524 73 55 29 

Adresse Speckenreye 41 b • 22119 Hamburg   

E-Mail pfarrbuero@st-franziskus-hamburg.de    
    

Institutionelles Schutzkonzept - Ansprechperson in der Pfarrei 

Magdalena Lange Mobil  0151 11 87 32 41 

E-Mail praevention@st-franziskus-hamburg.de 



Pastoralteam 
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Von Mensch zu Mensch 

Herbert Wolf Mobil  0176 15 87 03 47 

Pastoralreferent   

Adresse Gründgensstraße 32 • 22309 Hamburg 

E-Mail h.wolf@st-franziskus-hamburg.de 

Klaras Küche 

Schwester Klarissa Watermann OP Telefon  040 524 73 55 32 

Leitung Mobil  0174 300 26 40 

Adresse Lämmersieth 38 a • 22305 Hamburg 

E-Mail klaraskueche@st-franziskus-hamburg.de 

Internet www.klaras-kueche-hamburg.de 

Grüne Aue & Klaras Küche 

Dagmara Kotecki Telefon  040 524 73 55 32 

Projektmanagement Mobil  0157 77 20 48 23 

Adresse Lämmersieth 38 a • 22305 Hamburg 

 grueneaue@st-franziskus-hamburg.de 

 klaraskueche@st-franziskus-hamburg.de 

Geistliches Zentrum San Damiano 

Mobil  0170 151 39 91 Evelyn Krepele 

Leitung  

Adresse Speckenreye 41 a • 22119 Hamburg 

 san-damiano@st-franziskus-hamburg.de 

Internet www.san-damiano-hamburg.de  

Junge Kirche 

Melanie Brünner  Telefon  040 524 73 55 42 

Leitung Mobil  017619 65 51 08 

Adresse Speckenreye 41 b • 22119 Hamburg 

E-Mail jungekirche@st-franziskus-hamburg.de 



Gemeindebüros 

St. Johannis  

Sprechzeiten Dienstag 10:30 – 12:00 Uhr 

Donnerstag 15:00 – 18:00 Uhr 

Adresse Gründgensstraße 32 • 22309 Hamburg 

E-Mail buerosteilshoop@st-franziskus-hamburg.de 

Telefon 040 524 73 55 50 

St. Franziskus  

Sprechzeiten Montag 13:00 – 15:00 Uhr  

Freitag 14:30 – 17:30 Uhr 

Adresse Lämmersieth 38 a • 22305 Hamburg 

E-Mail buerobarmbek@st-franziskus-hamburg.de 

Telefon 040 524 73 55 30 

St. Olaf   

Sprechzeiten Mittwoch 10:00 – 12:00 Uhr 

Donnerstag 14:00 – 17:00 Uhr 

Adresse Speckenreye 41 b • 22119 Hamburg 

E-Mail buerohorn@st-franziskus-hamburg.de 

Telefon 040 524 73 55 20 

Fax 040 524 73 55 29 

Herz Jesu  

Sprechzeiten Freitag 14:00 – 17:00 Uhr 

Adresse Bei der Hammer Kirche 12 • 20535 Hamburg 

E-Mail buerohamm@st-franziskus-hamburg.de 

Telefon 040 524 73 55 40 

Hinweis auf aktuelle Veränderungen und Angebote 

Aktuelle Informationen aus der Pfarrei und den Gemeinden erfahren Sie auf unseren Websites: 

https://st-franziskus-hamburg.de und www.san-damiano-hamburg.de 

Und bei facebook: www.facebook.com/stfranziskushamburg 


