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Verwenden Sie gern unseren QR-Code in Ihrer Banking-

App für eine Spende. Bitte vergessen Sie nicht, den Ver-

wendungszweck einzutragen. 

Wir bitten aktuell dringend um Spenden für die Sanie-

rungsmaßnahmen des Gemeindehauses in Herz Jesu. 



Grußwort 
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Liebe Schwestern und Brüder im Glauben, 

wenn wir uns zur Feier der Heiligen Messe versammeln, betreten wir einen Raum, in 

dem Himmel und Erde sich berühren. Inmitten des Alltags, der oft von Hektik und 

Lärm geprägt ist, lädt uns die Liturgie ein, zur Ruhe zu kommen, unser Herz zu öff-

nen – und in das große Geheimnis Gottes einzutauchen. 

Ein Gebet, das aus einem offenen Herzen kommt, kann Berge versetzen. Es verbin-

det uns mit Gott, mit unseren Mitmenschen und mit uns selbst. Ebenso ist es mit 

dem Gesang: Wenn wir gemeinsam singen, entsteht eine geistliche Harmonie, die 

weit über die Musik hinausgeht. Unser Lobpreis wird zu einem Echo des Himmels. 

Gerade in der Fastenzeit sind wir eingeladen, tiefer zu gehen. Fasten bedeutet nicht 

nur Verzicht – es ist eine innere Reinigung, ein Raum für Stille, für Umkehr, für das 

Wesentliche. In dieser Zeit wird unser Gebet klarer, unser Gesang inniger. Wir ler-

nen, nicht nur zu reden, sondern zuzuhören. Nicht nur zu singen, sondern zu loben. 

Nicht nur zu verzichten, sondern zu empfangen. 

Und dann kommt Ostern – das Fest des Lebens, der Auferstehung, der Freude. Was 

wir in der Fastenzeit vorbereitet haben, blüht nun auf. Unsere Gebete werden zum 

Dank, unsere Lieder zum Jubel. Wenn wir mit ganzem Herzen beten und singen, 

spüren wir: Christus lebt. Und wir leben mit ihm. 

Wenn wir nur leise vor uns hinplappern, wenn wir die Worte mechanisch sprechen, 

ohne dass sie unser Herz erreichen, dann bleibt die Osterfreude verschlossen. Gott 

hört zwar jedes Wort, auch das kleinste Flüstern – aber er sehnt sich nach unserem 

ganzen Herzen. Darum lade ich Euch ein: 

 Lasst uns bewusst beten – nicht nur mit den Lippen, sondern mit dem Herzen. 

 Lasst uns nicht murmeln, sondern singen mit Kraft und Überzeugung für den 

Herrn, füreinander, für uns selbst. 

 Lasst uns das Beten und Singen in der Messe neu entdecken – als geistliche 

Kraftquelle, als Ausdruck unseres Glaubens, als Weg zu Gott. Möge es uns hel-

fen, mit offenem Herzen durch die Fastenzeit zu gehen und mit österlicher Freu-

de zu singen: Halleluja! 

Denn wenn wir das tun, geschieht etwas Wunderbares: Wir beginnen automatisch 

laut zu beten und zu singen – nicht gezwungen, sondern getragen von der Freude. 

Unsere Stimmen vereinen sich, und es klingt wie die Chöre der Engel. 

Christus ist auferstanden – lasst uns das nicht nur sagen, sondern wie ein strahlen-

der Chor bezeugen, heute und bei jeder Feier der Heiligen Messe! 

In diesem Sinne: Lasst uns beten. Lasst uns singen. Lasst uns Gott begegnen. 

Ein gesegnetes und frohes Osterfest! 

Uschi Mejer 



Unsere regelmäßigen Gottesdienste 

 

Herz Jesu | Bei der Hammer Kirche 12 •20535 Hamburg-Hamm 

SONNTAGS 

09:00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache 

11:00 Uhr Hl. Messe (jeden 3. Sonntag im Monat Familienmesse) 

13:00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache 

15:00 Uhr Hl. Messe in koreanischer Sprache 

FREITAGS 

14:15 Uhr Rosenkranzgebet 

15:00 Uhr Hl. Messe 

15:30 Uhr Eucharistische Anbetung und Beichtgelegenheit in deutscher 

und polnischer Sprache 

SAMSTAGS 

17:00 Uhr Vorabendmessse in polnischer Sprache 

  

St. Olaf | Speckenreye 41 • 22119 Hamburg-Horn 

SONNTAGS 

09:30 Uhr Hl. Messe 

12:00 Uhr Hl. Messe in kroatischer Sprache 

MITTWOCHS 

09:30 Uhr Hl. Messe 

10:00 Uhr Rosenkranzgebet 

DONNERSTAGS 

14:30 Uhr Eucharistische Anbetung 

15:00 Uhr Hl. Messe 

15:30 Uhr Rosenkranz zur Göttlichen Barmherzigkeit 
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St. Franziskus | Lämmersieth 38 a • 22305 Hamburg-Barmbek 

SONNTAGS 
11:00 Uhr Hl. Messe (jeden letzten Sonntag im Monat Familienmesse) 

12:30 Uhr Hl. Messe d. syrisch-kath. Gemeinde (jeden 3. Sonntag im Monat) 

13:00 Uhr Hl. Messe d. nigerianischen Gemeinde (jeden 1. + 2. Sonntag im Monat) 

MONTAGS 
15:00 Uhr Rosenkranz zur Göttlichen Barmherzigkeit 

15:15 Uhr Hl. Messe 

FREITAGS 
17:30 Uhr Eucharistische Anbetung 

18:30 Uhr Hl. Messe 

SAMSTAGS 
15:30 Uhr Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit auf deutsch und polnisch 

16:30 Uhr Hl. Messe 

17:30 Uhr Hl. Messe d. syrisch-kath. Gemeinde (jeden 1. Samstag im Monat) 

 
St. Johannis | Gründgensstrasse 32 • 22309 Hamburg-Steilshoop 

SONNTAGS 
09:30 Uhr Hl. Messe (jeden 2. Sonntag im Monat Familienmesse) 

MONTAGS 

18:00 Uhr Zeit der Stille bis 19 Uhr 

DIENSTAGS 
10:00 Uhr Hl. Messe 

MITTWOCHS 

14:30 Uhr Rosenkranzgebet und Rosenkranz zur Göttlichen Barmherzigkeit 

15:30 Uhr Hl. Messe (zum Seniorennachmittag jeden 2. Mittwoch im Monat)  

DONNERSTAGS 

17:30 Uhr Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr Hl. Messe 

SAMSTAGS 
17:00 Uhr Hl. Messe der Maronitischen Gemeinde (jeden 4. Samstag im Monat) 



Unsere besonderen Gottesdienste 
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Kreuzwegandachten in der Fastenzeit 

Wochentag Datum Uhrzeit Gottesdienst 

St. Olaf 

Freitags bis 27.03.2026 18:00 Kreuzwegandacht in kroatischer Sprache 

anschl. Hl. Messe in kroatischer Sprache 

Herz Jesu 

Freitags bis 27.03.2026 15:30 Kreuzwegandacht 

St. Johannis 

Donnerstags bis 26.03.2026 17:45 Kreuzwegandacht 

St. Franziskus 

Freitags bis 27.03.2026 17:45 Kreuzwegandacht 

Beichtgelegenheiten vor Ostern 

Wochentag Datum Uhrzeit Gottesdienst 

St. Olaf 

Montag 23.03.2026 18:00 – 20:00 Hl. Beichte 

St. Johannis 

Donnerstag 26.03.2026 17:00 – 19:00 Hl. Beichte 

Herz Jesu 

Montag, 

Dienstag, 

Mittwoch 

16.03.2026 

17.03.2026 

18.03.2026 

20:00 
Hl. Messe mit Fastenpredigt 

in polnischer Sprache 

20:00 – 21:00 Hl. Beichte in polnischer Sprache 

Freitag 27.03.2026 15:30 – 17:00 Hl. Beichte 

St. Franziskus 

Samstag 28.03.2026 15:00 – 17:00 Hl. Beichte 



Unsere besonderen Gottesdienste 
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Heilige Woche & Ostern in St. Olaf 

Wochentag Datum Uhrzeit Gottesdienst 

Palmsonntag 29.03.2026 
09:30 Hl. Messe 

12:00 Hl. Messe in kroatischer Sprache 

Gründonnerstag 02.04.2026 17:00 Abendmahlmesse 

Karfreitag 03.04.2026 17:00 Karfreitagsliturgie  

Karsamstag 04.04.2026 
12:00 Speisensegnung 

17:00 Auferstehungsfeier 

Ostersonntag 05.04.2026 
09:30 Hl. Messe 

12:00 Hl. Messe in kroatischer Sprache 

Ostermontag 06.04.2026 09:30 Hl. Messe 

Heilige Woche & Ostern in St. Franziskus 

Wochentag Datum Uhrzeit Gottesdienst 

Palmsonntag 29.03.2026 11:00 Hl. Messe / Familienmesse 

Gründonnerstag  02.04.2026 
17:30 Abendmahlmesse für Kinder 

19:00 Abendmahlmesse 

Karfreitag 03.04.2026 15:00 Karfreitagsliturgie 

Karsamstag 04.04.2026 

12:00 Speisensegnung 

17:30 Hl. Messe der syrisch-kath. Gemeinde 

21:00 Auferstehungsfeier 

Ostersonntag 05.04.2026 
11:00 Hl. Messe 

13:00 Hl. Messe der nigerianischen Gemeinde 

Ostermontag 06.04.2026 11:00 Hl. Messe 



Unsere besonderen Gottesdienste 
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Heilige Woche & Ostern in Herz Jesu 

Wochentag Datum Uhrzeit Gottesdienst 

Palmsonntag  29.03.2026  

09:00 Hl. Messe in polnischer Sprache 

11:00 Hl. Messe 

13:00 Hl. Messe in polnischer Sprache 

15:00 Hl. Messe in koreanischer Sprache 

Gründonnerstag 02.04.2026 19:00 Abendmahlmesse  

Karfreitag 03.04.2026  

15:00 Karfreitagsliturgie zusammen mit der 

koreanischen Mission 

18:00 Karfreitagsliturgie in polnischer Sprache 

Karsamstag   04.04.2026   

10:00 – 14:00 Speisensegnung in polnischer Sprache 

15:00 Speisensegnung 

18:00 Karsamstagsliturgie in polnischer 

Sprache 

21:00 Auferstehungsfeier 

Ostersonntag  05.04.2026  

09:00 Hl. Messe in polnischer Sprache 

11:00 Hl. Messe 

13:00 Hl. Messe in polnischer Sprache 

15:00 Hl. Messe in koreanischer Sprache 

Ostermontag  06.04.2026  

09:00 Hl. Messe in polnischer Sprache 

11:00 Hl. Messe 

13:00 Hl. Messe in polnischer Sprache 



Unsere besonderen Gottesdienste 
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Heilige Woche & Ostern in St. Johannis 

Wochentag Datum Uhrzeit Gottesdienst 

Palmsonntag 29.03.2026 09:30 Hl. Messe mit Palmweihe und 

Prozession 

Gründonnerstag 02.04.2026 20:00 Abendmahlmesse  

Karfreitag  03.04.2026 
10:00 Kinderkreuzweg 

15:00 Karfreitagsliturgie 

Karsamstag   04.04.2026 
11:00 Speisensegnung 

20:00 Auferstehungsfeier 

Ostersonntag 05.04.2026 09:30 Hl. Messe 

Ostermontag 06.04.2026 09:30 Hl. Messe 

Gottesdienst der Malteser in St. Johannis 

Am Mittwoch, dem 25. März um 11:30 Uhr feiert Diakon Kleibrink mit den 

Maltesern in St. Johannis einen gemeinsamen Gottesdienst in der Fastenzeit. 

Die Malteser sind ein Ort kirchlichen Lebens in der Pfarrei St. Franziskus. Ger-

ne dürfen Mitglieder unserer Gemeinden an dem Gottesdienst teilnehmen. 

Gestaltet wird der Gottesdienst zum Hungertuch, welches den Titel trägt: 

„Gemeinsam träumen – Liebe sei Tat“. 

Ökumenische Steilshooper Friedensandacht 

Am Sonntag, dem 26. April um 18:00 Uhr findet eine interreligiöse Frie-

densandacht in St. Johannis statt. Es ist guter Brauch in Steilshoop, dass Chris-

ten und Muslime sich gegenseitig besuchen und für den Frieden, für unseren 

Stadtteil, für unsere Stadt und für die ganze Welt beten. Christen, Muslimen 

und Menschen guten Willens sind willkommen, um im Gebet und in der Be-

gegnung das Anliegen aller zu stärken. Herzlich willkommen. 



Kollekten 
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Kollekten im Dezember 2025 und Januar 2026 

Montag 01.12.2025 Für Klaras Küche 27,00 € 

Sonntag 07.12.2025 Für die Kirchenmusik in unserer Pfarrei 609,15 € 

Sonntag 14.12.2025 Für die Messdiener unserer Pfarrei 715,41 € 

Sonntag 21.12.2025 Für den Kirchenchor unserer Pfarrei 610,82 € 

Mittwoch/ 
Donnerstag 

24./25.12.2025 ADVENIAT 3.482,85 € 

Freitag 26.12.2025 
Für die diakonische pastorale Arbeit in unse-
rer Pfarrei 

581,75 € 

Sonntag 28.12.2025 
Für die Kinder– und Jugendseelsorge in 
unserer Pfarrei 

652,16 € 

Mittwoch 31.12.2025 Für die Kirchenmusik in unserer Pfarrei 192,15 € 

Donnerstag 01.01.2026 Weltmissionssonntag der Kinder 239,64 € 

Sonntag 04.01.2026 Für die Sternsingeraktion 563,98 € 

Montag 05.01.2026 Haus Betlehem 8,00 € 

Sonntag 11.01.2026 Afrikatag 1.655,80 € 

Sonntag 18.01.2026 
Für die seelsorgerische Arbeit in unserer 
Pfarrei 

705,97 € 

Sonntag 25.01.2026 Mütter in Not 636,71 € 

Sternsingeraktion 2026 

Auch in diesem Jahr sind zahlreiche Spenden neben den o.g. Kollekten für die 

Sternsingeraktion zusammengekommen. 

In unseren vier Gemeinden sind folgende Beträge gesammelt worden: 

Herz Jesu 1.164,18 Euro 

St. Olaf 744,90 Euro 

St. Franziskus 105,02 Euro 

St. Johannis 1.088,00Euro 



Tauftermine 
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Kirche Taufe Uhrzeit Vorgespräch Uhrzeit 

St. Johannis Samstag, 07.03.2026 12:00 Uhr Donnerstag, 26.02.2026 17:00 Uhr 

St. Franziskus Samstag, 14.03.2026 14:30 Uhr Freitag, 06.03.2026 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 21.03.2026 14:00 Uhr Freitag, 13.03.2026 17:00 Uhr 

St. Olaf Samstag, 28.03.2026 12:00 Uhr Donnerstag, 19.03.2026 16:00 Uhr 

St. Franziskus Samstag, 11.04.2026 14:30 Uhr Freitag, 27.03.2026 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 18.04.2026 14:00 Uhr Freitag, 10.04.2026 17:00 Uhr 

St. Olaf Samstag, 25.04.2026 12:00 Uhr Donnerstag, 16.04.2026 16:00 Uhr 

St. Johannis Samstag, 02.05.2026 12:00 Uhr Donnerstag, 23.04.2026 17:00 Uhr 

St. Franziskus Samstag, 09.05.2026 14:30 Uhr Freitag, 01.05.2026 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 23.05.2026 14:00 Uhr Freitag, 15.05.2026 17:00 Uhr 

St. Olaf Samstag, 30.05.2026 12:00 Uhr Donnerstag, 21.05.2026 16:00 Uhr 

St. Johannis Samstag, 06.06.2026 12:00 Uhr Donnerstag, 28.05.2026 17:00 Uhr 

St. Franziskus Samstag, 13.06.2026 14:30 Uhr Freitag, 05.06.2026 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 20.06.2026 14:00 Uhr Freitag, 12.06.2026 17:00 Uhr 

St. Olaf Samstag, 27.06.2026 12:00 Uhr Donnerstag, 18.06.2026 16:00 Uhr 

Die Anmeldung für die Taufe kann in jedem unserer Gemeindebüros erfolgen. Den An-

meldebogen für Ihr Kind erhalten Sie über das jeweilige Gemeindebüro (s. letzte Seite). 

Wir benötigen zusätzlich eine Kopie der Geburtsurkunde, die Namen der/des Paten/in 

sowie deren Anschrift. Daneben muss jeder Pate einen Patenschein, der bei der zustän-

digen Wohnpfarrei ausgestellt wird, im Original vorlegen. 
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Firmung 2026 

Die letzten Vorbereitungstermine sind am: 

Samstag, 28.02.2026 | 14:00 - 16:00 Uhr | St. Franziskus 

Samstag, 21.03.2026 | 14:00 - 16:00 Uhr | St. Johannis 

Samstag, 25.04.2026 | 16:00 - 18:00 Uhr | St. Olaf 

Proben vor der Firmung: 

Freitag, 08.05.2026 | 18:00 - 19:30 Uhr | Kirche St. Olaf 

Samstag, 09.05.2026 | 18:00 - 19:00 Uhr | Kirche St. Olaf 

Der Festgottesdienst der Firmung ist am: 

Sonntag, dem 10. Mai 2026 um 09:30 Uhr in St. Olaf. 

Erstkommunionvorbereitung 

St. Olaf & Herz Jesu 

Alle Termine finden in St. Olaf statt: 

Speckenreye 41 in 22119 Hamburg-Horn 

5. Treffen  Samstag 21.03.2026 10:00 - 11:30 Uhr 1. Gruppe 

12:00 - 13:30 Uhr 2. Gruppe 

Erste Hl. Beichte Samstag 28.03.2026 10:30 - 12:30 Uhr alle 

1. Probe Mittwoch 08.04.2026 16:00 - 18:00 Uhr alle 

2. Probe Freitag 10.04.2026 16:00 - 18:00 Uhr alle 

Hl. Erst-

kommunion 

Samstag 11.04.2026 11:00 Uhr alle 
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Erstkommunionvorbereitung 

St. Franziskus & St. Johannis 

Familienkatechese in St. Johannis am: 

Samstag, 21.03.2026 von 14:30 bis 16:00 Uhr 

Familienmesse in St. Johannis am: 

Sonntag, 22.03.2026 um 09:30 Uhr 

Erste Heilige Beichte in St. Franziskus am: 

Samstag, 28.03.2026 von 14:30 bis 16:00 Uhr 

Familienmesse und anschl. Miteinander in St. Franziskus am: 

Sonntag, 29.03.2026 von 10:30 bis 11:00 Uhr Palmstöcke basteln 

Sonntag, 29.03.2026 um 11:00 Uhr Hl. Messe und anschl. Miteinander 

Gründonnerstag | 02.04.2026 | 17:30 Uhr | Abendmahlfeier in St. Franziskus 

Karfreitag | 03.04.2026 | 10:00 Uhr | Kinderkreuzweg in St. Johannis 

Karsamstag | 04.04.2026 | 20:00 Uhr | Auferstehungsfeier in St. Johannis 

Karsamstag | 04.04.2026 | 21:00 Uhr | Auferstehungsfeier in St. Franziskus 

Ostersonntag | 05.04.2026 | 09:30 Uhr | Hl. Messe in St. Johannis 

Ostersonntag | 05.04.2026 | 11:00 Uhr | Hl. Messe in St. Franziskus 

Ostermontag | 06.04.2026 | 09:30 Uhr | Hl. Messe in St. Johannis 

Ostermontag | 06.04.2026 | 11:00 Uhr | Hl. Messe in St. Franziskus 

Familienkatechese in St. Johannis am: 

Samstag, 11.04.2026 von 14:30 bis 16:00 Uhr 

Familienmesse in St. Johannis am: 

Sonntag, 12.04.2026 um 09:30 Uhr 

Probe zur Erstkommunion in St. Johannis am Samstag, 18.04.2026 um 11:00 Uhr 

Hl. Erstkommunion in St. Johannis am Sonntag, 19.04.2025 um 09:30 Uhr 

Familienkatechese in St. Franziskus am: 

Samstag, 25.04.2026 von 14:30 bis 16:00 Uhr 

Dankmesse und anschl. Miteinander in St. Franziskus am: 

Sonntag, 26.04.2026 um 11:00 Uhr 
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Neues aus der Pfarrei 
Liebe Mitglieder der Pfarrei St. Franziskus, 

in der November-Ausgabe des Infoblattes war ich noch 

ganz optimistisch, dass ich nach der langen Phase der 

Krankheit wieder mit (fast) voller Kraft und viel Elan die 

Entwicklung des Geistlichen Zentrums vorantreiben könn-

te. Mittlerweile ist dieser Optimismus der Einsicht gewi-

chen, dass meine Kräfte dafür nicht mehr reichen. So habe 

ich mich entschieden, in den Ruhestand zu gehen. Nach 

Jahrzehnten im pastoralen Dienst ist für mich somit die Zeit gekommen, Ab-

schied zu nehmen. 

Wenn ich auf meine Jahre in der Pfarrei und im Geistlichen Zentrum zurückblicke, 

überwiegt eindeutig die Freude und Dankbarkeit, trotz der Corona bedingten 

Herausforderungen der ersten Jahre.   

Im Geistlichen Zentrum durfte ich Menschen ein Stück ihres Weges begleiten, 

zuhören, mitfeiern, aushalten, hoffen und beten. So wurden wir manches Mal zu 

Weggefährtinnen und Weggefährten, auch im ganz wörtlichen Sinne, wenn ich 

z. B. an die Pilgerreise nach Assisi denke. Viele Begegnungen, Gespräche und ge-

meinsame Erfahrungen haben mich berührt, erfreut, manchmal auch herausge-

fordert, auf jeden Fall geprägt. Ich danke für das große Vertrauen im Teilen von 

Freuden, Sorgen und Glaubenserfahrung. 

Mir war es immer ein Herzensanliegen das Geistliche Zentrum so zu gestalten 

und zu prägen, dass es zu einem Ort der Stille und des Aufatmens wurde, in dem 

Menschen zur Ruhe kommen, ihren Glauben vertiefen und neue Kraft schöpfen 

konnten. Dass dieses möglich wurde, verdanke ich auch dem Engagement haupt- 

und ehrenamtlicher Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen. Mein besonderer Dank 

geht dabei an alle, die die Arbeit im Geistlichen Zentrum unterstützt und mitge-

tragen haben: durch ihr Gebet, durch die inhaltliche Mitarbeit im Austausch und 

in der Gestaltung des Hauses, von Angeboten und der Website, durch hauswirt-

schaftliche und hausmeisterliche sowie verwaltungsmäßige Dienste, durch ihre 

Spenden und die Bereitstellung von weiteren finanziellen Mitteln und durch so 
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vieles mehr. Ohne Sie und Euch wäre das Geistliche Zentrum nicht zu der Oase 

geworden, in die Menschen immer wieder gerne zurückkamen. 

Der Abschied fällt mir nicht leicht, zumal das Geistliche Zentrum jetzt eine ande-

re Form annehmen wird. Doch für mich ist es der richtige Schritt, mein berufli-

ches Dasein loszulassen und einen neuen Lebensabschnitt zu beginnen, in dem 

ich mehr Zeit habe für alles, was mir wichtig ist, u. a. auch weiterhin für seel-

sorgliche Gespräche und geistliche Begleitung zur Verfügung zu stehen. 

Gerne möchte ich mich persönlich verabschie-

den und lade Sie herzlich ein zu einem kleinen 

Empfang im Geistlichen Zentrum am Freitag, 

demn 27. März von 15:30 bis 17:30 Uhr. 

Ich freue mich sehr, wenn Sie vorbeikommen. 

Ich danke Ihnen allen von Herzen für die ge-

meinsame Zeit, die vielen Gespräche und Be-

gegnungen, vor allem aber für das mir geschenkte Vertrauen.  

Ich wünsche Ihnen Hoffnung, Zuversicht und einen wachen Blick für das bzw. 

den, was/der trägt.  

Ihre 

Evelyn Krepele 

Einladung zur nächsten Sitzung des Pfarrpastoralrats 

Die nächste Sitzung des Pfarrpastoralrats (PPR) ist am Montag, dem 16. März 

2026 um 19:00 Uhr in St. Johannis. 

Alle Pfarreimitglieder sind herzlich eingeladen dabei zu sein und sich aktiv bei 

der Gestaltung unseres Glaubens zu beteiligen. 

Im PPR werden die großen Feiertage ebenso besprochen wie die Gemeindeak-

tivitäten vor Ort. Alles, was für unsere Pfarrei wichtig ist in der Gestaltung unse-

res Glaubens und unserem Miteinander, findet hier Raum und Zeit. 
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Neues aus der Pfarrei 
Hilfe in schwierigen Lebenssituationen 

Es gibt Lebenssituationen, wo wir uns wünschen, mit jemandem sprechen zu 

können, weil …. Es gibt wohl viele Gründe. Manchmal geraten wir in Schwierig-

keiten oder unsere Sorgen – seelisch oder materiell – werden zu groß. Ich habe 

ein Ohr für Sie, wenn Sie mit jemandem Reden möchten oder Unterstützung 

benötigen. Rufen Sie mich an. Wir vereinbaren einen Termin oder treffen uns 

zur Sprechstunde in St. Johannis, Gründgensstraße 32 in Hamburg-Steilshoop. 

Ein Treffen ist auch in St. Olaf, Herz Jesu oder St. Franziskus möglich. Miteinan-

der können wir schauen, wie Ihnen geholfen werden kann. 

Sprechstunde für Menschen, die Hilfe benötigen oder sich einmal aussprechen 

möchten: Montags von 10:00 bis 12:00 Uhr im Pastorat von St. Johannis. 

Pastoralreferent Herbert Wolf, mobil 0176 15 87 03 47 

evtl. Anrufbeantworter, ich rufe zurück 

E-Mail: h.wolf@st-franziskus-hamburg.de 

Das Hungertuch 2025/26 

In der Fastenzeit hängt in unseren Kirchen ein Hungertuch, welches uns Impul-

se zum Nachdenken in der Fastenzeit geben will. Die Erfurter Künstlerin Kon-

stanze Trommler hat dieses Tuch mit dem Titel „Gemeinsam träumen – Liebe 

sei Tat“ entwickelt und realisiert. Zu sehen sind verschiedene Bilder, die alle das 

Element Wasser verbindet. Pastoralreferent Herbert Wolf lädt ein zum Betrach-

ten und zum Austausch über die Bilder im Hungertuch. An folgenden Terminen 

besteht die Möglichkeit, miteinander ins Gespräch zu kommen. 

Herzlich Willkommen. 

St. Franziskus am Montag, dem 9. März um 16:30 Uhr 

Herz Jesu am Freitag, dem 13. März um 19:00 Uhr 

St. Olaf am Donnerstag, dem 26. März um 16:15 Uhr 

mailto:h.wolf@st-franziskus-hamburg.de
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Neues aus der Pfarrei 

Angebot eines Besuches 

Wenn Sie gern einmal besucht werden möchten, dann besuche ich Sie gern bei 

Ihnen zu Hause oder wir treffen uns im Gemeindehaus in St. Olaf, Herz Jesu, St. 

Franziskus oder St. Johannis. Zur Vereinbarung eines Termines rufen Sie mich 

gerne an oder schreiben mir eine E-Mail. 

Pastoralreferent Herbert Wolf, mobil 0176 15 87 03 47 

evtl. Anrufbeantworter, ich rufe zurück 

E-Mail: h.wolf@st-franziskus-hamburg.de 

Tapfere Schneiderlein 

Der Umgang mit der Nähmaschine, das Werkeln mit Nadel und Faden, das Ent-

decken guter und neuer Ideen – dies und noch viel mehr in einer gemeinsamen 

Gruppe, die sich ab April/Mai regelmäßig in St. Johannis treffen will. 

 Eine erfahrene Praktikerin wird vor Ort sein. 

 Wunsch ist es, dass sich die TeilnehmerInnen gegenseitig unterstützen 

und helfen. 

 Eine Nähmaschine steht zur Verfügung. 

 Stoffe für erste Arbeiten werden mitgebracht. 

 Willkommen sind TeilnehmerInnen aus allen vier Gemeinden. 

Wenn Sie Interesse haben, in dieser neuen Gruppe mitzumachen, so melden Sie 

sich bitte bei Herrn Wolf (Kontaktdaten siehe links und unten). Sie werden 

dann zu einem unverbindlichen ersten Treffen eingeladen, bei dem Fragen nach 

Materialien, nach Kosten, dem Zweck der Arbeiten, nach Terminen beantwortet 

und Absprachen getroffen werden.  

mailto:h.wolf@st-franziskus-hamburg.de


 

18 

Neues aus der Pfarrei 

Seniorenausflug von Herz Jesu nach Travemünde 

Ich, Melanie Brünner, junge Kirche, möchte 

Sie herzlich einladen als Senior oder Seniorin 

aus Herz Jesu an dem geplanten Senioren-

ausflug teilzunehmen. Wir werden mit öffent-

lichen Verkehrsmitteln nach Travemünde fah-

ren. Auf der Fahrt mit der Bahn und dem Bus 

lernt man sich schon etwas näher kennen und vor Ort wollen wir gemeinsam 

Kaffee trinken, spazieren gehen und Mittagessen. 

Wir treffen uns um 09:30 Uhr am 12. März vor dem Reisezentrum in der Wan-

delhalle des Hauptbahnhofs. 

Zurückfahren werden wir aus Travemünde um 16:30 Uhr.  

Den Seniorenausflug machen wir nicht alleine, sondern in Kooperation mit der 

Slowenischen Gemeinde Hamburg. Begleitet wird der Ausflug von Frau Mela-

nie Brünner, Junge Kirche, und Frau Seme. 

Wer Interesse hat an dem Ausflug teilzunehmen, der melde sich bitte mit Na-

men und Telefonnummer im Pfarrbüro bis zum 5. März 2026 an. 

Wenn Sie ein Deutschlandticket besitzen, 

dann bringen Sie es gerne am Ausflugstag mit. 

Frauengruppe Deborah 

Wir sind eine Frauengruppe, die sich einmal im Monat trifft und dabei über 

Glaubensthemen in den Austausch kommt, gemeinsam betet und sich so mit 

Gott und untereinander verbunden weiß. 

Wir treffen uns jeden 3. Montag im Monat (im April ausnahmsweise eine Woche 

früher). Die kommenden Treffen sind am: 16. März um 17:15 Uhr und 13. April 

um 17:15 Uhr im Gemeindehaus St. Franziskus. Kommen Sie gerne dazu. 
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Neues aus der Pfarrei 

Erlös Hammer Weihnachtsmarkt 2025 

Der HWM 2025 war wieder ein voller Erfolg. Insgesamt beträgt der Erlös  

5.498,62 €, von dem die Hälfte dem gemeinnützigen Projekt „Kinder & Jugend-

förderung Shimshal e.V.“ (2.749,31 €) zugute kommt. Unser Anteil (25 %) in Hö-

he von 1.374,66 € ist für Sanierung des Gemeindehauses Herz Jesu.  

Austauschkirche Hamm 

Frau Wullbieter und Frau Brünner – Junge 

Kirche – wollen wieder die Austauschkirche 

ins Leben rufen. Sie wird zu Anfang einmal 

im Monat je am 2. Mittwoch des Monats 

von 13 bis 15 Uhr stattfinden. Kommen Sie gerne auf ein Gespräch oder einen 

Tee in der Kirche Herz Jesu vorbei. 

Herzlich eingeladen sind alle Eltern, die ihr Kind von der Schule und Kita abho-

len und alle weiteren Personen, die gerne einfach in Kontakt kommen wollen. 

Wir starten am Mittwoch, dem 11. März um 13:00 Uhr in der 

Kirche Herz Jesu. 

Ihre Pastoralreferentin Melanie Brünner 

Junge Kirche vernetzt 

Unter der Rubrik „Junge Kirche vernetzt“ finden sich nach und nach auf unse-

rer Homepage Initiativen, Gruppen und Einrichtungen im Stadtteil, bei denen 

man Hilfe und Unterstützung finden oder auch Gemeinschaft erleben kann. 

Schauen Sie gerne einmal auf unsere Homepage: 

https://st-franziskus-hamburg.de/junge-kirche-vernetzt 

Melanie Brünner, Pastoralreferentin 
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Neues aus der Pfarrei 
Kirche für kleine Leute in St. Franziskus 

Liebe Kinder, liebe Eltern!  

Unser Glaube ist so fröhlich. Das dürfen wir nicht nur für 

uns behalten. Wir müssen ihn weitertragen, auch schon an 

unsere Kleinsten. Alle Kinder bis sechs Jahre sind herzlich 

eingeladen, unseren fröhlichen Glauben zu feiern; wir hö-

ren und spielen die biblischen Geschichten nach; wir sin-

gen, basteln, erleben und schenken Gemeinschaft: am  

15. März und 12. April je um 11:00 Uhr in St. Franziskus. 

Edina Nagy de Valdoleiros 

Abendmahlfeier Gründonnerstag 

Am 2. April  

um 17:30 Uhr 

ist im Gemeindehaus 

von St. Franziskus  

die Abendmahlfeier 

für Kinder. 

Karfreitag 

An Karfreitag, dem 

3. April um 10:00 Uhr 

wird ein  

Kreuzweg für Kinder 

in St. Johannis 

gebetet. 

Putzengel gesucht!!! 

Am Samstag, dem 7. März zwischen 11:00 und 

13:00 Uhr möchten wir unsere St. Franziskus 

Kirche für Ostern entstauben. Vor Ort ist alles 

vorhanden, was wir für eine gelungene Putzaktion benötigen.  

Nach getaner Arbeit belohnen wir uns mit einem kleinen Imbiss.  

Liebe Putzengel, wir warten auf Euch. 

Das Gemeindeteam von St. Franziskus 

Engel können nicht nur singen  

Engel können Besen schwingen  

Wachs entfernen, Bänke wischen  

Sie schauen in allen Nischen  
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Neues aus der Pfarrei 
Einladung zu Tischspielen in St. Olaf 

Ab Februar laden wir an jedem ersten Mittwoch im Monat um 13 Uhr zu einem 

gemütlichen Nachmittag mit Tischspielen in die Gemeinde St. Olaf ein. Ob Rum-

my, Dog, Phase 10, Skip-Bo und vieles mehr – eine Auswahl an Spielen und Kar-

ten ist vorhanden. 

Kommt und spielt mit uns, denn Spielen macht Freu(n)de. 

Wir freuen uns auf entspannte Stunden mit Euch und Ihnen! 

Uschi Mejer 

Konzert „Friede sei mit dir“ in St. Olaf 

Am Samstag, dem 14. März um 15:00 Uhr gibt das Sänger-Duo Finally You wie-

der ein Konzert in unserer Pfarrei; diesmal im Gemeindesaal von St. Olaf. 

Die Besucher erwartet wieder ein buntes und interessantes Programm. 

WELTGEBETSTAG 2026 

Am 6. März begehen Christen weltweit den ökumenischen Weltgebetstag. 

Für unsere Region ist unsere Gemeinde St. Johannis Gastgeber für den diesjäh-

rigen Weltgebetstag aus Nigeria, der unter dem Motto steht: „Kommt! Bringt 

eure Last!“ 

Um 17:00 Uhr ist ein Beisammensein bei Kaffee und Kuchen geplant. 

Um 18:00 Uhr beten wir gemeinsam in unserer St. Johannis-Kirche. 

Gift Amarachi Ottah: „Rest for the Weary“ | © World Day of Prayer International 
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Kinderseite 
Ein Licht auf unserem Weg 

Schau dir das Bild gut an. Jesus steht auf einem Berg. Um ihn herum ist es hell. 

Ein Licht kommt vom Himmel. Die Freunde von Jesus sind erstaunt. Sie merken:  

Jesus ist etwas ganz Besonderes. Er ist Gottes Sohn. 

Das macht ihnen zuerst Angst. Aber Gott sagt: „Hört auf ihn!“ 

Und Jesus sagt: „Habt keine Angst.“  

Die Fastenzeit ist eine besondere Zeit. Wir machen uns auf den Weg zu Ostern. 

Manchmal ist der Weg schwer – aber Jesus geht mit uns. Das helle Licht auf 

dem Berg zeigt: Gott ist da, auch wenn es dunkel wird und wenn wir Angst ha-

ben. Jesus nimmt das Licht mit hinunter zu den Menschen. Und wir können das 

auch tun. 

Zum Nachdenken in der Fastenzeit: Wo kann ich heute ein kleines Licht sein? 

Zum Beispiel: trösten · teilen · helfen · freundlich sein. 

Male das Bild aus. Vielleicht kannst du das Licht besonders hell machen. Oder 

du malst ein Herz als Zeichen: Gott hat uns lieb. 
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Kindertagesstätte St. Johannis 
Fastenzeit in der Kita – Auf dem Weg mit Jesus 

Mit dem Aschermittwoch beginnt für viele Menschen die Fastenzeit. Es ist eine 

besondere Zeit, in der wir uns auf das Wesentliche besinnen und auf eine kleine 

Weise ausprobieren, auf Dinge zu verzichten. Auch in unserer Kita machen wir 

uns gemeinsam auf den Weg. 

In der Bibel erzählt die Geschichte von Jesus auf dem Berg, wo er besonders 

deutlich zeigt: Er ist mehr als ein Prophet, er ist der geliebte Sohn Gottes. Gott, 

der die Liebe selbst ist, teilt sich uns durch Jesus mit. So können wir spüren, 

dass wir geliebt und geborgen sind. Auch für die Kinder in unserer Kita heißt 

das:  

Wir üben uns in Aufmerksamkeit, Rücksichtnahme und Fürsorge füreinander. 

Wir überlegen, was wir vielleicht „weglassen“ können - und dafür mehr Zeit für 

Liebe, Freundschaft und gutes Miteinander gewinnen. In der Fastenzeit wollen 

wir gemeinsam kleine Schritte gehen: freundliche Worte sagen, teilen, helfen 

und dabei spüren, dass wir auf einem besonderen Weg mit Jesus unterwegs 

sind. 

Wenn wir diesen Weg mit Jesus gehen, führen uns die Schritte der Fastenzeit 

schließlich zum Palmsonntag. Am 29. März laden wir daher alle Kinder und Fa-

milien herzlich zu einem Gottesdienst ein. Gemeinsam wollen wir feiern, singen 

und erleben, wie Jesus in Jerusalem empfangen wurde. 

Gabriele Fischl 

SAVE THE DATE 

Zeltlager St. Johannis 2026 

vom 1. bis 15. August 2026 findet das diesjährige 

Zeltlager auf dem Zeltplatz Alpha One in Halves-

torf bei Hameln, nahe Hannover statt. 
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Rückblicke aus der Pfarrei 
Sternsingeraktion 2026 in St. Olaf 

Unsere Sternsingerinnen und Sternsinger haben mit der „Sternsinger-Aktion“ 

den Segen Gottes uns sowie den Menschen zu Hause gebracht und insgesamt 

744,70 € für die bedürftigen Kinder gesammelt. 

Wir danken herzlich allen, die ihre Türen und ihr Herz geöffnet und gespendet 

haben. Wir danken auch allen Sternsingerinnen und Sternsingern und den Be-

gleiterinnen und Begleitern für ihren Einsatz.  

Uschi aus dem Gemeinde-Team 

Jugendraum in St. Johannis – ein paar Eindrücke zum Umbau 

vo
rh

e
r 

heute 
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Rückblicke aus der Pfarrei 

Erstkommunionvorbereitung in St. Franziskus und St. Johannis 

in Bildern 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unser Leben sei ein Fest: herzliche Einladung zur Ersten Heiligen Kommunion 

von 17 Kindern am 19. April um 09.30 Uhr in St. Johannis. 

Bitte, begleiten Sie die Kinder und ihre Familien auf dem Weg des Glaubens. 

Beten Sie für sie! 

Am 12.12.2025 feierten wir eine  

Adventsandacht: 

Maria, die Mutter des Herrn 

trägt das Licht in die Welt… 

Am 11.01.2026 feierten wir als 

Sternsinger das Fest Erscheinung des Herrn 

und sammelten für Hilfsprojekte. 

Bei der Türkollekte spendeten 

die Gläubigen 500 Euro! 

Auch und gerade beim Fasching geben wir 

uns als fröhliche Christen zu erkennen: 

So soll Frohsinn bei uns regieren und 

Fest und Freude jubilieren! 
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Rückblicke aus der Pfarrei 
Danknachmittag für unsere Ehrenamtlichen in St. Olaf 

Am 17. Januar 2026 durften wir in unserer Gemeinde St. Olaf alle ehrenamtli-

chen Helferinnen und Helfer zu einem Danknach-

mittag begrüßen. In einer schönen und fröhlichen 

Atmosphäre verbrachten wir gemeinsame Stun-

den, kamen bei Kaffee und Kuchen miteinander ins 

Gespräch und sangen stimmungsvolle Weih-

nachtslieder; einige spielten auch Rummikub. 

Ein großes Dankeschön gilt Sylwia 

Schwierz, die uns am Klavier beim Singen 

begleitet und damit dem Nachmittag eine 

besondere Note verliehen hat. 

Den schönen Nachmittag ließen wir mit 

einem gemeinsamen Abendessen ausklingen. Mein herzlicher Dank gilt Magda 

und Kamila, die mich bei der Bewirtung tatkräftig unterstützt haben. 

Und ein großes Dankeschön an Euch alle für Eure Zeit, Eure Energie und Eure 

Hilfsbereitschaft.  

Uschi aus dem Gemeinde-Team 

Sternsinger Herz Jesu und Kath. Schule Hammer Kirche 

In diesem Jahr haben 26 Kinder aus den Jahrgangsstufen eins bis 

vier an den Vorbereitungsstunden zur Sternsingeraktion teilgenom-

men. Wir haben viel gesungen, gemalt und gebastelt. Jeder hat ein Königskos-

tüm in meinem Fundus gefunden und die Kronen und Sterne haben gefunkelt 

und gestrahlt. 

Das Thema der diesjährigen Aktion „Schule statt Fabrik“ haben wir intensiv und 

altersgerecht besprochen und den Film des Kindermissionswerkes von Willy 

Weizel angeschaut. Die Kinder fühlten Betroffenheit und Empathie, einige wa-
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ren ein bisschen traurig oder auch ärgerlich, dass es Kinderarbeit überhaupt 

gibt auf der Welt. Am Ende waren wir uns alle einig: Wir wollen helfen und sam-

meln Spenden! 

Am Dienstag, dem 6. Januar haben wir einen sehr schönen Gottesdienst mit der 

gesamten Schulgemeinschaft gefeiert; Pater Kamil hat die Sternsinger gesegnet 

und ausgesendet. 

Nachdem wir den Segen in der Schule, für alle Schüler und Schülerinnen und 

allen Mitarbeitern verteilt hatten, sind wir in die benachbarten Kitas gezogen, 

um dort zu singen und den Segen zu bringen. Die Kleinen waren begeistert und 

ihre Augen haben geleuchtet, als wir mit unserem königlichen Glanz in den 

Gruppenraum oder in die Halle gekommen sind.  

Am Dienstagnachmittag durfte 

eine Gruppe am Empfang beim 

Bürgermeister im Rathaus teil-

nehmen. Das war spannend und 

ein Erlebnis für die vier Kinder 

und auch für mich. 

Zu viel Schnee und Eis haben un-

sere Planung für das Wochenen-

de dann leider zerstört. Wir ha-

ben schweren Herzens fast alle 

Hausbesuche abgesagt, um die 

Kinder nicht in Gefahr zu bringen. Vielen Dank für Ihr Verständnis. Zu Fuß konn-

ten wir am Samstag aber noch die Senioren im Haus Weinberg vom Rauhen 

Haus besuchen und haben damit den Tag vieler Bewohner bereichert. 

Der Gottesdienst in Herz Jesu am Sonntag, dem 11. Januar war gut besucht; wir 

haben viele Sterne verteilt und unsere Spendendosen waren reich gefüllt. 

Insgesamt haben wir etwas mehr als 1.100 Euro gesammelt, ein großartiges Er-

gebnis! Die Kinder sind sehr stolz darauf und wir sagen DANKE an alle Spender 

und Spenderinnen. 

Nächstes Jahr wollen die Kinder wieder als Sternsinger unterwegs sein! 

Silvia Fastner 
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Gemeinde St. Olaf 

 

KirchenKaffee in St. Olaf 

In St. Olaf findet an jedem Sonntag um 10:30 Uhr nach der Heiligen Messe der  

Kirchenkaffee im Gemeindehaus statt. Alle sind herzlich eingeladen. 

Seniorinnen-Gymnastik 

Die Seniorinnengruppe trifft sich regelmäßig zur gemeinsamen Gymnastik: 

Montags ab 13:45 Uhr im Gemeindehaus von St. Olaf. 

Senioren-Kaffee 

Der Seniorenkaffee findet jeden Monat immer am 2. Donnerstag im Gemeinde-

haus im Anschluss an die 15:00 Uhr Messe statt. Die Termine sind am Donners-

tag, dem 12. März und 9. April je um 15:30 Uhr. 

Kleiderkammer in St. Olaf 

Die Kleiderkammer ist am Samstag, dem 21. März und 18. April jeweils von 14:00 

bis 16:00 Uhr geöffnet. Die Kleiderkammer findet parallel zu Klaras Küche im Ge-

meindehaus statt. ACHTUNG: DIE UHRZEIT IST GEÄNDERT! 

Filmaufnahmen in St. Olaf 

Unsere wunderschöne Kirche ist einem Locationscout aufgefallen. Nach eini-

gen Ortsbegehungen hat sich das verantwortliche Filmteam entschlossen bei 

uns zu drehen. Am 9. und 10. März ist es soweit. Es werden Aufnahmen in der 

Kirche und im Gemeindehaus gemacht. Mehr im Infoblatt Nr. 113. 

Vortrag zum Thema elektronische Patientenakte (ePA) 

Am Mittwoch, dem 8. April um 16:00 Uhr im Gemeindehaus von St. Johannis 

hält der Stellvertretende Bundesgeschäftsführer des VPT (Verband für Physio-

therapie), Steffen Gabriel, einen Vortrag zur elektronischen Patientenakte. Es 

wird erklärt, was neu ist, welche Zugriffsrechte für den Nutzer selbst und für 

Ärzte eingestellt werden können uvm. 

Ein Shuttleservice kann organisiert werden. Bitte melden Sie sich bei Frau 

Teuber–Thomsen: 0157 85201156. 
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Gemeinde Herz Jesu 
Bibelkreis 

Pater Kamil lädt alle ein, sich jeden ersten und dritten Freitag im Monat um 

19:00 Uhr gemeinsam über einen Bibeltext auszutauschen. Zur Zeit findet der 

Bibelkreis in der Sakristei statt. 

Filmabend 

Die kommenden Filmabende sind am Freitag, dem 27. März und am Freitag, 

dem 24. April. Wir beginnen wie immer um 18:00 Uhr mit einem kleinen, ge-

meinsamen Abendbrot, bevor der Film startet. Der Eintritt ist frei; Programman-

kündigung siehe Infoboard. 

Familiengottesdienste am 22. März und 19. April 

Unsere Kinder in den Mittelpunkt nehmend mit einer kindgerechten Ansprache, 

so könnte man die Familiengottesdienste beschreiben, die Pater Kamil und Pa-

ter Christoph im Wechsel vorbereiten. 

Wellcome - Hilfe nach der Geburt 

Die Sprechzeiten in Herz Jesu sind : 

Mittwochs von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr. 

Daniela Bürger 

Mobil 0177 853 12 70 | E-Mail hamburg.hamm@wellcome-online.de 

Weitere Informationen www.wellcome-online.de 

Neue Altardecke für Herz Jesu 

Am Sonntag, dem 8. Februar hat die Rosenkranzgruppe leckere Speisen zum 

Verkauf angeboten, damit von dem Erlös eine weitere und vor allem schönere 

Altardecke gekauft werden kann. Insgesamt sind 249,05 Euro zusammenge-

kommen. Pater Kamil wird von dem Erlös eine gestickte Altardecke mit der Got-

tesmutter Maria bestellen. Allen Spendern herzlichen Dank! 

Ausblick: Es fehlt noch ein (neues) Priestergewand in Herz Jesu. Auch hier wird 

es wieder leckere Speisen zum Verkauf geben. 
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Auf den Spuren Jesu 

Wir lesen gemeinsam und hören das Markusevangelium. Wir möchten uns in 

Gottes Wort vertiefen, Jesus begegnen, seine Botschaft verstehen und ihre Be-

deutung für unser Leben erkennen. Insgesamt sind es 7 Treffen, jeweils am letz-

ten Montag im Monat von 19:30 bis 21:00 Uhr: 23.02 | 30.03. | 27.04. | 25.05. | 

29.06. | 31.08. und 28.09. Herzliche Einladung! 

Filmabend 

Wer mag gerne Spielfilme sehen und hat Lust auf einen unterhaltsamen Film-

abend in netter Gesellschaft? Unsere nächsten Filmabende sind jeweils am 

Dienstag, dem 17. März und am 14. April um 19:00 Uhr im Kaminzimmer. Und 

was sehen wir? Lustig, spannend, romantisch oder nachdenklich? Das wird wie 

immer vorher nicht verraten! Wir sind alle eingeladen einen schönen und ent-

spannten Abend zu verbringen. 

Bibel-Teilen 

Wir laden alle ein, die Freude daran haben, in der Bibel zu lesen und sich dar-

über auszutauschen. Die offene Gruppe trifft sich am Freitag, dem 14. April und 

11. Mai jeweils um 19:00 Uhr im Kaminzimmer. Wir werden uns über das Evan-

gelium der kommenden Sonntage austauschen. 

Kamingespräche 

Die Kamingespräche finden am Dienstag, dem 17. März und 21. April jeweils um 

19:00 Uhr statt. Das jeweilige Thema wird in den Sonntagsgottesdiensten vor-

her bekannt gegeben. 

Maronitische Gemeinde 

Die Gottesdienste der Maroniten finden am Samstag, dem 28. März und 25. Ap-

ril jeweils um 16:30 Uhr statt. 

Mittwochstreff 

Jeweils am Mittwoch, dem 11. März und 8. April laden wir alle Interessierten 

herzlich zum monatlichen Mittwochskaffee ein. Wir beginnen um 15:30 Uhr mit 

der Hl. Messe Am 11. März machen wir uns „Gedanken zum Hungertuch“; am 8. 

April hören wir einen Vortrag zur elektronischen Patientenakte (s. S. 28). 



31 

Gemeinde St. Johannis 

ElKi-Chor 

Der Eltern-Kind-Chor trifft sich immer freitags um 16:00 Uhr im Gemeindesaal 

von St. Johannis (außer in den Schulferien). 

Gesprächsabend am 3. März um 19:00 Uhr im Kaminzimmer 

Im Stadtteil Steilshoop verändert sich derzeit vieles. Es gibt Probleme in der 

Gesundheitsversorgung, nicht jeder im Stadtteil hat eine optimale Busanbin-

dung und die Einkaufsmöglichkeiten sind vor Ort stark eingeschränkt. Im Aus-

tausch wollen wir Gründe dafür entdecken und mögliche Lösungen betrachten. 

Kleiderkammer 

Die Kleiderkammer ist geöffnet, jedoch nur nach vorheriger telefonischer Ver-

einbarung. Bitte beachten Sie, dass nur eine Person (keine Kinder) den Raum 

betreten darf. Bitte melden Sie sich vorher bei Frau Rawalski an unter: 

040 631 42 40. 

Messdiener 

Die Messdiener treffen sich jeden Dienstag um 17:30 Uhr. 

Die Älteren im Unterrichtsraum – die Jüngeren in der Kita-Halle. 

Die Flötengruppe mit Frau Niestroj trifft sich montags um 18:30 Uhr im Unter-

richtsraum. 

Die AA-Gruppe trifft sich immer mittwochs um 18:00 Uhr im Unterrichtsraum. 

Kontakt zum Gemeindeteam St. Johannis 

Nach dem Sonntagsgottesdienst steht Ihnen das Gemeindeteam zur Verfü-

gung. Sie können einen Brief im Gemeindebüro für das Team hinterlassen oder 

eine E-Mail schreiben an: w.mahr@st-franziskus-hamburg.de 

Offene Beratung für Frauen, Familien und Schwangere 

Die Beraterinnen des Sozialdienstes der Katholischen Frauen sind 

regelmäßig in St. Johannis. Die nächsten Termine sind am 23. März 
sowie am 13. und 27. April jeweils von 10:00 bis 12:00 Uhr. 

Eine Hebamme wird vor Ort sein. Auf alle wartet ein leckeres Frühstück. 
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Gemeinde St. Franziskus 
 

 

Kinderkirche 

Die Kirche für kleine Leute ist am Sonntag, dem 15. März und 12. April jeweils 

um 11:00 Uhr. 

Eingeladen sind Kinder zwischen 2 und 6 Jahren mit ihren Eltern. Wir beginnen 

die Hl. Messe mit der Gemeinde. Nach dem Gloria-Lied gehen wir ins Gemeinde-

haus, um dort zu singen, zu basteln und unseren fröhlichen Glauben spielend zu 

entdecken! 

Ansprechpartnerin: Edina Nagy de Valdoleiros | e.valdoleiros@st-franziskus-

hamburg.de 

OASE Barmbek 

Die OASE findet am Dienstag, dem 17. März und 21. April um 19:30 Uhr im Ge-

meindesaal statt. Thema: Der Ursprung der Kirche. 

Miteinander-Frühstück 

Am Sonntag, dem 29. März und 26. April findet das Miteinanderfrühstück statt.  

Frauengruppe Deborah 

Deborah – so heißt die neue Frauengruppe in St. Franziskus, die sich ein Mal im 

Monat trifft. Alle Frauen sind herzlich eingeladen, zusammen in den Austausch 

zu gehen über Glaubensthemen, die sie bewegen. Die kommenden Termine 

sind am: Montag, dem 16. März und 13. April jeweils um 17:15 Uhr im Gemeinde-

haus. 

Kleiderkammer in St. Franziskus 

Die Kleiderkammer ist am Samstag, dem 21. März von 11:00 bis 13:00 Uhr geöff-

net, parallel zur Lebensmittelausgabe von Klaras Küche. Alle Teile werden für 1 € 

je Stück angeboten. Die Kleiderkammer befindet sich im Keller des Schulgebäu-

des (Zugang über den Schulhof). 

Die Kleiderkammer muss leider zum 31.05.2026 schließen. Da-

her können wir leider keine Kleiderspenden mehr annehmen. 
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Klaras Küche 
Klaras Küche wurde mit dem Hamburger Bürgerpreis ausgezeichnet! 

Im Evangelium gibt es zwei Arten, wie mit Taten der Liebe umgegangen wer-

den soll. 

Am Aschermittwoch hörten wir zu Beginn der Fastenzeit: „Wenn du Almosen 

gibst, lass es nicht vor dir herposaunen, um von den Leuten gelobt zu werden. 

… Dein Almosen soll verborgen bleiben.“ (Mt 6, 2+4). Doch kurz vor Beginn der 

Fastenzeit vernahmen wir etwas ganz anderes: „Ihr seid das Licht der Welt. Ei-

ne Stadt, die auf einem Berg liegt, kann nicht verborgen bleiben. Man zündet 

auch nicht eine Leuchte an und stellt sie unter den Scheffel, sondern auf den 

Leuchter. … So soll euer Licht vor den Menschen leuchten, damit sie eure gu-

ten Taten sehen.“ (Mt 5, 14-16). 

Klaras Küche leuchtet! Wir werden wahrgenommen! Also gehören wir zur zwei-

ten Version aus dem Matthäusevangelium. 

Wahrscheinlich wissen inzwischen alle Christen, die zu unserer Pfarrei St. Fran-

ziskus gehören, dass es dieses „Projekt für Leib und Seele“ bei uns gibt. Durch 

das Bonifatiuswerk sind wir deutschlandweit bekannt geworden. Es gibt immer 

wieder Situationen, an denen wir das merken. 

Und nun wurde uns Ende Januar die Ehre zuteil, 

Anerkennung im Hamburger Bürgerpreis zu 

erhalten! Das macht Klaras Küche in Hamburg 

sichtbar. 

Es ist so gut, dass bisher ein finanzieller Hinter-

grund für uns entstanden ist, der uns ermög-

licht, Monat für Monat die haltbaren Lebens-

mittel dazu kaufen zu können, so dass unsere 

bedürftigen Gäste für 1 € je eine große Tasche 

davon mitnehmen können, um für die nächste 

Zeit durchzukommen. Die abgegebenen Le-

bensmittel in den Kirchen helfen, Kitas und 

Schulen zu unterstützen. Durch den Verein „Humanity & Wholeness“ kommen 
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Klaras Küche 
vielfältig Lebensmittel und tatkräftige Hilfe zu uns. Andere Lebensmittelretter, 

die Hamburger Tafel, die Bürgerbewegung Bürger-helfen-Bürgern und monatli-

che Brötchenspende der Jugendherberge ergänzen das Angebot! 

Daneben gibt es auch die stillen Spender, die sich eher an die 

„Fastenzeitversion“ des Gutes-Tun halten. Es erreichen uns zum Teil große fi-

nanzielle Spenden auf unserem Konto ohne Adressangaben. Somit können wir 

nicht einmal DANKE sagen. Das beeindruckt mich immer 

aufs Neue. 

Da ist also viel Licht, das leuchtet! Danke, dass alle diese 

Hilfe entstanden ist und Klaras Küche ein fester Be-

standteil unserer Pfarrei geworden ist. 

Der Hamburger Bürgerpreis ist allen gewidmet, die sich 

ehrenamtlich in Klaras Küche einsetzen. Da gibt es die, 

die am Vortag der Ausgabe bei den Vorbereitungen ak-

tiv sind, die, die sich bei der Ausgabe großartig engagie-

ren – bei der Lebensmittelausgabe, als Autofahrer, im Service beim Bedienen 

der Gäste, in der Kleiderkammer und nicht zuletzt beim Aufräumen, Putzen und 

Spülen am Ende des Tages. Die Patres sind dabei und können als Seelsorger 

wahrgenommen werden. Don-

nerstags gibt es die Helferinnen, 

die das Frühstück vorbereiten. 

Unsere jüngsten Helfer sind 

Kommunionkinder, unser ältes-

ter Helfer geht auf die 90 zu! Es 

sind also vier Generationen be-

teiligt. Aus dem Kreis der Gäste 

sind etliche in den Helferkreis 

gekommen. Da haben wir nun 

viele Nationen und Menschen 

mit muslimischem Glauben dabei, die sich gern bei uns Katholiken einbringen. 

DANK an jede und jeden! 
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Klaras Küche 

Spendenkonto für Klaras Küche 

DKM Münster 

DE59 4006 0265 0023 0439 04 
Verwendungszweck: Klaras Küche 

Herzlichen Dank! 

Klaras Küche wird gefördert durch das 

Die großen Ausgabetage der Lebensmittel sind am 21. März und am  

18. April, von 11:00 bis 13:00 Uhr in St. Franziskus und St. Johannis 

und von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr in St. Olaf. 

Das Frühstück in St. Franziskus ist donnerstags 

von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr: 

am 5., 19. und 26. März und am 9., 16., 23. und 30. April. 

Dagmara Kotecki ist mir seit August 2023 eine große Hilfe; wir wären nicht so 

weit ohne ihren Einsatz, ihre Sorge für die Grüne Aue, ihre 

guten PC-Kenntnisse und ihrem Organi-

sationstalent.   

Klaras Küche ist also ein großes Ge-

meinschaftswerk in St. Franziskus. 

Letztlich geht mein Dank an Gott; denn 

ich habe den starken Eindruck, dass 

Klaras Küche deswegen ein so leuch-

tendes Projekt ist, weil Gottes Wille dahinter steht! Möge 

es an anderer Stelle Schule machen. 

Sr. Klarissa 



Orte kirchlichen Lebens 
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Pfadfinderstamm Charles de Foucauld 

Vorstand Fritzi Kern & Antonia Lenzen & Falk Specht 

E-Mail stavo@dpsg-hamburg-hamm.de 

Internet www.dpsg-hamburg-hamm.de 

  

Katholische Kita Herz Jesu 

Leiterin Kerstin Wullbieter Telefon  040 219 14 03 

Adresse Bei der Hammer Kirche 14, 20535 Hamburg   

E-Mail kiga-herz-jesu@st-franziskus-hamburg.de   

    

Katholische Kita St. Johannis 

Leiterin Gabriele Fischl Telefon  040 88 16 52 11 

Adresse Gründgensstraße 32, 22309 Hamburg   

E-Mail kita.st-johannis@st-franziskus-hamburg.de    

    

Katholische Schule Hammer Kirche 

Leiterin Jenny Gromball Telefon  040 87 88 902 -10 

Adresse Bei der Hammer Kirche 10, 20535 Hamburg Fax  040 87 88 902 -29 

Sekretariat sekretariat@kath-schule-hammer-kirche.kseh.de  

GBS 

Leiterin Silvia Fastner Telefon  040 87 88 902 -22 

E-Mail gbs@kath-schule-hammer-kirche.kseh.de   

 

Krankenhausseelsorge Schön Klinik Hamburg Eilbek 

 NN Mobil  0163 248 77 22 

 Telefon 040 690 51 55 



Seelsorge 
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Konvent der Franziskaner-Minoriten 

Pater Matthias Rojek OFM Conv. m.rojek@st-franziskus-hamburg.de 

Pater Christoph Szachta OFM Conv. c.szachta@st-franziskus-hamburg.de 

Pater Kamil Piotrowski OFM Conv. k.piotrowski@st-franziskus-hamburg.de 

Adresse Speckenreye 41 

22119 Hamburg 

Telefon 040 690 51 55 

Fremdsprachige Gemeinden 

Katholische Kroatische Mission Hamburg 

Pfarrer Pater Ilija Lešić OP  Telefon  040 24 79 58 

Adresse Schmilinskystraße 14 

20099 Hamburg 
 Fax  040 24 09 70 

E-Mail misijahamburg@gmail.com   

Internet www.hkmhamburg.com   

Katholische Koreanische Mission Hamburg 

Pfarrer Jae hyuk Lee  Telefon  040 24 34 92 

Adresse Am Mariendom 5 

20099 Hamburg 
 Fax  040 248 77 44 38 

E-Mail hhmannam@gmail.com   

Internet www.mannam.cathms.kr   

Katholische Polnische Mission Hamburg  

Pfarrer Dr. Jacek Bystron  Telefon  040 31 00 40 

Adresse Große Freiheit 41 

22767 Hamburg 
 Fax  040 18 01 64 53 

E-Mail biuro@pmk-hamburg.de   

Internet www.pmk-hamburg.de   

 



Kontakt 
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Vorsitzende Kirchenvorstand & Fachausschüsse 

Kirchenvorstand Pater Matthias Rojek Telefon  040 524 73 55 22 

Fachausschuss Finanzen Harald Kröger Telefon  040 65 99 98 06 

Fachausschuss Personal Paul Linger Mobil  0157 32 56 58 65 

Fachausschuss Bau Manfred Gunter E-Mail  m.gunter@... 

Pfarrpastoralrat Walter Mahr E-Mail  w.mahr@... 
    

Gemeindeteams | Leitung 

St. Johannis Walter Mahr E-Mail w.mahr@... 

St. Franziskus Birgit Kowalski E-Mail b.kowalski@... 

St. Olaf Ursula Mejer E-Mail u.mejer@... 

Herz Jesu Ingrid Rex E-Mail i.rex@... 

...@st-franziskus-hamburg.de 
    

Verwaltungskoordination 

Ksenija Kelava   Telefon  040 524 73 55 23 

   Mobil  0151 50 83 91 27 

Adresse Speckenreye 41 b • 22119 Hamburg 

E-Mail verwaltung@st-franziskus-hamburg.de 

  

Pfarrbüro | Pfarrei St. Franziskus 

Wanda Skowronek & Natalija Spehar Telefon  040 524 73 55 20 

  Fax  040 524 73 55 29 

Adresse Speckenreye 41 b • 22119 Hamburg   

E-Mail pfarrbuero@st-franziskus-hamburg.de    
    

Institutionelles Schutzkonzept - Ansprechperson in der Pfarrei 

Magdalena Lange Mobil  0151 11 87 32 41 

E-Mail praevention@st-franziskus-hamburg.de 



Pastoralteam 
 

39 

Von Mensch zu Mensch 

Herbert Wolf Mobil  0176 15 87 03 47 

Pastoralreferent   

Adresse Gründgensstraße 32 • 22309 Hamburg 

E-Mail h.wolf@st-franziskus-hamburg.de 

Klaras Küche 

Schwester Klarissa Watermann OP Telefon  040 524 73 55 32 

Leitung Mobil  0174 300 26 40 

Adresse Lämmersieth 38 a • 22305 Hamburg 

E-Mail klaraskueche@st-franziskus-hamburg.de 

Internet www.klaras-kueche-hamburg.de 

Grüne Aue & Klaras Küche 

Dagmara Kotecki Telefon  040 524 73 55 32 

Projektmanagement Mobil  0157 77 20 48 23 

Adresse Lämmersieth 38 a • 22305 Hamburg 

 grueneaue@st-franziskus-hamburg.de 

 klaraskueche@st-franziskus-hamburg.de 

Geistliches Zentrum San Damiano 

Telefon  040 524 73 55 26 Evelyn Krepele 

Leitung Mobil  0170 151 39 91 

Adresse Speckenreye 41 a • 22119 Hamburg 

 san-damiano@st-franziskus-hamburg.de 

Internet www.san-damiano-hamburg.de  

Junge Kirche 

Melanie Brünner  Telefon  040 524 73 55 42 

Leitung Mobil  017619 65 51 08 

Adresse Speckenreye 41 b • 22119 Hamburg 

E-Mail jungekirche@st-franziskus-hamburg.de 



Gemeindebüros 

St. Johannis  

Sprechzeiten Dienstag 10:30 – 12:00 Uhr 

Donnerstag 15:00 – 18:00 Uhr 

Adresse Gründgensstraße 32 • 22309 Hamburg 

E-Mail buerosteilshoop@st-franziskus-hamburg.de 

Telefon 040 524 73 55 50 

St. Franziskus  

Sprechzeiten Montag 13:00 – 15:00 Uhr  

Freitag 14:30 – 17:30 Uhr 

Adresse Lämmersieth 38 a • 22305 Hamburg 

E-Mail buerobarmbek@st-franziskus-hamburg.de 

Telefon 040 524 73 55 30 

St. Olaf   

Sprechzeiten Mittwoch 10:00 – 12:00 Uhr 

Donnerstag 14:00 – 17:00 Uhr 

Adresse Speckenreye 41 b • 22119 Hamburg 

E-Mail buerohorn@st-franziskus-hamburg.de 

Telefon 040 524 73 55 20 

Fax 040 524 73 55 29 

Herz Jesu  

Sprechzeiten Freitag 14:00 – 17:00 Uhr 

Adresse Bei der Hammer Kirche 12 • 20535 Hamburg 

E-Mail buerohamm@st-franziskus-hamburg.de 

Telefon 040 524 73 55 40 

Hinweis auf aktuelle Veränderungen und Angebote 

Aktuelle Informationen aus der Pfarrei und den Gemeinden erfahren Sie auf unseren Websites: 

https://st-franziskus-hamburg.de und www.san-damiano-hamburg.de 

Und bei facebook: www.facebook.com/stfranziskushamburg 


