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Verwenden Sie gern unseren QR-Code in Ihrer Banking-

App für eine Spende. Bitte vergessen Sie nicht, den Ver-

wendungszweck einzutragen. 

Wir bitten aktuell dringend um Spenden für die Sanie-

rungsmaßnahmen des Gemeindehauses in Herz Jesu. 



Grußwort 
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Vom kleinen Anfang – Frühling, Senfkorn und das grosse Vertrauen 

Wenn der Frühling anklopft, dann tut er das leise. 

Nicht mit Pauken und Trompeten, sondern mit einem 

zarten Grün am Wegesrand, einem winzigen Knos-

penpunkt an einem scheinbar toten Ast. Wer nicht 

genau hinschaut, übersieht ihn leicht – diesen Anfang. 

So ähnlich ist es mit dem Senfkorn aus dem Gleichnis 

von Jesus (Mk 4,30-32). Ein Korn, so klein, dass es zwi-

schen meinen Fingern fast verschwindet. Und doch 

trägt es bereits alles in sich: Stängel, Blätter, Kraft 

und Leben. Jesus nutzt dieses Bild, um uns deutlich zu 

machen, wie Gottes Reich wächst – still, unscheinbar 

und doch unaufhaltsam. 

Die Natur zeigt mir dies im Frühling besser als tausend Worte. Aus einem winzi-

gen Samen wird Gras, aus einer Eichel eine mächtige Eiche. Niemand steht dane-

ben und zieht daran. Niemand ruft: „Jetzt wachse schneller!“ Und dennoch ge-

schieht das Wunder – Tag für Tag. Geduldig, verlässlich und voller Hoffnung. 

Genau darin steckt eine tiefe Inspiration für mich. Auch unser Vertrauen beginnt 

oft klein: ein Gedanke, ein leises Gebet, ein Moment des Innehaltens. Vielleicht 

unscheinbar, vielleicht kaum spürbar. Aber Gott rechnet anders als wir. Er sieht 

nicht die Größe, sondern die Möglichkeit. 

Der Frühling erinnert uns daran, dass Wachstum Zeit braucht. Dass das Kleine 

nicht wertlos ist, sondern kostbar. Und dass aus dem, was wir kaum ernst neh-

men, etwas Großes entstehen kann – wenn wir es Gott anvertrauen. 

So lädt uns das Senfkorn ein, dem Leben mehr zuzutrauen. Und der Frühling 

flüstert uns zu: Hab Geduld. Vertraue. Es wächst bereits.  

Ingrid Rex 

Gemeindeteamsprecherin Herz Jesu 



Unsere regelmäßigen Gottesdienste 

 

Herz Jesu | Bei der Hammer Kirche 12 •20535 Hamburg-Hamm 

SONNTAGS 

09:00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache 

11:00 Uhr Hl. Messe (jeden 3. Sonntag im Monat Familienmesse) 

13:00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache 

15:00 Uhr Hl. Messe in koreanischer Sprache 

FREITAGS 

14:15 Uhr Rosenkranzgebet 

15:00 Uhr Hl. Messe 

15:30 Uhr Eucharistische Anbetung und Beichtgelegenheit in deutscher 

und polnischer Sprache 

SAMSTAGS 

17:00 Uhr Vorabendmessse in polnischer Sprache 

  

St. Olaf | Speckenreye 41 • 22119 Hamburg-Horn 

SONNTAGS 

09:30 Uhr Hl. Messe 

12:00 Uhr Hl. Messe in kroatischer Sprache 

MITTWOCHS 

09:30 Uhr Hl. Messe 

10:00 Uhr Rosenkranzgebet 

DONNERSTAGS 

14:30 Uhr Eucharistische Anbetung 

15:00 Uhr Hl. Messe 

15:30 Uhr Rosenkranz zur Göttlichen Barmherzigkeit 
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Unsere regelmäßigen Gottesdienste 
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St. Franziskus | Lämmersieth 38 a • 22305 Hamburg-Barmbek 

SONNTAGS 
11:00 Uhr Hl. Messe (jeden letzten Sonntag im Monat Familienmesse) 

12:30 Uhr Hl. Messe d. syrisch-kath. Gemeinde (jeden 3. Sonntag im Monat) 

13:00 Uhr Hl. Messe d. nigerianischen Gemeinde (jeden 1. + 2. Sonntag im Monat) 

MONTAGS 
15:00 Uhr Rosenkranz zur Göttlichen Barmherzigkeit 

15:15 Uhr Hl. Messe 

FREITAGS 
17:30 Uhr Eucharistische Anbetung 

18:30 Uhr Hl. Messe 

SAMSTAGS 
15:30 Uhr Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit auf deutsch und polnisch 

16:30 Uhr Hl. Messe 

17:30 Uhr Hl. Messe d. syrisch-kath. Gemeinde (jeden 1. Samstag im Monat) 

 
St. Johannis | Gründgensstrasse 32 • 22309 Hamburg-Steilshoop 

SONNTAGS 
09:30 Uhr Hl. Messe (jeden 2. Sonntag im Monat Familienmesse) 

MONTAGS 

18:00 Uhr Zeit der Stille bis 19 Uhr 

DIENSTAGS 
10:00 Uhr Hl. Messe 

MITTWOCHS 

14:30 Uhr Rosenkranzgebet und Rosenkranz zur Göttlichen Barmherzigkeit 

15:30 Uhr Hl. Messe (zum Seniorennachmittag jeden 2. Mittwoch im Monat)  

DONNERSTAGS 

17:30 Uhr Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr Hl. Messe 

SAMSTAGS 
17:00 Uhr Hl. Messe der Maronitischen Gemeinde (jeden 4. Samstag im Monat) 



Unsere besonderen Gottesdienste 
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Christi Himmelfahrt & Pfingsten in St. Franziskus 

Wochentag Datum Uhrzeit Gottesdienst 

Donnerstag 

Christi Himmelfahrt 
14.05.2026 11:00 Hl. Messe 

Pfingstsonntag  24.05.2026  11:00 Hl. Messe 

Pfingstmontag 25.05.2026 11:00 Hl. Messe 

Christi Himmelfahrt, Pfingsten & Fronleichnam in St. Olaf 

Wochentag Datum Uhrzeit Gottesdienst 

Donnerstag 

Christi Himmelfahrt 
14.05.2026 09:30 Hl. Messe 

Pfingstsonntag  
09:30 Hl. Messe 

24.05.2026  
12:00 Hl. Messe in kroatischer Sprache 

Pfingstmontag 25.05.2026 09:30 Hl. Messe 

Donnerstag 

Fronleichnam 
04.06.2026 18:00 Hl. Messe mit Prozession 

Zu Fronleichnam am 4. Juni 2026 wird in der gesamten Pfarrei nur ein 

gemeinsamer Gottesdienst gefeiert; dieses Jahr in St. Olaf. 

Im Anschluss an die Heilige Messe und Prozession findet im Gemeinde-

haus eine Agape für alle Gottesdienstbesucher statt.  

Wer aus St. Johannis mitfahren möchte, melde sich bei Herrn Wolf, der 

mit dem Bulli nach St. Olaf fährt (Kontakt s. S. 39). 



Unsere besonderen Gottesdienste 
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Christi Himmelfahrt, Pfingsten & Fronleichnam in Herz Jesu 

Wochentag Datum Uhrzeit Gottesdienst 

Donnerstag 

Christi Himmelfahrt 
14.05.2026 11:o0 Hl. Messe 

Pfingstsonntag  24.05.2026  

09:00 Hl. Messe in polnischer Sprache 

11:00 Hl. Messe 

13:00 Hl. Messe in polnischer Sprache 

15:00 Hl. Messe in koreanischer Sprache 

Pfingstmontag   25.05.2026   

09:00 Hl. Messe in polnischer Sprache 

11:00 Hl. Messe 

13:00 Hl. Messe in polnischer Sprache 

Fronleichnam 04.06.2026 17:00 Hl. Messe in polnischer Sprache 

Christi Himmelfahrt & Pfingsten in St. Johannis 

Wochentag Datum Uhrzeit Gottesdienst 

Mittwoch 13.05.2026 18:00 Vorabendmesse zu Christi Himmelfahrt 

Donnerstag 

Christi Himmelfahrt  
14.05.2026  11:o0 Ökumenischer Gottesdienst 

Pfingstsonntag  24.05.2026  09:30 Hl. Messe 

Pfingstmontag 25.05.2026  09:30 Hl. Messe 

ÖKUMENISCHER GOTTESDIENST ZU CHRISTI HIMMELFAHRT 

Am Donnerstag, dem 14. Mai 2026 um 11:00 Uhr wird am Bramfelder See ein 

ökumenischer Open-Air Gottesdienst gefeiert, der von mehreren Gemeinden 

gestaltet wird. Seien Sie willkommen, direkt hinter der Schule am See, Gropius-

weg 43, am Bramfelder See. Bei Regen findet der Gottesdienst in der Kath. Kir-

che St. Johannis (Gründgensstr. 32) statt. 



Kollekten 
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Kollekten im Februar und März 2026 

Sonntag 01.02.2026 Für das Ansgar-Werk/Nordische Mission 556,17 € 

Montag 02.02.2026 Für Haus Bethlehem 17,00 € 

Sonntag 08.02.2026 Für die Seniorenarbeit in unserer Pfarrei 495,95 € 

Sonntag 15.02.2026 
Für die Erstkommunion und Erstkommuni-
onvorbereitung in unserer Pfarrei 

695,04 € 

Sonntag 22.02.2026 Sonntag der karitativen Fachverbände 614,33 € 

Sonntag 01.03.2026 
Für die Firmung und Firmvorbereitung in 
unserer Pfarrei 

710,97 € 

Montag 02.03.2026 Für Klaras Küche 24,50 € 

Sonntag 08.03.2026 Diaspora-Miva-Sonntag 614,16 € 

Sonntag 15.03.2026 Für den Osterschmuck in unseren Kirchen  770,20 € 

Sonntag 22.03.2026 Misereor, einschl. Kinderfastenaktion 2.053,71 € 

Sonntag 29.03.2026 Für das Heilige Land 841,89 € 

Fastensuppe Herz Jesu 

Am Misereorsonntag, dem 21. März 2026 wurden mit der Fastensuppe insgesamt 

130,50 Euro eingenommen. Der Betrag wurde als Spende an Misereor weitergeleitet.  

Kerzenverkauf an Mariä Lichtmess in Herz Jesu 

Am 2. Februar 2026 sind durch den Kerzenverkauf an Mariä Lichtmess 241,37 Euro 

zusammengekommen. Dieser Betrag ist für die Sanierung des Gemeindehauses von 

Herz Jesu bestimmt. Vielen Dank! 

Benefizkonzert für Herz Jesu 

Das Benefizkonzert am 21. Februar 2026 im St. Marien-Dom, das die koreanische Mis-

sion in Zusammenarbeit mit der polnischen Mission ausgerichtet hat, war ein großer 

Erfolg! Insgesamt wurden 10.165,05 Euro für die Sanierung des Gemeindehauses Herz 

Jesu gespendet! Herzlichen Dank und: Vergelt‘ s Gott. 



Tauftermine 
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Kirche Taufe Uhrzeit Vorgespräch Uhrzeit 

St. Johannis Samstag, 02.05.2026 12:00 Uhr Donnerstag, 23.04.2026 17:00 Uhr 

St. Franziskus Samstag, 09.05.2026 14:30 Uhr Freitag, 01.05.2026 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 23.05.2026 14:00 Uhr Freitag, 15.05.2026 17:00 Uhr 

St. Olaf Samstag, 30.05.2026 12:00 Uhr Donnerstag, 21.05.2026 16:00 Uhr 

St. Johannis Samstag, 06.06.2026 12:00 Uhr Donnerstag, 28.05.2026 17:00 Uhr 

St. Franziskus Samstag, 13.06.2026 14:30 Uhr Freitag, 05.06.2026 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 20.06.2026 14:00 Uhr Freitag, 12.06.2026 17:00 Uhr 

St. Olaf Samstag, 27.06.2026 12:00 Uhr Donnerstag, 18.06.2026 16:00 Uhr 

St. Johannis Samstag, 04.07.2026 12:00 Uhr Donnerstag, 25.06.2026 17:00 Uhr 

St. Franziskus Samstag, 11.07.2026 14:30 Uhr Freitag, 03.07.2026 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 18.07.2026 14:00 Uhr Freitag, 10.07.2026 17:00 Uhr 

St. Olaf Samstag, 25.07.2026 12:00 Uhr Donnerstag, 16.07.2026 16:00 Uhr 

St. Johannis Samstag, 01.08.2026 12:00 Uhr Donnerstag, 23.07.2026 17:00 Uhr 

St. Franziskus Samstag, 08.08.2026 14:30 Uhr Freitag, 31.07.2026 17:00 Uhr 

Herz Jesu Samstag, 22.08.2026 14:00 Uhr Freitag, 14.08.2026 17:00 Uhr 

St. Olaf Samstag, 29.08.2026 12:00 Uhr Donnerstag, 20.08.2026 16:00 Uhr 

St. Johannis Samstag, 05.09.2026 12:00 Uhr Donnerstag, 27.08.2026 17:00 Uhr 

Die Anmeldung für die Taufe kann in jedem unserer Gemeindebüros erfolgen. Den An-

meldebogen für Ihr Kind erhalten Sie über das jeweilige Gemeindebüro (s. letzte Seite). 

Wir benötigen zusätzlich eine Kopie der Geburtsurkunde, die Namen der/des Paten/in 

sowie deren Anschrift. Daneben muss jeder Pate einen Patenschein, der bei der zustän-

digen Wohnpfarrei ausgestellt wird, im Original vorlegen. 
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Neues aus der Pfarrei 
Firmung 2026 

Die letzten Termine sind: 

Proben vor der Firmung: 

Freitag, 08.05.2026 | 18:00 - 19:30 Uhr | Kirche St. Olaf 

Samstag, 09.05.2026 | 18:00 - 19:00 Uhr | Kirche St. Olaf 

Der Festgottesdienst mit Sakramentenspendung durch 

unseren Erzbischof Stefan Heße ist am: 

Sonntag, dem 10. Mai 2026 um 09:30 Uhr in St. Olaf. 

Einladung zur nächsten Sitzung des Pfarrpastoralrats 

Die nächste Sitzung des Pfarrpastoralrats (PPR) ist am Montag, dem 14. Sep-

tember 2026 um 19:00 in St. Olaf. 

Am 14. September wird ein neuer Vorsitzender für den PPR gewählt! 

Alle Pfarreimitglieder sind herzlich eingeladen dabei zu sein und sich aktiv bei 

der Gestaltung unseres Glaubens zu beteiligen. 

Im PPR werden die großen Feiertage ebenso besprochen wie die Gemeindeak-

tivitäten vor Ort. Alles, was für unsere Pfarrei wichtig ist in der Gestaltung un-

seres Glaubens und unserem Miteinander, findet hier Raum und Zeit. 

Patronatsfest am 3. Oktober in St. Franziskus 

Dieses Jahr feiern wir am Samstag, dem 3. Oktober den 800. Todestag unseres 

Namenspatrons Franz von Assisi. Wir beginnen unser Patronatsfest um 16:30 

Uhr mit der Hl. Messe in St. Franziskus gemeinsam mit unserem Erzbischof 

Stefan Heße. Anschließend findet eine Andacht zum Transitus und eine 

Agape im Gemeindehaus statt.  

Am Sonntag, dem 4. Oktober finden alle Messen wie gewohnt statt. 
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Neues aus der Pfarrei 

100 Jahre Schule Herz Jesu 

Nachdem wir letztes Jahr 100-jähriges Jubiläum unserer Kirche Herz Jesu gefei-

ert haben, feiern wir dieses Jahr am 6. Juni 100-jähriges Jubiläum unserer ka-

tholischen Schule Hammer Kirche. 

Die Schulleitung bittet für eine bessere Planung um Anmeldung per E-Mail: 

sekretariat@kath-schule-hammer-kirche.kseh.de 

Lasst uns zusammen dieses wunderbare Fest feiern! 
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Neues aus der Pfarrei 
Infoblatt 

Liebe Gemeindemitglieder, liebe Leserinnen und Leser, 

das Infoblatt unserer Pfarrei hat im Laufe der Jahre einige 

Veränderungen erfahren. Das Infoblatt wie es bisher erschie-

nen ist, war eine Mischung aus Ankündigungen, Terminen 

und weiteren Informationen sowie aus Berichten, Bildern 

und Rückblicken. Viele Jahre erschien das Infoblatt jeden 

Monat, seit Anfang 2025 alle zwei Monate. 

Nach einer langen Zeit der Abwägung ist nunmehr der Entschluss gefasst wor-

den, dass das Infoblatt ab diesem Jahr nur noch zwei bis drei Mal pro Jahr er-

scheinen wird. Es wird zukünftig eine Oster- und Weihnachtsausgabe erscheinen 

und ggf. zu besonderen Anlässen eine Sonderausgabe. Das bedeutet, dass mit 

diesem Infoblatt die Umstellung auf den neuen Erscheinungsturnus eingeführt 

wird; sprich: die nächste Ausgabe erscheint Ende November zum 1. Advent. 

Das Infoblatt – als Pfarrbrief – soll das Gemeindeleben abbilden. Das bedeutet, es 

lebt von den Erzählungen, wie wir unseren Glauben leben und gestalten, wie wir 

Gemeinschaft erfahren und vor allem wie wir füreinander und miteinander da 

sind. Jedes Pfarreimitglied ist eingeladen einen Beitrag zu verfassen und an die 

Redaktion zu mailen: oeffentlichkeitsarbeit@st-franziskus-hamburg.de. 

Selbstverständlich werden auch zukünftig im Infoblatt die besonderen Gottes-

dienste zu den Feiertagen enthalten sein sowie Terminankündigungen. 

Unterjährig wird es zusätzlich Wochen-/Monatszettel und Flyer sowie Aushänge 

geben, die über die jeweiligen Angebote in den Gemeinden informieren werden. 

Alle Termine stehen auch auf unserer Homepage im Pfarreikalender: 

https://st-franziskus-hamburg.de/pfarreikalender. 

Auch in den Vermeldungen im Rahmen der Gottesdienste werden Sie wie ge-

wohnt über alle Termine informiert. 

Falls Sie doch noch Fragen haben, können Sie sich jederzeit an unsere Gemeinde-

büros wenden (Kontaktangaben s. letzte Seite). 

Wir danken ganz herzlich für Ihr Verständnis für diese Veränderungen und freuen 

uns auf Ihre Beiträge für die nächste(n) Ausgabe(n). 

Ksenija Kelava 
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Neues aus der Pfarrei 
Zeltlager St. Johannis 2026 

Dieses Jahr findet das Sommerzeltlager 

in Hameln statt. Alle Kinder im Alter von 

9 bis 14 Jahren sind herzlich eingeladen 

vom 2. bis 14. August 2026 mitzufahren. 

Die anteilige Teilnahmegebühr ist 250 

Euro pro Kind; 450 Euro pro Familie. 

Die Anmeldung erfolgt dieses Jahr aus-

schließlich online. Zur Online-

Anmeldung bitte den QR-Code scannen 

und das Anmeldeformular vollständig 

ausfüllen und einreichen. Für jedes Kind 

muss jeweils ein Formular eingereicht 

werden!  

Eine Anzahlung ist diesem Jahr nicht 

notwendig. Die Anmeldegebühr muss 

bis zum 24.07.2026 auf dem Pfarreikonto St. Franziskus eingehen (s. Seite 2). 

Bei Überweisung der Anmeldegebühr bitte im Verwendungszweck „Zeltlager 

2026 + Name des Kindes/Namen der Kinder“ angeben. 

Beim Elternabend werden alle weiteren Informationen, auch zu finanziellen 

Zuschüssen, gegeben. Dieser ist am 21. Juni 2026 um 17:00 Uhr im Gemeinde-

haus von St. Johannis (Gründgensstr. 32, 22309 Hamburg-Steilshoop). 

Anmeldung per Link: 

https://forms.gle/tbjiwNah1moGHHmj6 

Anmeldeformular  

per QR-Code: 

Das Zeltlager wird gefördert durch 

Behörde für Schule, Familie und Berufsbildung (BFSB) 
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Neues aus der Pfarrei 
Hilfe in schwierigen Lebenssituationen 

Es gibt Lebenssituationen, wo wir uns wünschen, mit jemandem sprechen zu 

können, weil …. Es gibt wohl viele Gründe. Manchmal geraten wir in Schwierig-

keiten oder unsere Sorgen – seelisch oder materiell – werden zu groß. Ich habe 

ein Ohr für Sie, wenn Sie mit jemandem Reden möchten oder Unterstützung 

benötigen. Rufen Sie mich an. Wir vereinbaren einen Termin oder treffen uns 

zur Sprechstunde in St. Johannis, Gründgensstraße 32 in Hamburg-Steilshoop. 

Ein Treffen ist auch in St. Olaf, Herz Jesu oder St. Franziskus möglich. Miteinan-

der können wir schauen, wie Ihnen geholfen werden kann. 

Sprechstunde für Menschen, die Hilfe benötigen oder sich einmal aussprechen 

möchten: 

Montags von 10:00 bis 11:30 Uhr im Pastorat von St. Johannis. 

Pastoralreferent Herbert Wolf, Kontakt s. S. 39 

Angebot eines Besuches 

Wenn Sie gern einmal besucht werden möchten, dann besuche ich Sie gern bei 

Ihnen zu Hause oder wir treffen uns im Gemeindehaus in St. Olaf, Herz Jesu, St. 

Franziskus oder St. Johannis. Zur Vereinbarung eines Termines rufen Sie mich 

gerne an (evtl. Anrufbeantworter, ich rufe zurück) oder schreiben mir eine E-

Mail. 

Pastoralreferent Herbert Wolf, Kontakt s. S. 39 

Tapfere Schneiderlein  

Der Umgang mit der Nähmaschine, das Werkeln mit Nadel und Faden, das Ent-

decken guter und neuer Ideen – dies und noch viel mehr in einer gemeinsamen 

Gruppe, die sich ab Mai regelmäßig in St. Johannis treffen will. 

Wenn Sie Interesse haben, in dieser neuen Gruppe mitzumachen, so melden Sie 

sich bitte bei Herrn Wolf (Kontaktdaten siehe S. 39). Sie werden dann zu einem 

unverbindlichen ersten Treffen eingeladen, bei dem Fragen nach Materialien, 

nach Kosten, dem Zweck der Arbeiten, nach Terminen beantwortet und Abspra-

chen getroffen werden.  
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Neues aus der Pfarrei 

Frau Gundel Lipschütz 

ist am 24. März 2026 im Alter von 90 Jahren heimgegangen. 

45 Jahre war sie in der Gemeinde St. Johannis tätig. Sie hat den 

Beginn der katholischen Kirche in Steilshoop erlebt und von An-

fang an das Gemeindeleben mitgestaltet. Zuerst sollte sie nur in 

der Verwaltung helfen. Dann wurde sie Pfarrsekretärin. Sie war 

eine große Unterstützung für Pastor Kaesbach, für Pater Andre-

as Lengenfeld und bis Ende 2019 eine gute Seele im Büro. Die Tür war immer 

offen und alle Menschen waren willkommen. Dank ihr war die Gemeinde immer 

gut informiert: zuerst durch das Wochenblatt und dann durch das Infoblatt. 

Jahrelang war sie die treibende Kraft für die adventlichen Basare, die Unmen-

gen von Geld für Bedürftige in der Mission und Patengemeinden gebracht ha-

ben. Mit ansteckendem Fleiß und außergewöhnlicher Kreativität hat sie die Her-

zen und Hände der Damen von der Bastelgruppe gewonnen. Als die Zeit der 

Basare vorbei war, bastelten die Damen Weihnachts- und Grußkarten und ande-

re Kleinigkeiten, die mit großem Erfolg am ersten Advent verkauft wurden. 

Von Anfang an sang Frau Lipschütz in unserem Kirchenchor. Mit unzähligen 

anderen Aktivitäten war sie immer bereit, die Gemeinde zu unterstützen. In den 

letzten Jahren genoss sie die Gemeinschaft im Sonntagsgottesdienst und beim 

Kaffee sowie als Lese-Oma an Freitagen, an denen sie den KiTa-Kindern aus Bü-

chern vorlas. 

Voll Dankbarkeit denken wir an ihre Hilfsbereitschaft, ihr Engagement, ihre 

Freundschaft und die gemeinsame Zeit. Wir werden sie stets in Erinnerung be-

halten. Unser tiefes Mitgefühl gilt ihrer Familie. 

Renata Kustusz 

Spende für das Zeltlager 

Am Freitag, dem 27. März hat das Leitungsteam den Spen-

denscheck in Höhe von 760 Euro für das Zeltlager in St. Jo-

hannis in Empfang genommen.  

Herzlichen Dank an das Le Méridian Hamburg! 
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Neues aus der Pfarrei 
Zeit für Seelsorge 

Was ist Seelsorge? 

Seelsorge kann nicht nur von Gläubigen, sondern von jedem Menschen in An-

spruch genommen werden.  

Sie geschieht auf freiwilliger Basis. Sie verfolgt keine eigenen Interessen. Wie 

einst Jesus wird sie immer direkt oder indirekt die Frage stellen: „Was willst du, 

dass ich dir tun soll?“ (Lukas 18, 41) 

Eine Seelsorgende wird gemeinsam mit dem Gesprächspartner, der ein Anlie-

gen hat, nach Erfahrungen in dessen bisherigem Leben suchen, die in der aktu-

ellen Lage neue Kraft und Mut geben können und auch nach spirituellen Res-

sourcen suchen. Dabei kann auf Wunsch auch ein Gebet gesprochen oder ein 

Segen gespendet werden.  

Als Seelsorgerin unterliege ich dem Seelsorgegeheim-

nis. Kein Seelsorgegespräch darf nach außen dringen; 

von daher setzen Sie den Inhalt und schauen im Seelsor-

gegespräch mit einer weiteren Person auf ihr Anliegen. 

Es ist für Sie eine Stunde geschenkte Zeit, in der Sie etwas besprechen können. 

Gerne können Sie auf mich zukommen, wenn Sie ein seelsorgliches Anliegen 

haben. Ich nehme mir Zeit für Sie. 

Melden Sie sich, wenn Sie ein Gespräch wünschen unter: 

jungekirche@st-franziskus-hamburg.de 

Melanie Brünner, Pastoralreferentin 

Junge Kirche vernetzt 

Unter der Rubrik „Junge Kirche vernetzt“ finden sich nach und nach auf unse-

rer Homepage Initiativen, Gruppen und Einrichtungen im Stadtteil, bei denen 

man Hilfe und Unterstützung finden oder auch Gemeinschaft erleben kann. 

Schauen Sie gerne einmal auf unsere Homepage: 

https://st-franziskus-hamburg.de/junge-kirche-vernetzt 

Melanie Brünner, Pastoralreferentin 
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Neues aus der Pfarrei 
Seniorenausflug Herz Jesu 

Wir wollen wieder in Kooperation mit der slowenischen Gemeinde einen Aus-

flug machen. Dieses Mal wird es am Mittwoch, den 17. Juni zum Timmendorfer 

Strand gehen. Wir fahren dorthin mit der Bahn. Vor Ort sind wir gemeinsam an 

der Ostsee, gehen spazieren, essen zusammen zu Mittag. Der Austausch, das 

Kennenlernen und sich Vernetzen stehen wie immer im Vordergrund.  

Am Hamburger Hauptbahnhof treffen wir uns um 09:30 Uhr vor dem Reise-

zentrum der Deutschen Bahn.  

Die Rückreise wird dann ab 16:30 Uhr sein. 

Melden Sie sich bis zum 10. Juni gerne im Pfarrbüro mit Vorname und Nachna-

me an, wenn Sie mitkommen möchten. Sagen Sie auch, ob Sie ein Deutschland-

ticket besitzen. 

Wir freuen uns auf Sie, 

Melanie Brünner und Vera Seme 

Austauschkirche Hamm 

Frau Wullbieter und Frau Brünner – Junge Kirche 

– haben die Austauschkirche wieder ins Leben 

gerufen. Sie findet vorerst am 2. Mittwoch des 

Monats von 13:00 bis 15:00 Uhr statt. Kommen Sie gerne auf ein Gespräch oder 

einen Tee in der Kirche Herz Jesu vorbei. 

Herzlich eingeladen sind alle Eltern, die ihr Kind von der Schule und Kita abho-

len und alle weiteren Personen, die gerne einfach in Kontakt kommen wollen. 

Die nächsten Termine sind am Mittwoch, dem 13. Mai und   

10. Juni um 13:00 Uhr in der Kirche Herz Jesu. 

Ihre Pastoralreferentin Melanie Brünner 
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Kinderseite 

Maria – eine besondere Frau 

Maria ist die Mutter von Jesus. 

Sie hat „Ja“ zu Gottes Plan gesagt. 

Sie hat Jesus großgezogen und  

ihn auf seinem Weg begleitet. 

Auch unter dem Kreuz war sie bei ihm. 

Maria vertraut Gott sehr. 

Darum ist sie für viele Menschen ein Vorbild. 

Sie wird oft auch „Mutter der Glaubenden“ genannt. 

Maria zeigt uns: Vertrauen auf Gott gibt Kraft, auch wenn es schwer ist. 

 

Am Muttertag denken wir an unsere Mamas und sagen „Danke“.  

Auch Maria war eine liebevolle und mutige Mutter. 

So wie viele Mütter heute: 

• kümmern sie sich um uns 

• trösten uns, wenn wir traurig sind 

• freuen sich mit uns 

• geben uns Halt. 

Maria erinnert uns daran, wie wichtig Mütter sind. 

Vielleicht kannst du am Muttertag deiner Mama (oder einer anderen wichtigen 

Person) zeigen: „Du bist mir wichtig!“ 

 

 Gebet 

Guter Gott, 

du bist bei uns, auch wenn wir uns unsicher fühlen. 

Stärke unseren Glauben wie bei Maria und den Freunden Jesu. 

Schenke uns Mut, Hoffnung und Menschen an unserer Seite. 

Amen.  
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Kindertagesstätte St. Johannis 
Frühling und Abschied nehmen in der KiTa  

Die Monate Mai und Juni sind bei uns in der Kita eine lebendige Zeit. Die Kinder 

erleben, wie die Natur aufblüht und auch wir greifen Themen auf, die das Leben 

in all seinen Facetten widerspiegeln. 

Nach Ostern hat uns ein besonderes Ereignis begleitet: Der 

Tod unserer Lese-Omi Frau Lipschütz. Da sie für die Kinder ein 

vertrauter Mensch war, haben wir dieses Thema bewusst auf-

gegriffen, um die Kinder in ihrer Lebenswelt abzuholen. In ein-

fühlsamen Gesprächen haben wir ihnen Raum gegeben, ihre 

Gedanken zu äußern und darüber ins Gespräch zu kommen. 

Gemeinsam haben wir darüber gesprochen, dass Sterben und Abschied zum 

Leben dazugehören dürfen. Gleichzeitig konnten wir die Osterbotschaft auf-

greifen, die uns Hoffnung schenkt: dass das Leben stärker ist als der Tod und 

wir in Gottes Liebe geborgen sind. 

Im Anschluss daran richten wir unseren Blick auf die schönen und stärkenden 

Seiten des Miteinanders. Rund um Mutter- und Vatertag setzen sich die Kinder 

mit ihren Familien auseinander: Was macht Mama und Papa besonders? Wofür 

bin ich dankbar? Mit viel Freude gestalten wir kleine Überraschungen und erle-

ben Gemeinschaft. Dabei wird für die Kinder spürbar, wie wichtig Liebe, Fürsor-

ge und Zusammenhalt sind. Das sind Werte, die auch in unserem christlichen 

Glauben ihren Platz haben. 

Zum Abschluss dieser Zeit widmen wir uns einem weiteren wich-

tigen Thema: der Zahnpflege. Spielerisch lernen die Kinder, wie 

sie gut für sich und ihren Körper sorgen können. Gemeinsam 

üben wir das Zähneputzen und entdecken, dass auch dies ein 

Teil davon ist, achtsam mit dem umzugehen, was uns geschenkt ist. 

So erleben die Kinder bei uns nicht nur den Frühling in der Natur, sondern auch 

im Herzen mit all seinen Freuden, Fragen und Hoffnungen. 

Gabriele Fischl 
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Rückblicke aus der Pfarrei 
Seniorenausflug Herz Jesu 

An einem wunderschönen Morgen haben wir uns mit zehn Perso-

nen am Hauptbahnhof Hamburg getroffen. Schon mitten auf der 

Fahrt nach Travemünde konnte man sich kennenlernen und die 

ersten Kontakte knüpfen. Die Fahrt machten wir mit der sloweni-

schen Gemeinde.  

In Travemünde angekommen machten wir uns einen schö-

nen Tag bei bestem Wetter. Wir genossen das Ostseewet-

ter, konnten uns sonnen, hatten einen leckeren Mittagstisch 

und lernten uns beim Spazierengehen genauer kennen und 

schätzen. Während des Ausflugs wurde klar, dass alle den 

Austausch miteinander sehr genossen und auch Kontakt 

und Verbundenheit zu Menschen Ihres Alters suchten. 

Einen herzlichen Dank für die wunderbare Koopera-

tion mit der slowenischen Gemeinde. Ein weiterer 

Ausflug wird geplant. Wir freuen uns sehr, wenn 

sich noch weitere Personen aus unserer Pfarrei dem 

kommenden Ausflug anschließen wollen (s. S. 17). 

Melanie Brünner, Pastoralreferentin 

Ökumenische Online-Exerzitien in der Fastenzeit 

In der Fastenzeit fanden die ökumenischen Online Exerzitien zum Thema „DA-

zwischen“ statt. Vier Wochen lang beschäftigte sich jede Person für sich mit 

biblischen Texten und persönlichen Fragestellungen. Zwei Onlinegruppen mit 

35 Personen waren auf dem Weg und insgesamt nahmen 500 Personen an den 

Exerzitien im Alltag teil. Jeder und jede nahm sich im Alltag ganz gezielt eine 

Auszeit mit Gott, um ihm nahe zu sein oder sich mit ihm wieder neu zu verbin-

den. Wir beschäftigten uns mit den Zwischenzeiten des Lebens; Zeiten zwi-
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Rückblicke aus der Pfarrei 
schen Abschied und Neubeginn; Übergangszeiten und Zwischenräume, die es 

auszuhalten, aber auch zu gestalten gilt. In diesen gilt die Zusage: „Gott ist da-

bei“. Anhand der Exodus-Geschichte luden die Exerzitien im Alltag dazu ein, die 

eigenen Zwischenräume und Übergangszeiten in den Blick zu nehmen und nach 

den Spuren Gottes darin zu suchen. 

Wie oft sind wir Menschen in einem Dazwischen; vor einer Entscheidung, zwi-

schen einem Berufswechsel, zwischen einem persönlichen oder familiären 

Aufbruch, zwischen einer großen Veränderung im Leben. 

Wir wussten uns getragen von allen Christen, die mit uns diese Exerzitien im 

Alltag machten und ebenso von Gott, der jedem und jeder persönlich nahe war. 

Jeder und jede ging den eigenen Weg, aber jede Woche trafen wir uns, um mit-

einander das zu teilen, was uns in dieser Zeit bewegte, wo Fragen aufkamen 

oder wir von Momenten der Dankbarkeit oder der Wüstenzeit berichten konn-

ten. Einige Personen nahmen auch die Begleitgespräche mit den Seelsorgenden 

war, um einige Dinge, die sich während der Exerzitien zeigten, zu besprechen. 

Wir sind alle froh über die Exerzitien im Alltag in der Fastenzeit und jede Person 

konnte für sich eine reiche Ernte an Erfahrungen sammeln. Getragen waren wir 

in der geistlichen Gruppe, die von unbekannten Menschen zu einer festen In-

stante wurde und in der jede und jeder für den anderen betete. Erfüllt sind wir 

ebenso für die intensive Zeit mit Gott.  

Melanie Brünner, Pastoralreferentin 

Austauschkirche 

Unsere erste Austauschkirche in Herz Jesu startete 

leider mit Nieselregen, aber die Freude über einen 

Treffpunkt blieb nicht aus. Es kam zu verschiedenen 

Gesprächen zwischen Gemeindemitglieder, Familien 

aus der Kita und Schule. Der Treffpunkt war für viele 
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Und freitags Fisch 

Am 20. März lud St. Johannis um 19:00 Uhr zum Fasten-

essen ein. Es gab Matjes mit Pellkartoffeln und Quark. 

Nach einem geistlichen Einstieg in der Kirche saßen 18 

Personen im Gemeinderaum zum Essen und zu guten 

Gesprächen zusammen. Diese Gemeinschaft gefiel allen 

so gut, dass erst nach 23 Uhr aufgeräumt wurde. Es ka-

men dabei für Misereor 150 Euro zusammen. Dank an 

alle, die diesen schönen Abend vorbereitet haben. 

überraschend und die Menschen freuten sich, auf einen Kaffee oder Tee zum 

Klönen zusammen zu kommen. 

 

Für die Kinder gab es jede 

Menge zum Tauschen. 

 

 

Frau Wullbieter und ich freuen uns bereits auf die nächste Austauschkirche wie 

immer jeden 2. Mittwoch im Monat in der Kirche Herz Jesu. 

Die kommenden Termine sind am 13. Mai und 10. Juni von 13:00 bis 15:00 Uhr. 

Kommt gerne vorbei und bringt Sachen zum Tauschen mit wie Kinderkleidung 

und Spiele. 

Wir freuen uns auf euch, 

Melanie Brünner, Pastoralreferentin 
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Rückblicke aus der Pfarrei 
Erstkommunionvorbereitung in St. Franziskus und St. Johannis 

in Bildern 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kirche entdecken 
auf eine besondere Art 

Putzaktion vor Ostern 
in St. Franziskus 

Gemeinschaft erleben auf eine 
kreative Art: Bemalen der 

Steine für das Bodenbild für 
die Erstkommunionsfeier 

Erstkommunionsfeier am 
19. April 2026 in St. Johannis 
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Rückblicke aus der Pfarrei 
Jugendraum in St. Johannis erstrahlt in neuem Design 

Anfang Dezember 2025 konnte es endlich losgehen mit den umfangreichen 

Renovierungsarbeiten des ca. 40 qm großen Jugendraums in St. Johannis. 

Am 5. und 6. Dezember hat sich ein kleines Team gefunden und den Raum in 

einer wahren Hauruck-Aktion leergeräumt. Vielen herzlichen Dank: Dennis und 

Alexandra Bornkast, Renata Kustusz sowie Andrea und André Richter. 

Am 8. Dezember wurden mit Hilfe von Herrn Fidrych die letzten Möbel demon-

tiert und fachgerecht auf dem Recyclinghof entsorgt. Bis kurz vor Heiligabend 

hat Herr Fidrych mit seinem Team die Kern-Renovierung des Raums gemacht. 

Im Januar waren nur noch kleine Nacharbeiten fällig, so dass am 8. Januar 2026 

die neue und maßgebaute Schrankwand samt Sideboard eingebaut werden 

konnte. Die neue Sitzecke ist am 3. Februar 2026 eingezogen. Auch diese ist 

nach Maß gebaut worden. Danner Holzdesign hat hierfür die Pläne gemacht, 

die Möbel hergestellt sowie eingebaut; super Service aus einer Hand! 

 

 

 

 

 

 

Bei der Gestaltung des neuen Raums hat das Team von St. Johannis unter der 

Federführung von Herrn Richter auf Hochwertigkeit und Brandschutz geachtet. 

Zum Einsatz kamen teilweise Echtholz und Stoffe, die sowohl pflegeleicht als 

auch schwer entflammbar sind. 

Zudem wurde ein guter Mix aus Neuan-

schaffungen und Bestand gewählt. Neu ein-

gebaut wurden Schrankwand, Sideboard, 

Sitzecke sowie sämtliche Polsterungen. Die 

vorhandenen Stühle und Tische sind geblie-

ben und werden weiterhin genutzt. 
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Der Multifunktionsraum ist bereits wieder fest im Gemeindeleben integriert 

und wird von vielen unterschiedlichen Gruppen genutzt: Messdiener, Jugendli-

che, Flöten-Gruppe, SKF-Gruppe und AA-Gruppe. Zudem dient der Raum für 

den Kommunion- und Firm-Unterricht sowie für weiteren Gemeindeaktivitäten. 

Ksenija Kelava 

Dreharbeiten in St. Olaf für ZDF-Krimireihe 

Am 9. und 10. März 2026 hat sich St. Olaf in einen 

Tatort verwandelt. An diesen beiden Tagen hat 

die Produktionsfirma Network Movie Film– und 

Fernsehproduktion im Auftrag des ZDF zwei Epi-

soden der Krimireihe „Unter anderen Umstän-

den“ gedreht. Die Ausstrahlung ist 2027. 

Das gesamte Team war begeistert von unserer wunderschönen Kirche mit un-

seren besonderen Fenstern, die durch das Sonnenlicht eine einmalige Atmo-

sphäre im Kirchenraum schafft. Aber auch unser großzügiges Gemeindehaus 

hat es dem Team angetan. Nicht zuletzt hat das gute Wetter für gute Lichtver-

hältnisse und reibungslose Dreharbeiten gesorgt. Hier ein paar Impressionen: 
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„Kommt! Bringt eure Last“ – Weltgebetstag 2026 in St. Johannis 

Der Weltgebetstag ist die größte ökumenische Frauenbewegung der Welt.  

Jährlich am ersten Freitag im März setzen Frauen in über 120 Ländern ein kraft-

volles Zeichen für die Rechte und Würde von Frauen weltweit. 

In diesem Jahr, am 6. März 2026, stand 

die Lebenswelt der Frauen aus Nigeria 

im Mittelpunkt. 

Innerhalb unserer langjährigen Partner-

schaft zwischen den Evangelischen Ge-

meinden aus der Region Bramfeld-

Steilshoop (Kirchenkreis Hamburg-Ost) 

sowie unserer katholischen Pfarrei St. 

Franziskus war die St. Johannis-Gemeinde in diesem Jahr wieder Gastgeberin. 

Den Auftakt bildete ein gemütliches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen in 

herzlicher Atmosphäre, begleitet von einem informativen Vortrag über Land 

und Leute in Nigeria. 

Gelebte Ökumene und nigerianische Lebensfreude 

Dieser Tag lebt von der gewachsenen Gemeinschaft und dem unermüdlichen 

Engagement, mit dem unser Vorbereitungsteam diesen Gottesdienst seit Jah-

ren mit großer Freude gestaltet. In ungetrübter Verbundenheit mit unseren 

christlichen Freundinnen aus den benachbarten Evangelischen Gemeinden ha-

ben wir eine Atmosphäre geschaffen, die weit über das bloße Zuhören hinaus-

ging. 

Wir haben den bewegenden Geschichten der nigeriani-

schen Frauen gelauscht und den Glauben mit allen Sinnen 

gefeiert: In St. Johannis wurde gemeinsam gebetet und – 

nach nigerianischem Vorbild – zu lebendigen Rhythmen zu 

Gottes Ehren getanzt. Diese kraftvolle Freude hat uns ge-

nau die Hoffnung und Zuversicht geschenkt, die wir in den 

heutigen herausfordernden Zeiten so dringend brauchen. 
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Gemeinsam Gutes tun  

Ein herzliches Dankeschön gilt allen Helferinnen und Helfern, dem Vorberei-

tungsteam und der Musikgruppe für die wunderbare Gestaltung.  

Ein besonderer Dank gilt auch Ihnen für Ihre Großzügigkeit: Die gesammelten 

Spenden kommen weltweit wichtigen Organisationen zugute, die vom Weltge-

betstag unterstützt werden. So bewirken wir gemeinsam Gutes – weit über un-

sere Gemeindegrenzen hinaus. 

Ein Blick in die Zukunft: Werden Sie Teil unseres Teams! 

Damit diese wertvolle Tradition und die Freude 

an der gemeinsamen Vorbereitung weiterbe-

stehen, freuen wir uns riesig über neue Interes-

sentinnen, die unser Team verstärken möch-

ten. Wir laden Sie herzlich ein, sich von dieser 

weltweiten Solidarität inspirieren und anste-

cken zu lassen. 

Ausblick 2027: 100 Jahre Weltgebetstag! 

Im nächsten Jahr feiern wir am 5. März ein historisches Jubilä-

um: 100 Jahre internationale Weltgebetstagsbewegung! Unter 

dem Motto „United in Prayer for Justice and Peace“ (Vereint im 

Gebet für Gerechtigkeit und Frieden) lädt uns die Osterkirche 

bereits jetzt ganz herzlich ein, dieses Jahrhundertfest gemein-

sam zu begehen. 

Danke an alle, die mit uns den Nachmittag verbracht und den Gottesdienst am 

Abend gemeinsam gefeiert haben. 

Ewa Kucharski, Waltraud Teuber-Thomsen, Renata Kustusz, Manuela Eisen-

hardt und Amy 

Weitere Informationen zum Weltgebetstag finden Sie auf der Homepage unter: 

https://weltgebetstag.de 
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Gemeinde St. Olaf 

 

Kirchen-Kaffee in St. Olaf 

In St. Olaf findet an jedem Sonntag um 10:30 Uhr nach der Heiligen Messe der  

Kirchenkaffee im Gemeindehaus statt. Alle sind herzlich eingeladen. 

Seniorinnen-Gymnastik 

Die Seniorinnengruppe trifft sich regelmäßig zur gemeinsamen Gymnastik: 

Montags ab 13:45 Uhr im Gemeindehaus von St. Olaf. 

Senioren-Kaffee 

Der Seniorenkaffee findet jeden Monat immer am 2. Donnerstag im Gemeinde-

haus im Anschluss an die 15:00 Uhr Messe statt. Im Mai entfällt das Senioren-

Kaffee wegen Christi Himmelfahrt. Der nächste Termin ist am Donnerstag, dem 

11. Juni um 15:30 Uhr. 

Kleiderkammer in St. Olaf 

Die Kleiderkammer ist am Samstag, dem 23. Mai und 20. Juni jeweils von 14:00 

bis 16:00 Uhr geöffnet. Die Kleiderkammer findet parallel zu Klaras Küche im Ge-

meindehaus statt.  

Einladung zu Tischspielen in St. Olaf 

An jedem ersten Mittwoch im Monat um 13:00 Uhr laden wir zu einem gemütli-

chen Nachmittag mit Tischspielen in die Gemeinde St. Olaf ein. Ob Rummy, 

Dog, Phase 10, Skip-Bo und vieles mehr – eine Auswahl an Spielen und Karten 

ist vorhanden. Kommt und spielt mit uns, denn Spielen macht Freu(n)de. 

Wir freuen uns auf entspannte Stunden mit Euch und Ihnen! 

Uschi Mejer 

Glutenfreie Hostien 

Für Personen mit Glutenunverträglichkeit stehen gluten-

freie Hostien bereit. 

Bitte melden Sie sich vor jeder Hl. Messe in der Sakristei, 

damit eine Hostie für Sie vorbereitet werden kann. 
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Gemeinde Herz Jesu 
Bibelkreis 

Pater Kamil lädt alle ein, sich jeden ersten und dritten Freitag im Monat um 

19:00 Uhr gemeinsam über einen Bibeltext auszutauschen.  

Filmabend 

Die kommenden Filmabende sind am Freitag, dem 29. Mai und 26. Juni. Wir be-

ginnen wie immer um 18:00 Uhr mit einem kleinen, gemeinsamen Abendbrot, 

bevor der Film startet. Der Eintritt ist frei; Programmankündigung siehe In-

foboard. 

Spieleabende 

Jeden Monat findet unser Spieleabend am 2. Mittwoch statt – ab 18:30 Uhr. Die 

kommenden Termine sind der 14. Mai und der 10. Juni. Bring dein Lieblingsspiel 

mit und wir spielen gemeinsam drauflos. Ob kurz zum Anspielen oder eine län-

gere Runde: Alle sind willkommen, die Hauptsache sind Spaß und eine gute Ge-

sellschaft.  

Familiengottesdienste am 17. Mai und 21. Juni 

Unsere Kinder in den Mittelpunkt nehmend mit einer kindgerechten Ansprache, 

so könnte man die Familiengottesdienste beschreiben, die Pater Kamil und Pa-

ter Christoph im Wechsel vorbereiten. 

Putzaktion in unserer Kirche 

Am 30. Mai heißt es: „Alles neu macht der Mai“ – mit einer gemeinsamen Putz-

aktion in der Kirche. Wir treffen uns um 19:00 Uhr und machen unser Gottes-

haus gemeinsam frisch und bereit für die kommende Zeit. Egal wie viel oder 

wenig Zeit mitgebracht werden kann: Jede helfende Hand zählt!  

Wellcome - Hilfe nach der Geburt 

Die Sprechzeiten in Herz Jesu sind: 

Mittwochs von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr. 

Daniela Bürger 

Mobil 0177 853 12 70 | E-Mail hamburg.hamm@wellcome-online.de 

Weitere Informationen www.wellcome-online.de 
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Gemeinde St. Johannis 

 

Auf den Spuren Jesu 

Wir lesen gemeinsam und hören das Markusevangelium. Wir möchten uns in 

Gottes Wort vertiefen, Jesus begegnen, seine Botschaft verstehen und ihre Be-

deutung für unser Leben erkennen. Insgesamt sind es sieben Treffen; die nächs-

ten vier Termine  sind am:  25. Mai, 29. Juni, 31. August und 28. September je-

weils von 19:30 bis 21:00 Uhr. Herzliche Einladung! 

Bibel-Teilen 

Wir laden alle ein, die Freude daran haben, in der Bibel zu lesen und sich dar-

über auszutauschen. Die offene Gruppe trifft sich am Freitag, dem 8. Mai und 

12. Juni jeweils um 19:00 Uhr im Kaminzimmer. Wir werden uns über das Evan-

gelium der kommenden Sonntage austauschen. 

Filmabend 

Wer mag gerne Spielfilme sehen und hat Lust auf einen unterhaltsamen Film-

abend in netter Gesellschaft? Unsere nächsten Filmabende sind jeweils am 

Dienstag, dem 19. Mai und am 16. Juni um 19:00 Uhr im Kaminzimmer. Und was 

sehen wir? Lustig, spannend, romantisch oder nachdenklich? Das wird wie im-

mer vorher nicht verraten! Wir sind alle eingeladen einen schönen und ent-

spannten Abend zu verbringen. 

Kamingespräche 

Die Kamingespräche finden am Dienstag, dem 19. Mai und am 16. Juni jeweils 

um 19:00 Uhr statt. Das jeweilige Thema wird in den Sonntagsgottesdiensten 

vorher bekannt gegeben. 

Maronitische Gemeinde 

Die Gottesdienste der Maroniten finden am Samstag, dem 23. Mai und 27. Juni 

jeweils um 16:30 Uhr statt. 

Mittwochstreff 

Jeweils am Mittwoch, dem 13. Mai und 11. Juni laden wir alle Interessierten herz-

lich zum monatlichen Mittwochskaffee ein. Wir beginnen um 15:30 Uhr mit der 

Hl. Messe, anschließend tauschen wir uns noch aus bei Kaffee und Kuchen. 

Die AA-Gruppe trifft sich immer mittwochs um 18:00 Uhr im Unterrichtsraum. 
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ElKi-Chor 

Der Eltern-Kind-Chor trifft sich immer freitags um 16:00 Uhr im Gemeindesaal 

von St. Johannis (außer in den Schulferien). 

Ausflug am 22. Juli 

Für Mittwoch, dem 22. Juli ist ein Ausflug in die Hasseldorfer Marsch geplant. 

Zusammen mit der ev. Kirche Martin-Luther King in Steilshoop plant Herr Wolf 

einen Ausflug in die Hasseldorfer Marsch an der Elbe. Gestartet werden soll in 

der Mittagszeit. Vor Ort gibt es eine kleine Andacht in einer Kirche, ein gemein-

sames Kaffeetrinken und Zeit, in einem Hafen an der Elbe Schiffe zu schauen. 

Sobald die Planung für den Ausflug abgeschlossen sind, wird ein Anmeldzettel 

in den Kirchen ausliegen. Bei Interesse den Termin schon einmal notieren.  

Kleiderkammer 

Die Kleiderkammer ist geöffnet, jedoch nur nach vorheriger telefonischer Ver-

einbarung. Bitte beachten Sie, dass nur eine Person (keine Kinder) den Raum 

betreten darf. Bitte melden Sie sich vorher bei Frau Rawalski an unter: 

040 631 42 40. 

Messdiener 

Die Messdiener treffen sich jeden Dienstag um 17:30 Uhr. 

Die Älteren im Unterrichtsraum – die Jüngeren in der Kita-Halle. 

Die Flötengruppe mit Frau Niestroj trifft sich montags um 18:30 Uhr im Unter-

richtsraum. 

Kontakt zum Gemeindeteam St. Johannis 

Nach dem Sonntagsgottesdienst steht Ihnen das Gemeindeteam zur Verfü-

gung. Sie können einen Brief im Gemeindebüro für das Team hinterlassen oder 

eine E-Mail schreiben an: w.mahr@st-franziskus-hamburg.de 

Offene Beratung für Frauen, Familien und Schwangere 

Die Beraterinnen des Sozialdienstes der Katholischen Frauen sind 

regelmäßig in St. Johannis. Die nächsten Termine sind am  
8. und 22. Juni jeweils von 10:00 bis 12:00 Uhr. (Maitermine entfallen) 

Eine Hebamme wird vor Ort sein. Auf alle wartet ein leckeres Frühstück. 
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Gemeinde St. Franziskus 
 

 

Kinderkirche 

Die Kirche für kleine Leute ist am Sonntag, dem 24. Mai und 21. Juni jeweils um 

11:00 Uhr. Eingeladen sind Kinder zwischen 2 und 6 Jahren mit ihren Eltern. Wir 

beginnen die Hl. Messe mit der Gemeinde. Nach dem Gloria-Lied gehen wir ins 

Gemeindehaus, um dort zu singen, zu basteln und unseren fröhlichen Glauben 

spielend zu entdecken! 

OASE Barmbek 

Die OASE findet am Dienstag, dem 19. Mai und 16. Juni um 19:30 Uhr im Ge-

meindesaal statt. Thema: Der Ursprung der Kirche. 

Miteinander-Frühstück 

Diese finden an folgenden Sonntagen jeweils nach der Hl. Messe statt: 31. Mai, 

30. August, 27. September und 25. Oktober. 

In den Monaten Juni und Juli gibt es kein Miteinanderfrühstück.  

Frauengruppe Deborah 

Deborah – so heißt die neue Frauengruppe in St. Franziskus, die sich ein Mal im 

Monat trifft. Alle Frauen sind herzlich eingeladen, zusammen in den Austausch 

zu gehen über Glaubensthemen, die sie bewegen. Die kommenden Termine 

sind am: Dienstag, dem 18. Mai und Montag, dem 15. Juni jeweils um 16:00 Uhr 

im Gemeindehaus. 

Kleiderkammer in St. Franziskus 

Die Kleiderkammer ist das letzte Mal am Samstag, dem 23. Mai von 11:00 bis 13:00 

Uhr geöffnet, parallel zur Lebensmittelausgabe von Klaras Küche. Die Kleider-

kammer befindet sich im Keller des Schulgebäudes (Zugang über den Schulhof). 

Die Kleiderkammer muss leider zum 31.05.2026 schließen. 

Daher können wir keine Kleiderspenden mehr annehmen. 

ALLES MUSS RAUS UND KANN KOSTENLOS MITGENOMMEN 

WERDEN! 



33 

Klaras Küche 



34 

 

Klaras Küche 
Klaras Küche 

Wir sind derzeit mitten im Frühling. Das neue Leben ist in der Natur ausgebro-

chen. Für viele ist das Leben leicht und schön in dieser Jahreszeit. Zum Glück ist 

das auch so für die Menschen, die in Klaras Küche unsere Gäste sind. Das Leben 

mit milden Temperaturen und den Möglichkeiten, draußen zu sein, können wir 

alle kostenlos genießen. Und wenn das nicht so gelingt, ist es gut, sich Gedan-

ken zu machen, was das Leben reicher macht. Machen wir die Augen auf für 

das, was das Leben kostenlos bereichern kann. Hier dazu eine Geschichte, die 

ich im Internet gefunden habe: 

„Eine junge Frau begrüßte mich jüngst an einer Fußgängerampel mit strahlen-

dem Gesicht. Irritiert fragte ich, woher wir uns kennen. Sie lachte und schüttel-

te den Kopf. Nein, kennen würden wir uns sicher nicht. Noch irritierter hakte ich 

nach, warum sie mich dann so freundlich grüße. „Ach“, sagte sie, „das mache 

ich immer, wenn ich gut drauf bin und jemand Sympathisches treffe.“ Wir unter-

hielten uns, bis die Ampel – viel zu schnell – den Weg freigab. Sie drehte sich 

noch einmal winkend um, bevor sei davoneilte. Und mir 73 Jahre altem Zausel 

war, als hätte jemand den grauen Himmel aufgerissen.“ (Quelle unbekannt) 

Mir persönlich und den Helfern in Klaras Küche tut es 

gut, wenn wir an unseren Ausgabetagen merken, den 

Gästen ergeht es gut bei uns. Viele Menschen haben 

gespendet – haltbare Lebensmittel und Geld, Lebens-

mittelsammler sind für uns unterwegs und die Tafel 

bringt Obst, Gemüse und Molkereiprodukte. Es ist 

Arbeit, alles zur Ausgabe zu richten, Kuchen zu ba-

cken und eine warme Mahlzeit herzurichten. Aber am 

Ende eines solchen Tages sagen wir immer wieder, 

dass es sich gelohnt hat, weil wir merken, wir konnten 

Menschen gut sein. Am Abend eines solchen Tages 

sagen wir: „Ja, es hat sich gelohnt heute!“ 

Erzbischof Heße mit Helfern 
aus Klaras Küche am Ausga-
betag, dem 21. März 2026 in 
St. Franziskus 
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Klaras Küche 

Spendenkonto für Klaras Küche 

DKM Münster 

DE59 4006 0265 0023 0439 04 
Verwendungszweck: Klaras Küche 

Herzlichen Dank! 

Klaras Küche wird gefördert durch das 

Die großen Ausgabetage der Lebensmittel sind am 23. Mai und am  

20. Juni, von 11:00 bis 13:00 Uhr in St. Franziskus und St. Johannis 

und von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr in St. Olaf. 

Das Frühstück in St. Franziskus ist donnerstags 

von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr: 

am 7., 21. und 28. Mai und am 11., 18. und 25. Juni. 

Probieren Sie, ob Sie zum Team der Helfenden dazu gehören wollen und diese 

Erfahrung mit uns teilen. Und – schauen Sie, ob Sie an einer Fußgängerampel 

ebenfalls Menschen Gutes tun können – kostenlos! 

Sr. Klarissa 

Eine Korrektur zur letzten Ausgabe von Klaras Küche im Infoblatt 112: Es hat 

sich in den Text ein Wörtchen eingeschlichen, das für Irritationen gesorgt hat. 

Danke, dass es LeserInnen gibt, die so genau hinschauen.  

Es heißt auf Seite 33: „Die abgegebenen Lebensmittel helfen, Kitas und Schulen 

zu unterstützen“. Das Wörtchen „zu“ gehört nicht an diese Stelle; denn Kitas 

und Schulen unterstützen uns – nämlich durch ihre Spenden. Danke, dass das 

so ist! 



Orte kirchlichen Lebens 
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Pfadfinderstamm Charles de Foucauld 

Vorstand Fritzi Kern & Antonia Lenzen & Falk Specht 

E-Mail stavo@dpsg-hamburg-hamm.de 

Internet www.dpsg-hamburg-hamm.de 

  

Katholische Kita Herz Jesu 

Leiterin Kerstin Wullbieter Telefon  040 219 14 03 

Adresse Bei der Hammer Kirche 14, 20535 Hamburg   

E-Mail kiga-herz-jesu@st-franziskus-hamburg.de   

    

Katholische Kita St. Johannis 

Leiterin Gabriele Fischl Telefon  040 88 16 52 11 

Adresse Gründgensstraße 32, 22309 Hamburg   

E-Mail kita.st-johannis@st-franziskus-hamburg.de    

    

Katholische Schule Hammer Kirche 

Leiterin Jenny Gromball Telefon  040 87 88 902 -10 

Adresse Bei der Hammer Kirche 10, 20535 Hamburg Fax  040 87 88 902 -29 

Sekretariat sekretariat@kath-schule-hammer-kirche.kseh.de  

GBS 

Leiterin Silvia Fastner Telefon  040 87 88 902 -22 

E-Mail gbs@kath-schule-hammer-kirche.kseh.de   

 

Krankenhausseelsorge Schön Klinik Hamburg Eilbek 

 NN Mobil  0163 248 77 22 

 Telefon 040 690 51 55 



Seelsorge 
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Konvent der Franziskaner-Minoriten 

Pater Matthias Rojek OFM Conv. m.rojek@st-franziskus-hamburg.de 

Pater Christoph Szachta OFM Conv. c.szachta@st-franziskus-hamburg.de 

Pater Kamil Piotrowski OFM Conv. k.piotrowski@st-franziskus-hamburg.de 

Adresse Speckenreye 41 

22119 Hamburg 

Telefon 040 690 51 55 

Fremdsprachige Gemeinden 

Katholische Kroatische Mission Hamburg 

Pfarrer Pater Ilija Lešić OP  Telefon  040 24 79 58 

Adresse Schmilinskystraße 14 

20099 Hamburg 
 Fax  040 24 09 70 

E-Mail misijahamburg@gmail.com   

Internet www.hkmhamburg.com   

Katholische Koreanische Mission Hamburg 

Pfarrer Jae hyuk Lee  Telefon  040 24 34 92 

Adresse Am Mariendom 5 

20099 Hamburg 
 Fax  040 248 77 44 38 

E-Mail hhmannam@gmail.com   

Internet www.mannam.cathms.kr   

Katholische Polnische Mission Hamburg  

Pfarrer Dr. Jacek Bystron  Telefon  040 31 00 40 

Adresse Große Freiheit 41 

22767 Hamburg 
 Fax  040 18 01 64 53 

E-Mail biuro@pmk-hamburg.de   

Internet www.pmk-hamburg.de   

 



Kontakt 
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Vorsitzende Kirchenvorstand & Fachausschüsse 

Kirchenvorstand Pater Matthias Rojek Telefon  040 524 73 55 22 

Fachausschuss Finanzen Harald Kröger Telefon  040 65 99 98 06 

Fachausschuss Personal Paul Linger Mobil  0157 32 56 58 65 

Fachausschuss Bau Manfred Gunter E-Mail  m.gunter@... 

Pfarrpastoralrat Walter Mahr E-Mail  w.mahr@... 
    

Gemeindeteams | Leitung 

St. Johannis Walter Mahr E-Mail w.mahr@... 

St. Franziskus Birgit Kowalski E-Mail b.kowalski@... 

St. Olaf Ursula Mejer E-Mail u.mejer@... 

Herz Jesu Ingrid Rex E-Mail i.rex@... 

...@st-franziskus-hamburg.de 
    

Verwaltungskoordination 

Ksenija Kelava   Telefon  040 524 73 55 23 

   Mobil  0151 50 83 91 27 

Adresse Speckenreye 41 b • 22119 Hamburg 

E-Mail verwaltung@st-franziskus-hamburg.de 

  

Pfarrbüro | Pfarrei St. Franziskus 

Wanda Skowronek & Natalija Spehar Telefon  040 524 73 55 20 

  Fax  040 524 73 55 29 

Adresse Speckenreye 41 b • 22119 Hamburg   

E-Mail pfarrbuero@st-franziskus-hamburg.de    
    

Institutionelles Schutzkonzept - Ansprechperson in der Pfarrei 

Magdalena Lange Mobil  0151 11 87 32 41 

E-Mail praevention@st-franziskus-hamburg.de 



Pastoralteam 
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Von Mensch zu Mensch 

Herbert Wolf Mobil  0176 15 87 03 47 

Pastoralreferent   

Adresse Gründgensstraße 32 • 22309 Hamburg 

E-Mail h.wolf@st-franziskus-hamburg.de 

Klaras Küche 

Schwester Klarissa Watermann OP Telefon  040 524 73 55 32 

Leitung Mobil  0174 300 26 40 

Adresse Lämmersieth 38 a • 22305 Hamburg 

E-Mail klaraskueche@st-franziskus-hamburg.de 

Internet www.klaras-kueche-hamburg.de 

Grüne Aue & Klaras Küche 

Dagmara Kotecki Telefon  040 524 73 55 32 

Projektmanagement Mobil  0157 77 20 48 23 

Adresse Lämmersieth 38 a • 22305 Hamburg 

 grueneaue@st-franziskus-hamburg.de 

 klaraskueche@st-franziskus-hamburg.de 

Geistliches Zentrum San Damiano 

Telefon  040 524 73 55 26 NN 

Leitung  

Adresse Speckenreye 41 a • 22119 Hamburg 

 san-damiano@st-franziskus-hamburg.de 

Internet www.san-damiano-hamburg.de  

Junge Kirche 

Melanie Brünner  Telefon  040 524 73 55 42 

Leitung Mobil  0176 19 65 51 08 

Adresse Speckenreye 41 b • 22119 Hamburg 

E-Mail jungekirche@st-franziskus-hamburg.de 



Gemeindebüros 

St. Johannis  

Sprechzeiten Dienstag 10:30 – 12:00 Uhr 

Donnerstag 15:00 – 18:00 Uhr 

Adresse Gründgensstraße 32 • 22309 Hamburg 

E-Mail buerosteilshoop@st-franziskus-hamburg.de 

Telefon 040 524 73 55 50 

St. Franziskus  

Sprechzeiten Montag 13:00 – 15:00 Uhr  

Freitag 14:30 – 17:30 Uhr 

Adresse Lämmersieth 38 a • 22305 Hamburg 

E-Mail buerobarmbek@st-franziskus-hamburg.de 

Telefon 040 524 73 55 30 

St. Olaf   

Sprechzeiten Mittwoch 10:00 – 12:00 Uhr 

Donnerstag 14:00 – 17:00 Uhr 

Adresse Speckenreye 41 b • 22119 Hamburg 

E-Mail buerohorn@st-franziskus-hamburg.de 

Telefon 040 524 73 55 20 

Fax 040 524 73 55 29 

Herz Jesu  

Sprechzeiten Freitag 14:00 – 17:00 Uhr 

Adresse Bei der Hammer Kirche 12 • 20535 Hamburg 

E-Mail buerohamm@st-franziskus-hamburg.de 

Telefon 040 524 73 55 40 

Hinweis auf aktuelle Veränderungen und Angebote 

Aktuelle Informationen aus der Pfarrei und den Gemeinden erfahren Sie auf unseren Websites: 

https://st-franziskus-hamburg.de und www.san-damiano-hamburg.de 

Und bei facebook: www.facebook.com/stfranziskushamburg 


